koseyazilari

Miizik hayatim badadi, korkun benden!
Sz bu satirlari okurken, inanmayacaksiniz ama, ben bir kayit stiidyosundarap yapiyor olacagim!

Albim ygpmiyorum, yanlisanlasimasin. O kadar dadegil. Zaten "Toérkis Kazanova' adli besteyi Petek
Dingoz kapinca, ben de mizige kiistiim bir manada. O, benim ¢ikis pargam olabilirdi. Kismet.

Dizim badayacak ya, onun jenerik miiziginde bir bolimi benim sesmden dinleyeceksiniz. Meodik
SAylemeyecegim, rap yapacagim. Korkmayin yani.

Miizige dlanilgim, gocukluk yillarimadayanir.

Ovyillarda her amarik kiz gocugu gibi, eve misdfir, es, dogt, akrabageldiginde, onlari eglendirme gorevi
banaverilirdi.

Sanatai taklitlerim, gosterimin belkemigini olustururdu. Ozellikle Nil ifer'den " Goreceeek
Misafir pek eglenir pek gulerd, cilgincadaakidarlardi. Ben bunu Tanri vergis yetenegime ve gégterinin

basarisnayorardim. Amatahmin edebileceginiz gibi, asil eglence"Kimler geldi, hayatimdan kimler gecti”
Sizleriyle badayan bir

parcanin dort yasinda, gobekli ve ponponlu gorapli bir kiz cocugu tarafindan "en hidi duygularla’
okunmagydi.

IIkokul hayatim boyunca, sinifin en ¢aliskan dgrencilerinden biri olarak, okulagelen miifettideri dumur,
Ogretmenimi rezil ettim!

Mfettis Sen, mavi gozlU, kalk bakaim...
Ogretmen: Gillse en basarili grencilerimizden, miifettis bey, hem de sinif baskani.
Mifettis Aferin. BlyUytnce ne olacaksn? M tihendis mi? Doktor mu? Avukat mi?
Gilse: Sarkici!

Neyse ki 6n sSramdaoturan veyineiyi bir 6grenci olan Serap da dansiz olmak istiyordu. Oradan
kurtariyorduk.

Sana mizigi denemem
Mizik defterini tamamen kgpatmis, kalbime gommustim.

Taki...



Gegenyil, g.ag.indlinc programini kutladigimiz o anlamli gline kadar.

Sov diinyas boyledir iste sevgili okuyucular. Her an her sey olabilir. Saniyordum ki, g.a.g. korosu
esprisini playback falan hdledecegiz.

Ben nebileyim canli Tlrk sanat mizigi icraedecegimi!
Hayir, hadi biz aniraaniragulUp egleniyoruz, sazlarayazik degil mi?
Adamlar profesyonel miizisyen. Keman, darbuka, kanun manun, ne varsakapip gemider.

Banadakabarik saclar ygopmidar, smli bir makya, kirmiz ruj, ancak kiyafet kot tisort. Sarkiyi bdyle
kaydedecegiz, sonragiyinip gekecegiz.

Ebru Giindesin konser 6nces hdi tadmdayim.

O hdimle adamlarin yanma gittim'. Saz ekibi, tam olarak g.a.g.'m hedef kitles degil tabii. Zaten geceleri
cdigiklarindan, "A, iste bu g.ag.'daki kadin, komedyen yani, hihihohoh"

gibi bir tepki olmadi. Dahaziyade, tam da korktugum gibi, " Solist hanim boyle buyursun, Laminér'den
mi girdim?" bigiminde gergin dekikaar yasaitilar bana

"Ben adindasarkici degilim, komedyenim, dalgamizi gegecegiz' falan diyorum, kimse beni dinlemiyor.
Viski igin, sesagilir

Dahayadi ve olgun gortinen kemanciyi yakaayip dedim ki: "Benim sesm kétiddr, iz banakatilin,
arada kaynayayim bari." Bilgelik dolu gézleriyle banabakti ve dedi ki: "K 6t ses yoktur hanimefendi.
Herkes guizel sedi dogar. Onemli olan sesi egitmektir. Bir iki deneme yapaim, bakin siz de
inanamayacaksiniz ne giizel okudugunuzal™

O gazla, demigmki: "Lamindr'ti falan bosverin, girin, ben Szeyetisrim!”

Sarki daTurk muskisinin en zor eserlerinden biri: "Donilmez Aksamin Ufkundayiz' adli segah eser.
Beste MUnir Nurettin Selcuk, s6z Y ahya Kemd Beyatli, solist Giilse Birsl!

Dahailk denemede, ki ben gergekten ruhumu katarak sbyledigime inaniyorum, saz arkadadarim dediler
ki: "Viski getirtdim sete, sesnizi hemen acar!™

Prodiksiyon caliti. Ug dakikasonraviskimi icmis ve sessmden bir Muazzez Abaci tinisi beklentisi igine
girmisim.

Doniilmez Aksamin Ufkundayiz, benim yorumumla post-modern bir bigim kazandi. Neden sonrafark
ettim ki, saz arkadad arim viskiden goétrtp duruyorlar. Kalbime bir bigak gibi saplanan aciyla, gercegi
kavradim: Sazlar sesme tahammUl edebilmek igin viski igetmiderdi!

Keman ¢cdaniyi niyetli amca, hdd umudu kesmemis. Bir yandan calarken, bir yandan kéh cesaret
veren, kéh acir gozlerle bana bakip tempo veriyor. Ben, viskinin de etkisyle, doktirdigimi



dustinilyorum ama, bir tane geng kanuni var, o arada, "Offff" diye fendik gegiriyor. Bu sefer bende
"AcabaMuazzez Abaci kadar iyi degil miyim?' slphderi uyaniyor!

Uclincli denemede sesim kisildi. " Diyaframdan stylemedi-niz mi?' gibi bir seyler gevelediler. Diyafram
nerede bilsem, smdiye kadar Ebru Glindes olurdum, sen ne diyorsun?

Sazlar yiprandi ama o programdahem biz hem g.a.g. seyircis pek eglendik.
Smdiyse kayit teknolojisnin nimetlerinden yararlanmayagidiyorum.
Bdki detlr yanlisti. Belki de gcaglayan gibi sesm Turk musikisine degil, rap'e daha uygun.

Gorecegiz bakaim...

Turkiyenin "esortman” savgis!

Hichir giys bu kedar rahat ve cok amacli olmadi. Hicbir giys bir milletin genlerine bu kadar iyi uyum
saglamadi. Ve hichir giys beni benden bu kadar dmadi!

Her sey 0 persembe guini badadi.
Zannederim gegen sene bahar aylarindaydi.

g.a0.in ¢ekim gunlerinden biriydi ve ben her zamanki gibi, kotumu tisdrttimd, gizmeerimi giymis, evden
¢ikmak Uizereydim.

Birden kendimi yorgun hissettim gdliba. "Nas| olsa stiidyoyagirer girmez UstimU degigtirip
slidenecegim” diye disiindiim veicgudiise olarak, giyecek daharahat bir seyler aradim. Mesdahbir
esofman takim.

Beni biraz taniyanlar sporlaaramin iyi olmadigini, haitahi¢ aram maram olmadigini bilirler. Hayatimda
kendime en son ddigim spor giysis, 1988 yilinda aniden aerobige badamayakarar verip edindigim syah
tayt, Syah mayo ve sari tozluklardir.

Soyle bir ale dusiiniin: Agabey eski milli voleybolcu, zamaninda Gaatasaray'in takim kaptani, abla eski
milli basket-

bolcu, Ustelik bana gore 10 santim dezavantgjli olmasinaragmen...
Vekardederi, bendeniz!

Aerobik kiyafetim disndabir deyine ayni yillardan kalma, agabeyimin son bir umutla hediye ettigi tenis
ayakkabilariylatenis etegi vardir. HAasaklarim. Tenis hayatim dati¢ ay sirmistll bu arada. Mecburi
piyano derd gibi bir seydi benimigin.



Spor yoksa esofman da yok

Boyle bir insanin neden esofmani olsun? Hangi sporu yapip terledin de, terin sogumasin diye Uizerine
esofman giydin?

Ne var ki Turkiyedeki esofman, dahadogrusu "esortman” kilttiriinden haberim yoktu o gtinlerde.

Turk vatandas, esofmana "esortman” der. Zannederim "sort" takis genelde spor kiyafetleri
cagridirdigindandir bu. Zaten tisort yerine de "tisort" denir. Hani sortun Uzerine giyilen giys manasindal
Alakas yoktur tabii. Tipki "sweeats-hirt"Un de adindasiiet olmamas gibi.

Uzatmaydim. O gun, gekime giderken, kimbilir ne zamandan kamabir Adidas esofman dti buluverdim.
Uzerine de bir " sletsort"!

Aman Allahim o nerahatlikti 6yle. Cekimde hikéyderi ddacde anlatim ki, bir an 6nce "esortmanima’
kavusayim!

Eveayni kiyafetle dondim. Ayni kiyafetle yemege oturdum, televizyonun karssindaki kanepeye yattim.
Hayat buymusyahu! Y atagada 6yle girecektim ki sicak gelir diye vazgectim.

Tirk esofmangz olmaz

Turk ailesnde esofmanin énemli bir yeri vardir. Oysabizim aile robdésambr-sabahlik ailesydi.
Kahvaltiyakadar her-

kes giyinmis olur ve yatana kadar dadyle giyinik dolasrlardi. Her kltir aileden gelir tabii. Ben debu
yuzden, esofman zevkinden bu yasa kadar mahrum kadigimi idrak ettim ve arayi kapatmaya karar
verdim.

Ertes giin gidip kendime rengarenk birkag esofman dti dim. Evde oldugum ginler [lizumsuzcaiki
dirhem bir gekirdek giyinmektense, bunlarla dolasacaktim.

Yillarcamodadergis cikaran bir iskadini olarak sabah kalkip sk giyinmek zorundaydim.

Oysabu televizyon isinde hic kiyafet dmasaniz daoluyor! Cekimden gekime git. Aralardadaevde
oturup yazi yaz. Hele smdi dizi de badliyor. Haftada dort giin gekim ediyor.

Tam esofmanlik!

Boylece koleksyonum dayavas yavas gelisti. Begendigim esofmanlarin birkag rengini dmayabadadim.
Yazlik ayri, ba-harlik kadife ayri, kidik polar ayri. Kimi sadece dt, kimis takim. Syyahlar, pembeler,
kirmizilar. Y anlari seitliler, fermuar-lilar, grti fileolanlar...

Turk esofmanlari baskadir tabii. Su ev kadinlarinin giydikleri hani. Bir kere sporla uzaktan yakindan
dakaari yoktur bunlarin. "Aabiye' moddlerdir. Kadife Uizerine payet idemder, vatkaar, fiyonklar, Uzerine
takilarlafdan tamamlanir. Alting, bir de smli, dolgu topuk terlik, hitti. Ister evde fasulye ayikla, ister

komsuyagit, ister mantonu gegir carsya pazara cik. Cok amacli yani.

Esofman Turk insaninin genlerine de dahauygun bir giysidir. Dikkat edin, iki U¢ kusak 6nces Osmanli



oldugu icin, tekim elbisder igreti durur bizim adamlarin Uzerinde. Salvarla, kaftanla, clibbeyle gezmis
dedeleri nede olsa Mesdakadinlarimiz daterlikle ok rahat eder. Y azlik terlikler moda oldugundaen
¢ok uyan tlke Turkiye olmustur herhalde.

Esofman da salvar benzerligiyle vatandas ¢ok mutlu eder. Mesela beni!

Dopiyes, blucin, dbise hayatim bitmigtir. GlindUizl eri esof-

meandan baskabir sey giymeyi disinmiyorum. Tamamen bagimli oldum.

Hele bugiin bir de buz mavis kadife ddim ki. Hatta su anda Gizerimde...

Metroseksudler " lahmacun kul Ubl"'ne karg!

Metroseksiieleri kiskanmayin kardesm. Evet manikir yaptiriyorlar, evet disverise vakit harciyorlar,
evet cilt bakiminagidiyorlar. Ve evet, glizd kadinlari onlar kapiyor. Calisin, sizin deolur.

Bir metroseksiiddir gidiyor.

Iki guniin birinde, bir dergiden arayip fikir diyorlar: "Met-roseksiid erkekler hakkindane
disiiniyorsunuz?', "Turk metroseksiidleri szcekim?', " Gozlemlerinize gore metro-seksiiel erkekler
nerderetakiliyor?'

"Gozlemdi"yim yaben. Gittigim yerlerde g6zumu dikip 6teki masalara bakacagim sanki. "Hmm, bak su
herif kesin metroseksiid, yoksa niye kol diigmes taksin. Demek ki bu kebapciya metroseksiiel ler de
takiliyor, bir dergiden sorarlarsa dylerim” diye.

Bu sorulari gendlikle"Efendim? Duyamiyorum. Dizi geki-mindeyim, iyi giinler” seklinde yanitliyorum.

Bir kerelaf sakat! Bizde bir kelimenin icinde seksliel mek-siid gegiyorsa, insanlarin aklinahemen bir

sapiklik gelir. "Metroseksiid misniz?' sorusunu bir Tirk erkegine sormak igin mangd gibi yirek lazimdir.
Zaen onunicin benim gibi kadinlara sorup duruyorlar.

Ne metroseksidi? Biz Antepliyiz!

"Metrosekslid misniz?'e, klask Turk erkeginin verecegi enilimli cevap, " Sen ne diyorsun kardeees, biz
Antepliyiz!" faan gibi bir seydir.

Oysanedir metroseksiiel? Tiras olan, sagina basina 6zen gosteren, nazik, havali, bakimli, egitimli, hos
erkek. Ve de adaseksiid bir sgpmaolmadan. Hatta ok ¢apkin bile olabilir. Kendisine kamis.

Kadin ruhundan anlayan, futboldan baskailgi danlari olan, hediye segmesini, jestler yapmasini,
dinlemesini bilen erkektir metroseksid.

Fakat bildiginiz gibi, Ulkemizde yukarida anlattigim erkeklerden pek fazlayoktur. Olanlar daavam bir



tabirle, karaborsadadirlar.

Oysatteki grup, yani disfircalamayi, dus dip deodoran kullanmayi vakit kaybi olarak goren, snemaya
gitmek yerine, evde gobegini kasyarak, esofmanlamag seyretmeyi tercih eden, cocuklugundan beri sa¢
kesmini degistirmemis, gend olarak parfim yerine Sgara kokan, bedenme diizenini lahmacun tizerine
kurmus arkadadar, elbette ki, metroseksiieller-den nefret edeceklerdir.

Sebep agiktir: Kadinlar metrosekstilerin pesindedir ve "'lahmacun kul bl olarak ismlendirebilecegim
diger grup, genel olarak havasini dmaktadir!

(Yanlisanlaslmasin, lahmacun, gok sevdigimiz, bedenmemizin teme tadarini olusturan gidaardan biridir!
Ben bir yasam tarzindan bahsediyorum. Ayriyeten Anteplilere sevgiler!) "Metroseksiid” kelimesini,
muigtehzi bir gultide, sanki hafiften gay bir icerigi, bir sailbes varmisgasinakullananlar da, dikkat edin,
lahmacun kul Ubiniin acik veyagizli Gyderidir.

Lahmeacun kulibiniin oyununage meyiz!

Guyametroseksiiellere camur atilacak daizi kalacak, biz

dekadinlar olarak diyecegiz ki, "Ayy, eniyis sgarave sogan kokan, haftada bir gomlek degistiren,
goObekli, zevksiz, tiras olmayan, kitap okumayan, kaba bir adam bulayim da, 'metroseksiid’ diye dalga
gegmesnler!”

Lahmacun kultibl, sze sedeniyorum! "O dametroseksiid”, "Bununicin de metroseksiie diyol-lar!”
gibilerinden bir "Havdi erkekleri kardamaoperasyonu’”, bir "cadi avi” yuritlyorsunuz, farkindayiz!

Bu ayaklan yemedigimiz gibi, ided erkege de bir ism bulmus oldunuz, sag olun, var olun. Bundan sonra
kizlar "Hayaimdeki erkek, kumra, uzun boylu, nazik, basarili, esprili, se- vecen..." faan diye uzun uzun
anlamak yerine"Kumra, metroseksii" diyecekler ve bitecek.

Metroseksiieller, bembeyaz dideriyle Sritarak glizel kadinlari kapmaya devam edecekler.
Ve bu esnada siz, yaniz basniza, gazete kagidinin tizerinde soganli lahmacun yiyor olacaksniz!
Hani Syleyeyim dedim. Bdlki icinizde hdakurtarilabile-cek olanlar vardir diye...

For those ofyou who don't know, metrosexua isihe nevv catchph-rasefor those guys who youjust can't
explain — nice, good looking, well-dressed, educated and Straight.

On derste "6dil toreni adabi*'!

Bdki bir ginisnizeyarar. Her durumahazirlikli olmak lazim. O giin geldiginde " Aman plaket distd,”
yok efendim "Konusmami sasrdim’ fdan isemem! Y aziyoruz, oturun okuyun.

Aradaokuyucuya, seyirciye duyurmak lazim ki, dogru adreste olduklarini hissetsinler.

Efendim bir iki haftadnce Ozel Radyo ve Tdevizyon Y ayincilari Dernegi'nin diizenledigi "Yilin En



lyileri™ aragtirmasinin sonucunda, g.a.g., degerli hakimizin oylariyla, "Eniyi eglence programi* 6dilini
ddi!

Gecen sene de ayni 6dull biz amigtik, ayiptir sdylemes. Mutluyuz, gururluyuz! Son programdada, yani
carsambageced, gecenin onikisnde nefisbir derating cakmisiz ki, diziler arayip bulamiyor. "Sag
oluuuun” demek istiyorum bu vesileyle!

Gectigimiz gunlerde benim icin cok mandi bir 6dil téreni vardi.
g.ag. programini sadeceiki senedir yapiyoruz.
Oysaon ki yildir gazeteciyim!

Vegegtigimiz hafta, hayatimin ilk gazetecilik 6duluni &-

dim. Kabatas Lises ve Kabatadilar Dernegi internet oylari ve dgrenci anketleri sonucunda, beni
"2003'Un En lyi Kadin Gazetecis" ssgmider.

Odiil térenine gittigimde 6grendim ki, erkek gazeteci kategorisinde de Hasan Pulur 6diil dmis. Nasil
ezildim anlatamam! Bir de Magazin Gazetedileri Odilii dinca, bu yaziyi yazmak zorunlu hdle geldi.

Odiil torenlerinin giizel yanlari: Gurur, mutluluk, cosku.

Odiil torenlerinin zor yanlan: Kalabalik oniine cikip "olgun” konusmayapma mechuriyeti. Gergekten,
bakin, delikanli gibi konusalim, insan 6dil ddiysa, icinden gelen konusmasu oluyor: "Evet, gergekten
Slperim, haklisiniz. Bunu goktan hak eimigtim. Kiskananlar catlasin. Elemterefis, kem gozleresidl
Kategorideki diger adaylarada buradan 'nanik’ ygpmak istiyorum, izninizle. Medya mensuplari, gekin
arkadad ar, duymayan kalmasin. Odiil aldim bea. En bilyik benim! Heyt bessaaal"

Insan psikolgjis budur kardesm!

Amamaaessf cikip sdyle seyler sbylemen gerekir: "Kategorideki diger arkadadarlayarismak, zaten
badi basinabir gurur. Bu 6dil hepimizin. Ayricabu 6dil adindaekibimin. Ben bir higim. Beni bunalayik
goOrdinlz ya, siz benden daha by tksiintiz. 2004 glizel olsun, € de tutusup dans eddim. Dinya baris
olsun, falan fesmekan..." E ne anladim ben 6dul coskusundan? Oldu olacak, bir clibbe edinip, dag
basinda cile cekmeyefdan giddim.

Odiil dmatrafiginin asanet olmayisi: Sahneye ciktin. Ne yapacaksin? Once tesskkiir mii? Y oksa énee
odulu alip, sonrakonusmami yapacaksin? Odiil (i veren adamin konusmasi nereye sikisacak? Peki
gazetecilere poz verme fadi konusmadan 6nce mi sonrami? Her zaman karigr, Oscar téreninde bile, her
zaman sahnede bir arbede olur. Sinir bir durumdur.

Maketin stirekli kutununigine diismes: Yahu kimicat eimisbu "plaket" denen seyi? Glyakutu agilacak,
plaket kutu-

nun kapagina dayanip duracak, sonra eve gotiriince de, tozlanmasin, ne bileyim yer tutmasin diye,
plaketi yatirip, kutunun icinde saklayacaksin. Olmuyor isteee! Tam konusma yaparken plaket yativeriyor



kutunun icine. Hatta bazen 6duilt dirken oluyor bu. Kadirip diizeltiyorsun, bu sefer durmuyor, yere diiser
gibi oluyor. Kgpdi tutsan 6dil gérinmiyor. Plaketi dengede tutacagim diye, gerginlikten lafini unutuyor
insan. Kim bakiyor yahu bu plaket iderine?

Sevgili okuyucularim, yukaridaki U Sk da carsamba gini basmageldi.

Ancak ben yine de, 6dul torenlerine zevkten dort kdse gidip, plaketleri amaya devam edecegim. Layik
gorenlere tesekkrler.

Kategorideki diger arkadadar, Szinle yarismak biiylk gururdu. Dinyabarid, vesaire, vesare...

Neden yagli yiyecekler dahalezzetli?

Bilim baskasay yalla. Insan aydinlaniyor, kavriyor, hayatin anlamini ¢dziyor. Sadece bu kadar mi?
Karakterinde bir tuhaflik bulunmadigini, genlerinin kurbani oldugunu dgrenerek, kendisiyle barisyor!

Teorimin dogru ol dugunu biliyordum!
Bir belgesd seyrettim ve hayatim degisti.

Evet savgili okuyucular, o hi¢ dizi mizi seyretmeyip, Tele-volelerekizip, sadece belgesd seyreden entel
Turk var ya, iste 0 benim!

Y dan tabii. Amagercekten bliyik zevk adim izlerken.

Gergeklen aydinlandim. Kendimleilgili birgok cevep adim. Size detavsye ederim. Mesdla, yaziyagiris
cumlemden bahsedersek.

Neden patates kizartmad, iskender kebap, kaymakli kadayif falan hadanmis kabaktan dahalezzetlidir?
Ha? Size soruyorum? Obur musunuz? Sagliksiz misiniz? Hayir efendim. Sadece icgudilerinize gére
hareket ediyorsunuz.

Y agli yiyen kazanir!

Insanoglunun varolusundan itibaren, glicslizlerin yok olup, giclilerin kalmas siresince, binyillar boyu,
yuksek ka-

lorili, yagli yiyecekleri tercih edenler, yani "kebapgilar, tatlicilar hayattakamidar. Cinka digerleri, hani
enginar mengi-nar sevenler, vicutlarinda yag depolayameadiklari icin, kitliklar Srasinda6lUp gitmider.

Y ani hepimiz, yagli seven oburlarin torunlariyiz ve bunun icin buginlere gelebildik.

Hos, bundan sonras igin doktorlar tam tersini SAyltyor, o daayri. Yinede artik kaymakli kedayif



yerken dahaaz vicdan azabi duyacagim. Genetik iste kardesm! Hem yarin 6bir giin bir kitlik, bir sey
olur, insan nedini biz devam etti-

— ririzfdan...

Hanimlar, kacabdlgenizde biriken fazlakilolariniz caninizi mi skiyor? Hig Uzlilmeyin, "'l ggudu’”
belgesdini seyredin!

Basenlere takmayin, cazibe isareti!

Hani o bayildigimiz Kate Mosslar, efendim, sskamankenler var ya. Onlari highir erkek begenmiyor
farkinda degiller! Neden? Clnkui erkekler, birlikte olacaklari kadinlari secerken iggidisdl olarak, ince
belli, anageniskacdi olanlari tercih ediyorlar. Clnki binyillar, 6yle kadinlarin daha dogurgan oldugunu
gOgteriyor. Onun igin basenlere takilmayin, yemenize bakin!

Es secerken baska bir ilging durum daha varmis genlerimize yazili olan. Newcastle Universites'nde
yapilan bir arastirmada, bir grup kadindan G giin boyuncaayni tisortii giymeleri issenmis. Sonradabu
tisortler farkli erkek deneklere koklatilmisve hangisinin en glizd koktugunu distindiklerini Sdylemderi
igenmis

Y Uizde ylize yakin bir oranla, erkekler, kendi bagisiklik sstemlerinden en farkli olan ssteme sahip
kadinlarin tisorttint segmider. Cunku farkli bagisiklik sistemlerine sahip anne babadan olan gocuklar,
hegtdiklarakars dahadirencli olurlarmis veinsanoglu farkinda olmadan, nesillerin gdismi icin, bu secimi
yaparmis.

Uc giin boyuncagiyilmis yiizlerce tisortii koklamak zorunda birakilan erkek deneklere ne kadar para
Odendigi arastirmadayazmiyor! Amaben merak ettim.

Boyleyimiste, abuk subuk seylere takiliyorum. Sivriyim. Amabenim hatam degil.
Kuclk ¢cocuk yaramaz, bllyUk cocuk udul
Efendim, ben ailenin kiigik gocuguyum.

Acikliyorum. "lggudii" belgesdinin "KazanmaHirg" bdlimiinde sdyle deniyor: "Cocukken, hayatinilk
yarig olarak,

enfayddi kaynak, yani anne babaninilgis icin kardederimizleyarigriz.”

Bu yarista gozlemlenen de suymus: Kiigtik cocuklar bunu, ciglik atma, agiri hareketler, yaramazlik,
soytariliklabasarmaya caisirken, agabey ve abldari dasilah olarak " Sabirla beklemek, usu olmak,
yardim eimek veya sevdigini Soylemek” gibi taktikler kullaniyorlarmis. Bunu tamamlayan bir arastirmada
da, ilk dogan gocugun radika dustincdl, cilgin, yenilikgi olmasinin, kiigiik karded erine gore daha diisiik
bir ihtima ol dugu bulunmus.

Boylece benim niye kafadan kontak, agabey ve ablaminsaniye akli basinda, sakin, dogru diizgiin
insanlar oldugu da ortaya cikiyor! Her seyin bas bilim valahi.



Siz de seyredin, sonrabeni hatirlarsiniz.

Bakin orijind internet Sitesinin adresini de veriyorum burada
http:/Awww.bbe.co.uk/science/humanbody/tv/huma-ningtinet/

Eh, bu kose yazisndaverdigim hizmet de, benim, baskainsanlarayardim icglidimiin bir géstergesidir.
Ki, bu konu internet Stesinde var.

Bir bakin bakaim.

Tekmi, gift mi?
Yineyer yerinden oynuyor.
Savas mavas degil bahsettigim, Sevgililer GUnd!

Beki bu sene unutulur da, su gnir kirmizi kapli esydarla, "I loveyoularlasidiivir zivirla, afrodizyak
oldugunu iddiaeden monulerle, cikolatdarla, gullerle muhatap olmayiz diye imit ettim. Amabosunal

Isncilki cikmishir kere. Son U yUz yildir birbirinin géziniin icine bakmamis kari kocdar, iliskileri okul
cikis sapirda-ta sapirdata hamburger yemekten ibaret ergenler, herkes Sevgililer GUni programi pesinde.

Yilbasindan beter.
Regtoranlardasmdiden yer yok, kultpler tiklim tiklim, barlar hincahing.
Neyi kutluyorsunuz kerdesm?

Y gptiginiz sey, diinya var oldugundan beri yapiliyor! Ozel bir yetenek, sonradan dgrenilen bir beceri
gerektirmiyor ki. Bildigin hormon, herkeste var!

Dinydilar ikiye ayrilir!

14 Subat'ta milyonlarca ciftin sidenip ptdenip kikirde-

yerek lokaleri doldurmas yetmiyormus gibi, o geceyanizlar icin de partiler diizenlenmes gelenek oldu.

Geng bekér 6zgir kadinlar partileri, geng kalan bekar 6zgur kadinlar partileri, aranan erkekler partileri,
Umitsiz bekérlar partileri, biz bize yeteriz partileri...

Y ani, 0 gece s2vgili degilsen, illaki diger sevgiliszlerle birlikte aci-tatli, trgji-komik, amane olursaolsun
"mutlulugu tam anlamiylabulamamidik” temdi bir gece gecirmek zorundasin.

365 guin sehirlerde gesit cesit insan gezerken (bekér, evli, bosanmis, gecdlik iliskiler yasayan, ayrilmak
Uzere, evli ve skilmis, &5k amamutsuz, iliskide amaddatan, taze ¢ift olmus, kimsayi bulamamis, kimseyi
istememis, monogam, poligam, homoseksiid, heteroseksiid, nemfoman, frijit, her neyse...) 14 Subat


http://www.bbc.co.uk/science/humanbody/tv/huma-ninstinet/

gund, sadeceikiye ayriliyoruz: Ciftler vetekler!

Ciftsen, hediye dlacaksn, yemek yiyeceksin, cikolatdara, glllere, internet kartlarina; bltcen, kiltirdn,
diskanliklarin neye uygunsa, bir seylere paravelveyazaman harcayip, iliski pek glizemis, herkes askmis
gibi yapacaksin. Bu esnada bir yandan da"tek"lere bakip kendini dahaiyi, dahasandi, daha"normal”
hissedeceksin.

Teksen, hayatindan ¢cok memnun olsan bile " Acabakagirdigim bir seyler var mi? Biri olsaydi dahami iyi
olurdu?’ gibi sliphelere diisecek, isteyerek veya mechuren, senin gibi "tek"lerle programlar yapacaksin.

Eski savgilileri aniyoruz!
Habuki Sevgililer GUnU'ntin mantigi en basindan yanlis kurulmus!
Diger 6zd giinlere bir bakin: Annder Giini, Babaar Giinii, Ogretmenler Giini...

Uzerimizde hakki olan, bize vakit ve emek harcamis, amaartik eskis gibi ilgilenemedigimiz yakinlarin
hatirlanmasi, onore edilmes Uizerine kurulmus dogru formdiller.

Kavgdi ayrilmisolabilirsiniz. Ogretmenlerinizleilgili son aniniz neydi? Veyaannenizle hig mi birbirinize
girmediniz? Olur boyle seyler. Ne de olsaeski sevgilidir, hos gormek lazim!

Tabii, benim formiluimde, bazi skorer arkadadar bilyuk muskillerle karslasabilirler. "Bir gin iginde
hangi birine hediye dacaksin, hangisini arayacaksin. Haftaar yetmez!" diyebilirler.

Buradadaayni prensp gegerli olmali.
Harcanan emek ve zaman, eski sevgililerin dnceligini belirler.

En uzun beraberlikleri sectikten sonra, ismleri emek kriterine gore eeyin. Gegmigte 6devlerinize yardim
eimis, Sze araba kullanmayi Ogretmis, yemek yapmis, evinizi yerlestirmis veya hayatiniza buna benzer
katkilari olmusisimleri, o giin, en azindan bir demet cicek veyabir telefonlaaramaniz hos bir jest
olacaktir! Bunlardan kendini en ok helak etmis olanini dabir yemege cikariverin. 14 Subat mana
kazangin.

Ayricaeski savgiliyle yenen yemegin, klask Sevgililer Glnl programlarindan daha heyecanli ve daha
dedikodulu olacagi kesindir.

Bu ¢oziimin en parlak yani dasu: Eski sevgiliyle program yapmak icin tek veyacift olmaniz fark etmez.
Ciftseniz ve smdiki sevgili su koyuverirse, sugu hemen bana atabiliraniz.

Amazannetmiyorum. Bu degisiklik, onun daisine gelebilir!

Kahvefdinin pif noktalari!



Derdere badiyorum. Artik Sz de evde deneyebiliraniz. Kisa zamanda daha poptiler, sevilen, aranan bir
insan olmaniz isten bile degil!

Turk kahvesine olan ve maraz sinirlarini zorlayan merakimi biliyorsunuz.

GuUnicinde Turk kahves icmeyi biraktigim dakikaar, gbz seyirmes, sinirlilik, carpinti, ter basmad
bdlirtilerinin badadigi anlaradenk gdiyor! Tadinda birakamiyorum yani!

Nevar ki, birgok kahve meraklisnin aksine, kahvefai dendiginde yiziimde mistehzi bir gulUs beliriyor!

Bana hep garip gelmidtir. "Filanca sliper kahvefai bakiyormus' dediklerinde etrafta bir dalgdanmacolur,
insanlar Srayagirer, ricaar eder, kahvefdi konusundabasaris yayilmis olan arkadasatirlt ydakdiklafa
baktirmayacalisirlar! Oteki de kendini bir naza geker ki... "Ay yorgunum'”, "Arka arkaya bakamam
00yle', "Ancak ben bakmak istedigimde dogru cikiyor, isnarlamaolmaz” gibilerinden... Kardesm,
yapacagin, kahve bulasigina bakarak, kafadan bir seyler atmak. Ne yorgunlugu?

Fd hakuranlarin hdli daha da beterdir. Tutup "Biliyor mu-

sunuz, her saniye su kadar yagmur ormani yok oluyor” desen "Hadi len" tepkis verecek arkadadar,
nedense kahve telvesinin fincanda biraktigi izlerin, gelecekleriyleilgili ipuglari verdigine, adlari kadar
emindirler!

Zaman zaman havami bulmak igin ese dosta kahve fai bakmidigim vardir. Hatta gok isabetli tahminler
yaptigimi Kyleyip, "medyum” 6zdliklerime saygi duyan arkadadarim bile var. Bundan gurur duyuyor
muyum? (Palavra dzelligimden degil, boyle arkadad arim olmasindan.) Hayir!

Derdere badiyoruz!
Olay ¢ok basittir adinda. Siz de, asagidaki tavayeerle, bir kahvefacis olup, beli badi ortamlarda
popliler hdegdebiliraniz.

Fincanabakip, "Aaa, senin bir dismanin var” diye badayin vefd meraklisini o dakikadakazanin.
"Hatta hemcingn” diye devam edin. Herkesin gicik oldugu bir hemcing vardir mutlaka. 15 abartip " Sana
yakin bir gevreden, yaaile, akrabaveyaisyerinde’ diyebiliraniz. Baskane olacak ki? Yaisarkadas, ya
patron, yakayinvaide, kayingo, gbriimce mérimce...

Elbette "Nerede, hani?' faan diyen bazi ukaaar cikacaktir. Fincanin icinde gdisiglizel bir telvelenmeyi
isaret ederek "E sekerim bak, yilan cikmis, atmaca kanadi gikmis, kedi gikmis, senin arkanda bddyle uzun
sacli kadin cikmis' gibilerinden stiphe gétirmeyecek kanitlar sunabiliraniz!

Bekarlarin, gend olarak, hayattaiki blyik derdi vardir: Parave ask. Evlilerin, gend olarak, hayattaiki
blyuk derdi vardir: Parave ¢oluk gocuk.

Bu konularda herkesin skintilari ve umutlari vardir. Fal meraklisinin medeni durumunagore, "Para



konusundasikinti var amaasilacak” velveya"Ask/cocuklar konusunda ufak tefek dertlerin var, takma
kafana, uzun vaddi degil, sonradan sevineceksin” deyin, ig hbitirin!

Madem kahvefdi biliyor ayaginayatiyorsunuz, jargonada

disgn. Mexdla, ev yerine"hane" kdimesini kullanmak, Szi Sradan insandan "gizli guiclere sahip gelecegi
goren yaraik"aterfi ettirecektir. "Evde ufak tefek dertler var" yerine "Hanende ufak tefek sikintilar var"
demenizi tavsye ederim.

"Kadabdiklar icindesin, her kafadan bir ses cikiyor, hep
canin bol telveli, karisk desenli bir b6lumuni ddlil olarak
sunmak her zaman iseyarar. Zirainsan sosyd bir hayvandir
veiger Isanbul borsasinda calissin, ister otoblise bingn, ister
gpartmanda otursun, illaki bir "kalabdiklar icinde olma’ du
rumu yasar.

Son olarak "senin yiregin kabarmis' kaibindan bahsetmek isterim.

Her kaip gibi, bu daklisdesmetehlikes olan bir cimledir ve kullanirken dikkat etmeniz gerekir.
Mesdla, falabdyle badarsaniz, kimse Szi ciddiye dmaz. Amasonlaradogru, ciimleyi evirip gevirip, "Bak,
adindaklise bir laftir ama, fincanda da gortiyorsun, bir yirek kabarmas var hakikaten” derseniz daha
inandirici olur. Bu numarayi sokak kahveerinde kullanmayin. Tirk kahvesinin kilosu kag para? Kahveci
yurek kabarmas gorunttisti saglayacak kadar kahve koymamistir muhtemelen. O zaman daddlil
gosteremezsiniz. Evlerde bakilan kahvefdlarini tercih edin.

Artik kehvefdinin krai 9zgniz. Kim tuter 9zi?

Yinefayddi bir yaziylakarsnizdaydim. Maksat okura hizmet, geris dinyamdi ve dolayisyle dinyada
kdlir...

Soguk dginliginin pskolgjik izdisimleri!

Gordiguniz gibi, ilk tibbi makaeme imzaatmak tizereyim. Biraz heyecan var tabii, olmaz mi”? Heyecana
bogaz agrig, gesme burun, normal agirliginin U¢ kati bir kafatas daedik ediyor.

Evet efendim, salgina ben de katildim. Herkes hasta dediler, biz de geri kamayaim dedik.
Boyldikle konuyagirmis oluyorum. Isterseniz, basit bir hagtdigin (ki mesdlaIngilizcede "common cold”

yani "bayagi, hep gorilen sogukaginligi” derler, bdyle de tapon bir rahatszliktir), ruh sagligimiz tizerindeki
etkilerini, badiklar hdindeinceeydim.



Sirti pskolojis karssndaA veB tipleri

Demin de dedigim gibi, "Hastayim" dediginiz anda, "Gegmis olsunlabirlikte, &dettendir, Siyle cevap
veilir: "Sdgin zaten!" Ki gendlikle de dyledir. Ancaaak, sdgin gercegi, iki insan tipinde farkli dgilanir:

A tipi: "Sdginmi? E iyi 0 zaman. Demek herkes hasta. O zaman endisdenmeye gerek yok." Bu tavir,
adindadahagenis ¢capli distiiniirsek, diinyayi yok olmaya gotirebilecek bir tavir-

dir. Butipler sirti pskolojisini severler. "Elle gden diigiin bayram” seklinde ismlendirebilecegimiz bu
bakisacid "Nukleer 9zinti mi varmis? E o zaman herkes 6lecek, ben ne yagpayim?' veya " Ozon tamamen
mi yarilmis? Banane kardesm, ben deodoranimi sikarim, herkes skiyor" noktasina kadar gideilir.

B tipi: "Salgin mi? Ne? Bu bana 6z bir durum degil mi? Ben Sradan miyim?Y o, yoooo!" Butiplerse,
gskin egolarinaveditist tavirlarinakaran, diinyanin geismesini saglamis, liderlik vadfi tasyan insanlardir.
Kolektif distiinmezler, bireysddirler. Mucitler, sanatcilar, biytk girismciler bunlardan cikar. B tiplerinin
Unltleri arasndaEingtein, Marilyn Mon-roe... (biris beni durdurur mu [ ttfen®?)

Ev haki veyakinlarlailiskiler

Hagtakig, ev icindeki sosyd tavrini degidtirir. Burada"gender” tabir ettigimiz, sosya cinsd kimliklerden
bahsatmek lazimdir (vay be!). Erkekler, soguk alginligi Srasinda, ev iginde, inleme, Skéyet eime, adiri
hassadiyet, endise, panik, gibi duygular yasayip, zaman zaman hagtdik belirtilerini bartmavs. tipi
cocukluk yillarinin tavirlarini gogterirlerken, kadinlar farklidir. Gereksz fedaké&liklar, hastayatagindan
kakip temizlik yapma, "Dur ben getiririm, iyiyimiyiyim" tird izumsuz atekliklar, tamamen kars tarefa
kendini k&t hissettirmek, vicdan azabi vermek ve nekahat doneminde "Ben hastayken kendi kendime
baktim, kimseilgilenmedi” diyebilmek icin takilan sosyd maskderdir. Ev haki, bunlari yemeyin! Hastayi,
gerekirse yataga baglayarak, kendine ve gevresine zarar vermesini engelleyin!

Kararszlik, ikilem veendise

Soguk aginligi gegiren gogu sehir insani, doktoragitmez. Hastdigin seyri esnasinda, Sragyla, hafif
ilaglarlaalamaya

cdisma, hagtdiginilerleyisine bozulma, antibiyotik dip dmamakararsizligi ve bunun getirdigi endisder
gortlr. "Antibiyotik asam, bittin vitaminleri ldUrilyormus, amaa mazsam gegmeyecek” donemi bes
gune kadar cikabilir. Bu noktadan sonra depresyon ve panik badar: "Bu hastalik gegcmeyecek galibal™
Sonsuza kadar stiren bir grip tip tarihinde gorilmedigi gibi, bu psikolgjik yan etkiyi gegirmenin tek yolu,
efendi gibi doktoragitmektir!

Aliskanlik tuzegi

Birkac ginli gegen rahatsizliklarda, kis, bitin giin pijama arlayatip televizyonabakma, 12 saat uyuma,
corbanin ayaginagelmes gibi, adindamikemme olan hayat tarzinadisabilir. Soguk dginliginin etkileri
gectikten sonrabile, bu vicdan azapsiz tembelligin verdigi rahatlik duygusu, kiside diskanlik yaratabilir.
Hasta, iyilestikten sonrabile, bu glizel yasam tarzindan kopmamak icin ™Y ok yok, yine badiyor gdiba,
yarindaisegitmeyeyim", "Dahatam iyilesemedim, 6ksi-riyorum biraz" tarzindayadanlara basvurabilir,



hatta bunlara kendi de inanabilir. Bundan kurtulmanin tek yolu kisinin kendi eindedir. Disaridan yapilacak
ilac ve pskolojik destek tedavis gendlikleise yaramaz!

Gordiguniz gibi "Bayagi soguk dginlig” sanildigi kedar bayagi bir hagtdik degil! Fiziksd zarari gegici
de olsa, psikolgjik acidan, bu dénemde destek adinmasindafaydavar.

Bu da benim, tip diinyasinabir katkim olsun. Bak hasta hasta bilimin hizmetindeyim...

ilk ve son savas anim!

Ug yasindayim. Lambalarin etrafinakagit sariyoruz. Acabayilbas geces gibi bir sy mi bu "karartma'?
Annemler "Hatirlamanaimkan yok" diyorlar.

Adindahaklilar, ¢linkii tic yasmdaymism. Amabd gibi hatirliyorumiste.

Beki hatirladigim bdl ik porcik karderle, sonradan anlatilanlar bir arayagdlip hikayeyi
tamamlamidardir.

Y azliktaydik. Aksam tistll, benim pek anlam veremedigim bir hareketlilik badadi. "Karatmavar" deyip
duruyorlardi etraftan. Kagitlar dinip, balkonun, bahgenin lambaari kaplandi.

Yilbas geces gibi bir sy miydi bu karartma? Etraf kégitlarla siidendigine gore...
Sonrasdyle dediler sanki, haya meyd hatirliyorum: "Bu gece bir oyun oynayacagiz. Havakararinca

isklari kapatip, evinicine girecegiz. Evde deisik yakmayacagiz. Sanki dektrikler keslmisgibi. Bir de
televizyonu agmayacagiz, gurtitt yapmayacagiz."

Bayildmbuise,

Aksam oldu, evinicine girdik. Salonda oturuyoruz. Benim nesem yerinde, kikirdayip duruyorum. Oyun
yabu.

Annem, babam, ablam dyle degil ama. Gerginlikten patlayacak gibiler.
Meger agabeyim gelecekmis Bulgaristan'dan o gece.
Agabeyim arada sakalli, arada saka sz, bazen John Lennon gozltkleri takan, Ispanyol paga pantolon
giyen, gitar calan, uzun boylu bir adam benim géziimde! Arada ortadan yok olup sonrayine gdliyor.
Ustdik de hediyderlel Nereye gittiginden gok hediyeer ilgilendiriyor beni! Dedim ya, (ic yasindayim.

Her dakika seyahaite. Milli voleybolcu ¢linkd. Ikide bir Balkan Ulkelerine, orayaburayamagagidip
duruyorlar.

Amabu defa, tam da geces.

Annem Sdylenip duruyor: "Tam Sradydi magin. Havadimani kimbilir agik mi degil mi? Ne olacak bu



cocuklar? Nas gelecekler?' diye. Daha kot ihtimaleri kimse dillendirmiyor.
Meger benim uzun boylu adam sandigim agabeyim de, daha on sekiz yasindaymis o zaman!

Sonra aniden bahge kapisinin gicirdadigini duyuyoruz ve evet, agabeyim, kapida, bavulu ve paketleriyle
fircaatiyor: "N'oluyor yahu? Niye kapandiniz igeri? Ammakorkaksiniz hal"

Annemlerin rahatlama dozundan anliyorum ki, biytk badire atlatilmis.
O zaman korkmaya badliyorum.

Sessizee cikip balkonda oturuyoruz. Y an evlerde karanlikta bahgel erde oturan komsulardan bir iki
sohbet, karglikli ki-kirdemeer, yavastan gevseme.

Hayatimdaki ilk, ve umarim, son savasanim.
Bagdat'tayasananlari Kérfez Savas'ylabadayan bir canli yayin eglences havasinda seyrediyoruz.

Ovyillardabir CNN muhabirinin "Bizden ayrilmayin” ama-

cyla, yanlidiklasdyledigi gibi: "Bu savas reklamlardan sonrada devam edecek!”
Ne gariptir ki 1974'ten beri ne kansere ¢are bulundu ne Afrika doyuruldu.
Amaartik karatmafaan yetmiyor insanlari bombardimandan korumak icin.

Artik istedigin yeri, istedigin zaman bombalayabilecegin uydu resmleri, 6ze isklar, kamerdar,
gginaklari patlatan gdidiriimisfizeer var.

Oylelambaarin etrafina kagit sarmakla kacamazsin,

Held olsun! Dinya medeniyeti kendisyle ne kadar gurur duysaaz!

Assolig dinlemenin plf noktaari!

Benim gibi rezil olmayin diye yaziyorum. Y aninizayaklasan her assoligtin niyeti kétli degildir. Sadece
"SemraOza yapmak" igtiyor olabiliri

Her sey 0 6dul toreninde basmageldi!

Ozd Radyo Tdevizyon Y ayincilari Birligi, internet kullanici oylariylag.ag.i eniyi eglence programi
secmis, sag olasin hakim!

Glize de bir yemekli toren hazirlamidar. Gittik, oturduk. Ebru Ciindiibeyoglu, garip amagergek,
benden imzaistedi. Unlii tinliiden imzaister mi? Kitabi gok begenmis. Hos bir andi. Odullimiizii aldik,
sudur budur. Her sey glizd.



Derken son guinlerin populer assolidti cikti sshneye: Umut AkyUrek.
Musiki askimi fazlabdli ettim!

g.ag.in 50. programini gekiyoruz... Hep "Ben Gulse Birsel ve saz arkadadarim” diyorumyya... Haydi,
dedik, Turk Sanat MUzigi toplulugu gibi giyindim. Ben klask assolist, arkada g.a.g. ekibi koro, sarki
sdyleyelim 50. programda. Hem egle-

niriz de. Tabii biraz klask assolist hareketleri caismam lazim. Arataksmlerde yere, havaya bakarak
kafayi sdlama, dleri Eme Sayin gibi kullanmateknikleri faan...

Umut Akyurek geng amaeski usul bir asolist. Egitimli, klask, agir... Tam hanimefendi sanatci. Sahneye
cikar cikmaz g.ag. ekibi "Haydi Gulse," dedi, "seyret, ezberle, aynisini ygparsn!™

Diktim g6zlerimi Umut AkyUrek'in Uzerine. Hakikaten mikemmel. " Sahneyi dolduruyor” derler ya. Ve
fakat ben Umut AkyUrek'in televizyon gorunttisti degil, gergek oldugunu unutmusum! Ben ona bakarken,
0 dabeni goriyor tabii! Saondabenim gibi gdzint alamadan bakan baskamusiki &5gi dayok, takdir
edergniz ki! Enilgili dinleyen bile, arada sohbete velveya dniindeki tandiradaiyor!

Bu dakami Sayin Akyurek defark etmisolmdi ki, birkag defa gl imsedikten sonra bana dogru
yiriimeye badadi! Belki bos zamanlarimda Uskiidar Musiki Cemiyeti'ne devam ettigimi falan diisiindl.
Ve hem ekibin hem benim endisdli bakidarimizin arasinda, hoop diye gelip banadini uzatti! Bir yandan da
icinde srekli "bulbil" kelimes gegen bir sarki SdylUyor.

Asoligt beni sahneye gikaracak! Bittim!
"SemraOzal" yapmak!

Bir kere bende sesin ss yok. Olsabile sarkiyi hayatimdailk defa duyuyorum. Her seyi birak, sahneye
Gikip assolistle Turk sanat musikimizden bolumler icraetmem, daha dogrusu edememem, ve bunun
kamerdar tarafindan tespit edilmes, beni img, karizma, kariyer agisndan ve her agidan bitirmez mi?

" Soyleyemem, sarkiyi bilmiyorum, sessim yoktur, n'olur, valahi!" seklinde gergin yavaridarim sonunda,
Umut AkyUrek, playback'e agzini uydurmayi birakti ve fendik gecirerek, di hdahavada, diderinin
arasndan:

"SiZi sahneye cikarmayacagim, sadece dinizi tutmak istedim,” dedi!

Allah beni kahretsinl Racondan bu kadar mi habersiz olunur? Kadincagiz bana" Semra Ozal" yapacak.
Hani assolistler devlet erkaninin, hatirli missfirlerin, ne bileyim SemraOzal'in yaninagidip dini tutarak
sarki Sdylerler, o dakafasini sdlayarak ketilir ya. Olay bu. On saniydik, iki kupllik bir sey. Versenedini,
ne korkuyorsun! Jestin karssinda bdyle mi yapilir?

"A ok Ozir dilerim” diye ezildim ve g.ag. ekibinin masaya kapanarak glilmes esnasinda, Umut
Akytrek'le"SemraOzal yaptik".

Ben kiim, assoligt taklidi yapmak kim.



Umut Akyurek'ten huzurunuzda 6zir diliyor, kendisni kutluyorum!

Alfadfafilizinedogru adim adim!

Biktim bu bedenme aragtirmalarindan. Ne yiyelim kardesm? Biktim be. Kararinizi verin. O giine kadar
ben iskenderimi yer, kadayifima ekstra kaymak isterim. Bu kadar.

Biris banane yemem gerektigini sdylerse cok mutlu olacagim!

Simdi de en sontiyler Urpertici gdismeyle kars karsyaryiz! Hidrojene yaglar, yani fast food dedigimiz
giddari pigrirken kullanilan, idem gormus, yUksek isilaradayanikli yaglarin kanserojen oldugu gikmis
ortaya.

Buyrun buradan yakin diyecegim, amabu yaglar yanmi-yormus dal

Hamburger koftesinin, patatesin kizartildigi hidrojene bitkisdl yaglar, icinde defaarca kizatmayapildigi
halde yanmi-yor, ancak gok yuksek bir isdanormd yaglar gibi davraniyor-larmis.

Y ani, vilcudumuzun 36-37 derece oldugunu distinursek, hidrojene yaglar viicutta, Oyle olduklari gibi
takilarak, obezi-teye, daha sonradabeki kansere yol acabiliyorlarmis.

Ah ben bunlari biliyordum daiste...

Efendim, 94 yilindaNew Y ork'agittim ben. Okulun ilk gind, yeni tanisilan arkadad arla 6gle yemegine
cikildi.

Broadway'in Uizerinde, okula birkag blok uzaktaki bir "Organik Gida' |okantasina gotirduler beni.

O gun sByle disindigim hatirliyorum: "Organik olmayan gidanasil bir sey olaki? Sentetik tavuk,
sentetik pilav, sentetik salatadiye yemekler mi var bu Amerikada?'

90 yillar Amerikadaorganik tarimin, hormonsuz, kimya-salsiz sehze meyve yetistirmenin, doga
giddarlahayvancilik yapilmasinin badayip populer oldugu yillardi.

Organik GidaDukkani adli lokantayagirdik. Alt katta, hani bizim meyhaneer gibi bir camli buzdolabi
var. Oradan bakip yiyecegi seciyorsun. Yasatin dip paketlettirip gidiyorsun yadayukari katta oturup
yiyorsun.

Camli buzdolabina bakildiginda, kelimenin tam anlamiyla, "bu lokantadayiyecek bir hat yoktu'! Tipsz
otlar, kepekli ekmek, birkag bulamag gorinid U karism.

Y ukari ¢ikip moniden sparisverdik. Y animdaki iki kiz "dfadfafilizli sandvi¢" istediler. Bense, herhade
nisuaz sdatagibi bir seydir, hani karisk yeslligin Uizerinde yumurta, ton baigi, zeytin meytin vardir diye
"ton baligi sdatad"ndakarar kildim.



Sonug bir fiyaskoydu! Ben ton baiginin neidigii belirsz (ve dolayisyle muhakkak organik) bir sos
icinde ezilip perisan olmus hdini didiklerken, arkadadarim, igine pis kokulu tatsz tuzsuz dfadfafilizi
doldurulmus kepek ekmeklerine yumuldular!

Hayatimda bu kadar sasirdigimi hatirlamiyorum. Bir insan boyle bir seyi 6gleyemegi olarak yiyehilir
miydi? Allah acliklaterbiye etmesindi, ve daha 6nemlis ben bu New Y ork denen yerde nasi!
yasgyacaktim?

Cikistakendimi bir Cin lokantasina attim ve Amerikaya gelmistim gocmenler icin sikrederek karnimi
doyurdum.

O donemde Amerikada cikan yazilarin birgogu bedenme

Uzerineydi. Konservelenmis gidadarin gogunda kanserojen madde bulunmustu. Sebze ve meyvderiniri
yarilarinasipheyle bakiliyordu. Kirmizi et zaten zararliydi, tavuklar esslenmeden yapay ciftliklerde
blyGtdl yordu, denizler kirliydi ve gortintise bakilirsa, bu durumdadfadfafilizli kepek ekmegi en givenli
secenekti!

Bir detabii, en cok bu hidrojene bitkisel yag hakkinda konusuluyordu.

Sadece fast food'dadegil, her yerde hidrojene bitkisal yag vardi. Uzun zaman dayanabilen bitin
giddarda: Cipder, bisklviler, gofretler, cikolatdar, mikrodagadaisitilip yenen donmusyemekler...

Vebu hidrojenebitkisel yag, vicut issindayanmadigi icin, hayatinin sonunakadar, tim anlarinda seninle
birlikte yasiyor, ayrilmaz bir parcan oluyor, sonucta da seni, Ssman, nedense kilo veremeyen, Ustelik
kanser olmariski yuksek kaabaigin arasinakatiyordu.

Turkiyeye geldikten sonra, bu tir takintilarimda by ik 6l clide azalma ol du.
Zaten fast food'dan zevk amayan bir insan olarak, "ne olsayerim” tavri icindeydim bir siredir.

Ancak goriyorum ki hidrojene yaglar konusundabir bilinglenme var. Organik gida dikkanlari agilmaya
badadi. Bdimizi bile segerek yiyoruz.

Ben bu gidisati biliyorum arkadaslar. Once ates pahasinakiicik, yampiri domateder dmaya
badayacagiz, yumurtayi kdyden getirtecegiz. Ardindan yedigimiz tavugun soyagecini isteyecegiz.

Son asamada da beni Nisantas'nda bir kafede dfadfafilizi doldurulmus kéy ekmegi yerken
goreceksiniz.

Titrerim micrim gibi baktikcaigtikbaime!

Kirmizi hdi bizi bozar!

LUzumsuz bir sey. Takilip diismece var, birbirini itmece var. Paparazzid var, hdki var. Kaplayin
hdifleks, hem dayanikli, hem bakimi kolay.



Hamdolsun bu yilki Oscar'lari dabirlik beraberlik ve barisicinde tedim ettik. Ne Sean Penn, ne Susan
Sarandon-Tim Robbins ekibi, Bush ve yonetimine kifir etti. Halbuki benim biittin gece bekledigim oydu.

Y oksa Oscar'larin kime gidecegi zaten belliydi. Y Uziiklerin Efendis slip stptirecek, Charlize Theron
ayaktaakidanacak, "Soguk Dag" filmine mutlaka bir 6dil gidecekti.

Zaten her Oscar sonras, 6dullerden gok, hangi aktrisin negiydigi, kirmizi hdi Uzerinde ne agiklama
yaptigi konusulur.

Maumunuz, "kirmizi hai" olayi Ulkemizde de badadi artik. Film galdari, sadece gazetecilerin, blucinli
genclerin, meraklilarin toplandigi, fosur fosur sgaraicilen floresan isikli fuaye ortamindan cikti.

Cikti da, kirmizi hai olayi dyle bagit bir sey degil ki!

Ik bakista, muhtemelen en ucuzayasanacak en blyUk [Ukstir kirmizi hali. Sonuctametrekares bes
milyonami, on milyonami dirgn, sereran, bitti. Birdenisin havas degisve-

rir.

Ancak, 6nemli olan hainin kendis degil tabii, Uzerinde yUrtyenler.

Zamaninda, havdi bir derginin editorii oldugumicin, yurtdisndabdyle kirmizi hahli davetlerefdan
katilmidigim ¢ok. Hem de 6yle Naomi'li, Elizabeth Taylor'li, Prens Char-lesli davetler yani, boru degil.

Bu esnada, kirmizi hainin tizerinde yirime usul inii de 6grenmis bul unduk.

(Sunu da sdylemeden gegemeyecegim, disiinilyorum da benim tnl G olmadan 6nce cok dahaigltili bir
hayatim varmisyav! Avrupada defileer, bdyle havdi davetler... Smdi biitiin giin otur evde, Uzerinde
esofmanlayazi yaz. Neyse))

Olay sudur: Kirmizi hai, Uizerinde rap rap yurimek icin degil, durup fotograf gektirmek ve roporta
vermek icin var olan bir fon. Unlu, kirmizi hdiyaayagini atigin andan itibaren, zaten yanlarda birikmis
onlarca basin mensubu, onaismiyle bagirmayabadiyor. Misd, "Charlize" dendigi anda, Charlizelin, sesin
gddigi yanabakip, vilcudunu en fotojenik hde getirerek gl imseyip poz vermes lazim. Bunlardan yiiz
tane oluncayildizlarinis zorlasyor tabii. On metrdik kirmizi halidayarim saet gegirenler var. Bir deen 6n
sradabirikmistelevizyon roportgcilarini ekle. Heps birer soru sorsa..

Yani filmyildizinin, Oscar geces, esassmesaid bu kirmizi hali.

Halbuki bizde ne oluyor? Gegen giin seyrettim, Istanbul'dabir gala dyle kaabdik ki, kirmizi hdi
Uzerinde UnlUler birbirine carpiyor, birbirinin ayaginabadyor. Sonrabasinimiz dagidip, "Bilmemkim sze
carpti, acidi mi2" gibi, dinyamagazin basinindailk kez sorulmus sorular yondtiyor.

Bu raconu da 6greniriz zamanla diye disiniyorum.
Fakat ithd ettigimiz her kiiltUrel olaydaki gibi, bundada"dtyapi ekskligimiz var"! Yurtdis davetlerde,

kirmizi hdi, her yandan yere sabitlenir ki, topuklu ayakkabilarla, hanimlar, hdinin kivrimlarinatakilip
dismesnler.



Bizde, yanilmiyorsam, kendi hdinebirakilan kirmizi hdilarinilk kurbani Y esm Sakim olmustur. Bir agilis
veyagdada, net hatirlamiyorum, daha davetin girisinde yiksek topuklu ayakkabilari bir yere (bence
haiyal) takilincadiisivermigti. Nazar mazar dendi ama, gergek budur!

Fark ettiyseniz, Hulya Avsar Sov'dadakirmiz hai hodugu yapilmis. Hani konuklar kirmizi haidan
yurlyerek sahneye gelsinler, gibi bir jest.

Fakat bunun sarkicis vaar, dansizU vaaar.

Ik halili programda, oryanta Tanydli, gobek atarken, yedi sekiz defa, hdiyatakilip kapaklanmaktan
son anda kurtuldu!

Benim tavayem, bir an 6nce bu Bati taklitciliginden kurtulmamizdir! Kendimize gore, orijind bir gozim
buldim. Mesdakirmizi hah degil de, kirmizi hdifleks kaplatdim gdagiriderine. Boylece kimse diismez.
Ekonomiktir. Ayricaslinebilir, leke tutmaz.

Cozim tikenmez, insan yeter ki istesin.

Alisverige "Hayir" diyebilmenin grlari!

Doldurusagdmeyin. "Ayy, ¢ok iyi taddiniz valacanim™ kaibi, her sstiselemaninailk isguniinde
Ogretilir. Y emeyin bunlari!

Uzun zamandir disverise gikmamistim. Bu ytizden de sanki eglenceli bir ismisgibi kalmisaklimdal
Siz dyledizilerde, g.ag.'dafaan car car konustuguma bakmayin.

Adinda dyle 6niine gelenle sohbetler eden, durduk yerde espriler, komiklikler yapan biri degilimdir.
Mahcup bir insanim yerine gore.

Bu ylzden disveris esnasinda da basma ge medik kamiyor.

Agz laf yagpan, becerikli sttiselemanlari karssinda"Ehi htho, kem kim” diye kdiveriyorum.

Gergekten israrci bir eeman bana snowboard, lobut, kdpek mamas kabi ve tenis ayakkabisindan
olusan bir set (nasl setse 0!) satahilir rnegin. Spor yapmak ve evde hayvan bedemekleilgili fikirlerim,

maumunuzl

Kiyafet ve kozmetik konusunda neistedigini bilmeyen, si-' rekli fikir degistiren biri oldugumdan, beni
ayartmak da cok

kolaydir. Satiselemaninin, kopyavermek gibi olmasin, kisisdlesmes yeterli.

-Nemlendirici istiyorum, su markanin busu!



-Buyrun.

Normd bir disverisn bu sekilde yUriimes gerekir degil mi? Oysabazi tecriibeli eemanlar kopup
giderler.

-Nemlendirici igtiyorum, su markanin busu!
-Goz gevreniz icin ne kullaniyorsunuz?
-Falancayi.

-Amao kirisklik icin. Sizde morluk var. Maske yapiyor musunuz?
-Ha?

-Bir detabii kapetici lazim. Bunu televizyona cikan bitin misterilerim kullaniyorlar, (bu taktik yeni
badadi) cok memnunlar. Bitki 6zlU oldugu icin fayddi, icindeki fanfin-fon grantilleri de piriltili oldugundan,
pigmentleri dafortan-foni yapip yas kuclltiyor!

-Haaa, hadi ya?
-Tabii, bakin (slrtyor) gorilyor musunuz?
(Aynada sadece teredd(itl U bir surat goriiyorum ama....)

-Ben bir nemlendirici...

-Bu tclni bir arada dirsaniz, ylizde yirmi indirim var, yaninda da (evde yiiz yirmi tane olan ve
cekmecd erin kapanmasini engelleyen, ne kiigiik ne biyik, kullanissz boy) mekyg cantas veriyoruz!

-E 0 zaman...
-Kasaya goturtiyorum, guile glle kullanin! Saginizigin bir sey?
-Ho?
Kiyafet konusunda, idareyi e dan bir deman, bana dikkani satin ddirtabilir. Amazevkli ve zeki biri

olacak. Yani "Sodle bir salvar ister misin canim? Cok moda bu sene, Gizem Ozdilli de adi bundan diin..."
gibilerinden bir soruyabenim verecegim cevap, "Haydi Allahaismarladik” olacaktir.

Baktinizigrar ediyor, favori bahanderim olan, "Acdem var, sonrabakarim®, "Cok pahali, mimkin degil”,
"Bunacok benzeyen bir seyim zaten var", "En nefret ettigim renk budur”, "Bunu ancak annemvkizinvkiz
kardesm giyer" den birini segebilirsiniz.

"Sizi 16 yasandagogterdi”, "Gozlerinizin rengine uydu”, "Canim bu kadarcik dekolteden ne gikar, herkes
giyiyor?' gibilerinden kdiplari yemiyoruz artik da...

Sak diye neigtedigimi anlayip, o tarzda dti tane kiyafet getiren satis elemanindan, sadece add et yerini



bulsun, isini iyi yapan insan kazansin diye disveris yaparim ben.

Vatikan'in neresndensn hemsshrim?

Burdardan olmak havadi bir sey degildir pek. Hep bir orijindlik, bir Batililik, bir "ordilik" aranir. Ama
tabii bu kadarini dahig gérmemistim.

"Nerdign hemsshrim?'

En sevdigim kdiplardan biridir bu. Madem hemsehrin, nerdli oldugu belli iste, senin sehrinden! Veya,
nerdi oldugunu bilmedigin adamaniye "hemsehrim" diyorsun, hemsehrim?

Ulkemi seviyorum!

Bir Ulke dustiniin ki, herkes i¢ asagi bes yukari ayni topraklardan geliyor, ama, neredeyse herkes,
kendini farkli, ender bulunan bir kultUrden, cografyadan geliyormus gibi anlatmayi seviyor. "Efendim
benim dedemin annes Giritli, onun igin bizde ok enteresan bir yemek kiltirt vardir!" gibilerinden. Y ahu
dedenin annes 200 yil 6nce yasamis. O kadar zaman. Bunun dedenin Artvinli babatarafi vaar, 6teki
dedenin, ne bileyim Konyadi annes var, 6tekinin Karadenizli teyzes var, yemek yapmak issemeyen yeni
gelinleri var, fast food kulttrl vaar... O Girit usuli yemek tarifleri 1800'erden beri alede kaldiysa, valahi
bravo!

Bir zamanlar sahne ve sana dinyamizin tnlU kadinlarin-

daBakanlar'dan gemisolmamodas vardi. Heps yaannenin babatarafindan Y ugodav gcmeni, ya
babanin anneannesinin kuzeninden Bulgar falandi ne hikmetse! Hattayanlis hatirlamiyorsam, Ajda
Pekkan, ""Ben gocmen oldugum icin bazi Turkge kdimderi telaffuzum cok zor, bu agigi kapatmak icin
argyaFrangzcalngilizce serpidtiriyorum” demidti, ilging konusmatarzini agiklamak icin. Belki de
gazeteciler dbartmidardi, glinahlari boynuna, ama o yillarda da uydurmamagazin bu kadar yaygin degildi.
Bilmem artik.

"Benim anneannemybabaannem Cerkes/Gircli” ifades de yaygindir kadinlar arasinda. Cerkesve Gircl
kizlari glizd olur derler ya

Fakat tabii, bu kadarini hic duymamigtim. Magazin agziyla " sosyetenin taninmis playboy'larindan 11ker
Mengi, Pa-palyla akraba oldugunu agiklamis.

Dogrudur, zaten insan bdyle bir seyi istese de uyduramaz. Ben daha ¢ok bir rportg) sirasinda konu
burayanas| gdir, onu merak ediyorum!

IIker Mengi, gazeteciyi arayip 'Benim dedem Papa, bunu artik basinla paylasmak istedim, en
begendigim gazetesiniz, onuniginilk Sz aradim™ mi dedi?

Eger Oyleyse telefonun blr ucundaki gazetec, "Tabii tabii, benim amcam daNapolyon" deyip
kapatmadi mi? Neden?

Veyabambaskabir konu icgin roportgjagidildi de, "Hobileriniz nderdir, Istanbul gece hayatinda



nerelere takilmak moda?’ gibi sorular sorulurken, [lker Bey de™Y a, bu arada ben Papalnm akrabasyim”
veya"Ben gece hayatindan anlamam, banabunlarlagemeyin, Vaikanlailgili sorunuz varsa
cevgplayayim” gibi bir cimleylemi bahs acti?

Banahep "Aden nerdisiniz?' diye sorup, orijind bir cevap beklerler. "Cerkesm, Glrcilyim, Y ugodav
gbcmeniyim, suyum buyum’* gibilerinden, "istanbulluyum” deyince de adatamin olmazlar.

Ben sananasi| anlatayim simdi. Bir taraf Egeli. Usak, Aydin, falan o civarlardan. Oteki taraf 1stanbullu,
amakismen Ordulu. Zaten onlarin dabirkag kusak gerisine gidersen, Uhi-Ul. Turkiz iste, bildigin TUrk.

Zaen o havaatmak ve orijind/medeni/giizd /f ar kli goriinmek icin Sdylenen, gendllikle pdavraveya
yuzde yirmi oranindaki etnik durumlardan dapek hayir gemeyecegi gegtigimiz giinlerde ortaya gikii.

Bilmiyorum "Aden Vatikanli" vatandedar dayakindabir fidenme olayiylakars karsyakdirlar mi? Bdli
olmaz.

Varsaydim ki, ben ekonomigtim!

Y airimdan anlamam, ekonomik tahminler ygpamam, parami idare eimeyi bilmem. Amavarsaydim ki
biliyorum, 9z yine de benim ygptigimi ygpmayin!

Bazen, yillarca Bogazi¢i'nde ne okudum ben diye diisinmeden edemiyorum.

Ekonometri, matematiksel ekonomi, insan kaynaklari, igatistik gibi birbirinden kazik derder oku,
hepsinden geg...

Insanin kendisine bir faydas olur degil mi?
Cok stkir, "Cok parakazaniyorum, bu kadar biyUk bir serveti nereye yatirsam!” diye dertlenen
insanlardan degilim. Hani dolardaki yiizde bedik, onluk disiis-Gikis, benim birikmis paramdaciplak gozle
fark edilmeyecek bir degisiklige sebep oluyor! Anlayin.

Yillarin igatigtiklerine dayanarak sunu sdyleyebilirim: Ben nereye yatirim yapiyorsam, takip edin, ve o
yatirim aracindan kagin!

Bir desdylebir iddidi hdim vardir:

Zaten Uc kurusun var, bu isten de anlamiyorsun, birak daginik kalsin, degil mi?'Y ok. llladolar dacagim,
dolari bozup bono dacagim, onu ona bdlecegim, kafama gore tahmin-

ler yapacagim, ve sonunda, bad angictakinden daha az param olacak.

Neyapdim, araci kurumlar kazansin!



Gorduguniiz gibi, yatirim bilgis feci, fakat biittin ekonomik terimler yerli yerinde. |ste ekonomi egitimi
bGyle bir seydir.

Ekonomi okuyanlar bilir. Kitaplardaki her cimle"Varsaydimki..." diyebadar. "Varsayaimki, bir
Ulkedeki ttim Uretimciler esit rekabet icinde, hammaddeyi ayni fiyattan diyorlar, fiyatlar tamamen serbes,
gdir esitszligi yok, devlet kesinlikleisin disnda. O zaman bu Ulkede..." diye gider mesda. Buldimo
Ulkeyi, oturdim o zaman!

Duymussunuzdur. Bir fizikgi, bir kimyager, bir ekonomist issz adayaduserler. Actirlar. Bir fasulye
konserves bulurlar. Amanasi| agacaklardir? Kimyager deniz suyu, yosun ve kumu belli miktarlarda
karidtirip bir tUr patlayici yapmayacdisr. Denerler, patlamaz.

Fizikgi konserve kutusunu bir agacin dtinakoyar ve agacin dalarindan birine bir tas baglar. Hesaba
gore o tasin agirligi ve dislis agisyla, konserve kutusu acilacaktir.

O daolmaz.

Ekonomiste sorarlar: " Senin bir 6nerin var mi?*
"Tabii," der ekonomigt, "varsayaim ki bir konserve agacagimiz ver..."!
Bizim kusagin ekonomiyle imtihani kumbardarlabadamidtir.

701i yillarda ve daha 6nce cocuklara kumbara verip para biriktirmeye tesvik etme adeti vardi. Bankalar
fdan hep kumbardar hediye ederlerdi.

Kumbaraar biliyorsunuz, boyle dttan anahtarlaacilirdi. Goturirsin annene. Annen Sdyle bir sdlar ve
der ki: "A dahahig parayok ki, dolsun 6yle acariz."

Badarsin kendini paralamaya. Cikolatadmazsin, bayrami beklersin, bahsis pesinde angaryaar
yaparsin...

Bir sene gecer, kumbaraciling ciling dolar. Sen o paraylaneredeyse ev, olmadi bisklet faan dirim diye
distintirken, anne anahtari gevirir, pardar dokulUr, sayilir. Ve, ayni anne der ki: "Ayy bak yazik, nasl
degeri diismiis, cocugum bunlarlacikolatad, baskabir sey dinmaz’!

Nasi| ya? Cikolatayi dahatao en basinda, "Bekle de parabiriktir" dedigin zaman daaabiliyordum
ben?"Ee evladim, enflasyon iste, boyle..."

Niye parabiriktirttiniz kardesm o zaman?

Zannederim enflasyondan bu kadar korkmamizin sebebi, 0 cocukluk yillarinadayanir. Y oksa ekonomik
bir durumdur yani. Hani "canavar" adi verilmesinin sebebi falan o gocukluk ké&budari derim ben.

Ekonomist dedigin de bdyle olur!



Medeki sorumlulugumun bilincindeyim!

Yinesosyd vedogasd bir yarayc parmak basarak, Szi bilinglendirmeyi amacliyorum sevgili okuyucular.
Cunk( Sz biz gazeteciler olmadan bilingsiz, suursuz, dyle etrafta dolasan bir giruhsunuz. Okuyun da biraz
kendinizegdin!

Aradaolur boyle.
Okuyucunun teki cosup, Usenmeyip, bana uzun uzun bir mektup yazar.

Gendllikle kendig icin hayati onem tasiyan bir konuyu anlatmaklabadar ise: Mahdledeimarsiz bir
bdlgeye yapilan kacak insaet, Amerikanin Irak politikas, Medeni Kanun'daki degisiklikler...

Kendi hayatindan da uzuun 6rnekler vererek konuyu pekigtirir ve badar o sinirle banabulasmaya: "Sen
ne bicim gazetecisnden, "O kdseyi isgd eime'ye, "Vatan haini en-td"den, "Sizin gibi paras bol beyaz
Turklerin dayinin..." gibi genishir yelpazedefikirlerini Syleyenler ortayacikar tek tik de olsa.

Dertleri sudur: "Neden incir gekirdegini doldurmayan komik komik yazilar yaziyorsun da, memleketin
Onemli mesdderine deginip haki bilinglendirmiyorsun!”

Hepsine kisaca yanit vermek istiyorum bu vesileyle: Ben kimseyi bilinclendirmek isemiyorum. Tam ters,
suursuzcagulmederini istiyorum! Arzu ederseniz sayfayi gevirebiliraniz.

Amabazen de, boyle taa ka bimin derinliklerinden veya bagrimdan bagrimdan gelen bir aciyla,
toplumsa konularaegilmek, onlari irddemek istiyorum.

Ornegin mesdla...

Gecen gun televizyonda bir belgesdl seyrettim. (Malum, ben televizyonda sadece belgesd seyreden 70
milyon kisiden biriyim. O Televol€eleri, evlilik programlarini falan kim seyrediyor zaten, hda bulamadilar!
Son zamanlarin popiler sdylemiyle: Tek seyrettigim dizi AvrupaY akas valahi! Pardon ne diyorduk?)

Seyrettigim bel gesdl de gbzlemledigim kadariyla, belgesdl-ciler, biraz kalpsiz insanlar. Bunu irddemek
igtiyorum bugiin!

Hani hep tartislir ya, gazetecilik ahléki agisndan: Diydim ki yoldakazagegirmis, 6lmekte olan bir
adamaradtladin, 6nce fotografini mi cekersin, adami mi kurtariran, diye.

Tabii, gazetecinin durumu farkli. Once haberi yapacak ki, baskiyayetissin, ne bileyim televizyoncuysa
haber blltenine kostursun. Yine de bazen gazeteciler ruhsuz, duyarsz olmakladedirilir.

Halbuki belgesdcilerin tuzu kurudur! Kimsenin bir belgesdlciyi "Ayol cekecegine git kurtar” diye
eegtirdigini gbrmedim. Bu gorevi ben Ustlenmek istiyorum. Hani kdseyi isgdl eimemek agisindan!

Biliyorsunuz iki belgesdin birinde zavali hayvanciklar telef olur. Ben smdiye kadar en azindan yiiz kere,
geyiklerin kagplanlar tarafindan yendigini, blyUk baigin kiicik bdigi yuttugunu, yumurtadan yeni gikmis,
denize ulasmaya calisan su keplumbagas yavrusunun kudar tarafindan aksam yemegi yapildigini
Sseyrettim.



E belgesdlci kardesm, €lin ayagin yok mu? (Belgesdcile-re cevap hakki doguyor tabii!)

Yazik degil mi hayvanlara?
Hani gazetedi gibi bir vakit darligin falan olsaanlayacagim. Kendin anlatiyorsun: "Ug haftadir, su

kaplumbagdarinin yumurtadan ¢cikmasini bekliyoruz bu adada’ fdan diye. Haydi kaplani kovamadin,
tamam, sadece martilara"kist" diyeceksin kardesm! Seyrederken, gozimiiziin 6niinde gitti suncacik

yavru kaplumbaga!

Sonradaanlaiyorsun: "'Bu mevamde yumurtadan cikan yavrularin yarisndan fazlas martilarayem olur”
diye. E bdyle yaparsan tabii yem olurlar! Katliam olmus, sen orada, €linde kamera, takiliyorsun!

Bdgesdcileri dahaduyarli, dahabilingli olmaya davet ediyorum. Her sey san sbhret degil arkadedar.

BugUin de gazeteci olarak toplumsa gorevimi yerine getirdim, artik rahat rahat Snemayagidebilirim!

SARS maskeniz ne marka?

Oyle cantayi ayakkabiya uydurmaklaolmuyor. Bastiracaksiniz parayi, son modabir maske alacaksiniz-

Bu kadarina pes diyorum!

Uzakdogulu disverisgiler, Bati Ulkelerinde Hermes, Louis Vuitton, Gucc gibi markaarin ontinde, Halk
Ekmek kuyrugu gibi Srayaparlar, biliraniz.

Bir kerelUks-satin diyorsan, kuyruk neyin nes?

Gideceksin magazaya, rahat bir koltuga oturacaksin. Cay, kahve getirecekler. Elli tane model
cikarttiracaksin, bu esnada satis elemani, "Valahi hepsini cok iyi tasyorsunuz’ gibisndeniltifatlarla
egonuzu da oksayacak!

Halbuki bunlarin, 0o magazaarda bir ezilip bizilmes, udu udu beklemes vardir ki...

Algakgonull i tavirlarinaragmen, yiksek biitgderiyle Unlt markaarin gbzbebegi olan Uzakdogulular,
tasarimlari dakendilerine benzettiler! Bedenler ufadi, renkler acayipledti, fiyonklar, cigekler, bilmemne.
Sebep, (¢ besyillik bir trend. 18-35 yas aras Japon kadinlar, kiigticik fosforlu bluzlar, mikro-mini
etekler, platformlu ayakkabilar, hap kadar marka cantalar ve sapsari saglariylabir modayarattilar. Lisdi
kiz gibi gi-

yinmis pahali fahiseere benzeyen, oysa dgrenci veyamedek sshibi zengin kadinlar bunlar. Onlara"kogdl"
deniyor, ve ko-gd ili, yuksek tiketimlerinden 6tiird, diinyamodasini ok etkiliyor.

Simdilerde, hem kogal'larin, hem de daha akli basinda giyinen Uzakdogulu markameraklilarinin yeni bir



heyecani var: Dinyayi kasip kavuran SARS virlisll. Adindasavasti, mavasti ¢ok ciddiye amiyoruz ama,
gergekten biyuk tehlike. Amaben SARSmM (garip amagergek) modayayandyan yiizinden
bahsedecegim:

Gectigimiz cumartes ginii, Hong Kong'daki Louis V uit-ton magazad, Sinirli sayidagrip maskes verdi
piyasayal Maskder yumusak deriden yapilmis, tizerinde markanin monogram deseni var ve klipderi de
gumtisten! Once sadece 88 adet Uiretilen maskeler, cumartesi 6glen saatl erinde moda meraklilari
tarafindan talan edilerek tikendi! Ustelik de tanesi 230 dolardan!

Hemen ardindan Gucci'nin szcligl, kisasireicinde, ilk-bahar-yaz koleksiyonlarinabir grip maskes
ekleyeceklerini agikladi. Mode konusunda detay verilmedi, sadece Siyah olacagi sylendi!

Ayni anda, sinirda, Cin'in sahte marka esyaarla tinlti Shen-zen sehrinde, son giinlerin en gok raghbet
g0ren Urtint, sahte Burberry desenli grip maskderi piyasayacikti! Ancak bu triin hakahitap ediyor,
sadece 1 dolar 25 sent!

Baska bir agidan bakinca, 6ldiriicli hastaliktan korunmak icin marka maskeler takmak, ¢ok insani,
mora dizdtic bir ¢ozim gibi gorilebilir. Maumunuz, Uzakdogulular eglence sekilleriyle Gnlt bir insan
toplulugu degil. Varsayoksadisveris ve karaoke. Bétilinin savagtan, hastdliktan gerilen sinirlerini, icki igip
dans ederek gevsetmesine karsilik, belki de ¢ekik gozlli insan da Louis V uitton'dan maske darak
rahdliyor.

Bu arada Cin'in Ankara BlyUkeciligi MUgtesari Chuntai:

"Gripten kurtulmak i¢in evinizde bir miktar Srkeyi yakin!"

Onerigni getirmis. Bu Uzakdogulular, Allah bilir, bu amaglada, bazamik seri srkeleri faan diyorlardir
Fransadan. Hatta belki oraarda da kuyruk vardir!

Allah dinyayasaglik, barisve &kil fikir veran...
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Sz deSrini taniyin!

Bazi insanlarlatanismak ¢ok sey ifade eder. 11ging bir tecriibe, esin kaynagi, gelecekleilgili kararlar igin
referans noktad... Sirin Devrim bunlardan biridir.

1994'Un kis aylari.
New York'taki ilk senem.
Bir giin telefonum caldi. Ug bes ay tnce Amerikalyatasindigimicin calismayi biraktigim Aktiel

dergisnden ariyorlar: "Srin Devrim'le roportg yapacaksin. Cok ilging bir hayat. Halikarnas Baikgis'nm
yegeni, ressam FahriinnisaZeidin kizi. SuandaNew Y ork'tayagyor. Aileyi anlattigi bir kitap yazmis.



Roportg bu haftayalazim™ dediler ve arkadas Tung Y a-man'in telefonunu verip kapattilar.

Y arim saat sonratelefonun 6blr ucunda, Sirin Devrimi roportgjaiknaetmeye calisiyorum. Bin dereden
su getiriyor, hem de o kadar yil yurtdisinda yasamis birinden beklenmeyecek mikemmel, aksangz bir
Turkceyle

-Hi¢ vaktim yok ki benim. Tek kisilik oyunum var, kitabin tanitimlari var. Ayrica, Sz kag yasndasiniz
bakaim?

-Yirmi U¢ yasandayim.
-Aaa, daha cocuksunuz! Roportg) yapmayi biliyor musu-

nuzr

Y asabir gekerek, "Evet efendim, ben dort yildir gazetecilik yapiyorum, merak etmeyin” diyorum.
Sozlesyoruz.

Sz Cerkez migniz?

Manhattanin Ut kisminda, sik bir apartman. Igeri giriyorum. Chane aksesuarlariyla, bakimli, giize
yadanmis bir hanim. Tanisr tanismaz, Devrim, diyle hafifge geneme dokunup dikkeatle yiiziime bakiyor:

-Siz Cerkez misniz?

Ve cevabi beklemeden, biraz ileride duran kocas Robert Trainer'adoniiyor: "Bak Bob, Osmanli'dada
haremdeki glizdl kadinlar Cerkezdir"!

iyi mi?

Guetamddi fotografci arkadasm resm gekerken, bir yandan da konusuyoruz. "A Turkish Tapestry"
adli, allesini anlattigi kitap yeni cikmis. O hikéyeler deilging amabeni esas etkileyen Sirin Devrimiin
hayeti.

Istanbul'da, New Y ork'ta, Bagdat'ta, Mihvaukee'de gegmis, macerdar, asklar, dostluklar, partiler, sk
giysler, tiyatro ve sanatladolu, rengarenk bir hayat. Tung Y dman, Altemur Kilig, Bllent Ecevit,
FahriinnisaZeid, Cevat Sakir Kabaagacli, Flreya, Mcap Ofluoglu, Aliye Berger, Muhsin Ertugrul ve
dahabirgok tnltisminrolleri paylagtigi bir donem filmi adetal

Sohbet uzuyor, ve Sirin Devrim banaevi gezdiriyor.

Rengérenk désenmisyiiksek tavanli bir Manhattan apartmani. Sirin Devrim, bana dekorasyonda
beyazlardan, grilerden nefret ettigini, Osmanli'dasarilarin, yesillerin, kirmizilarin gok kullanildigini, son
zamanlarda TUrkiyedeki beyaz merakini anlamadigini Sdyllyor. Y atak odasinin tuvaetine kadar giriyoruz!
Devrim, "Burag", diyor, "New Y ork'un en manzardi tuvaeti!" ve basiyor kahkahayi. Gercekten tuvaetin
duvarinda, yere yakin kiictik bir pencere var ve bu pencere denize bakiyor!



En sonundaigtedigim kitap
O gunden yaklask dokuz yil sonra, eime, ne zamandir yazilmasini istedigim kitabi adim: "Sirin".
Sirin Devrim, bu defakendi hayatini konu etmis. Cok icten bir otobiyografi.

Devriminkisligi gibi renkli ve sasirtici.

New Y ork'taki réportgdan sonrabir daha Sirin Devrim'le karsilasmadik, amakitabi okurken, o ¢incgin
sesini, etken, ortama hékim tavirlarini, fotografciya poz verirkenki profesyondligini bir kez daha
hetirladim.

Sirin Devrim'le tanismis olmaktan gok mutluyum. Bence kitabi dip Sz detanign...

Bodrum'un (bu yaziya kadar) eniyi saklanan grlari!

2003 yazi itibariyle Bodrum ve gevresinde bulunanlara 6zl hizmetim ve yerel gazetecilik konusundayeni
bir adimdir. Buyrun.

Tabii boyle badik atarim!

Gegenyil Bodrum'dagittigim Gumiid Uk'te az bilinen, sessiz, sskin Limon Cafelyi yazmistim. O gece
dylenenlere gore "Limon Cafenin kapisnda kuyruk varmis, ayricada (Skéyetci eski mudterilerin
deyimiyle) ortada ellerinde purolariylalacivert blazer'li adamlar dolasyormus!™ Y ediden yetmise klttr
mozaigi bir hedef kitlem var, ben ne yapayim?

Sunu da siylemeden gecemeyecegim, ayni hedef kitle dort ay boyuncakitabimi satislistelerinde
tutmakla kalmadi, korsan kitapcilar da sayemde birer yazlik, arabafaan edindiler! Zira Bodrum
Havadlam'nin kendi kitapci dilkkaninda korsan kitabi acik acik satilan baskayazar var mi bilmiyorum!
Hepsine haram olsun, gozlerine dizlerine dursun. Y etkililer hda"Ne var canim, vatandas kazansin®
zihniyetinde oldugu ve korsan kitapgilar yakaanip ihbar edildiginde 48 saet icinde hapisten giktiklari
slrece, benim de elimden beddua etmekten baska bir sey gelmiyor. Ayricainsan "Ben bir dahaniye kitap

yazayim ki, manyak miyim?" diye de dusiintlyor. Tarkan'laortak bir problemimiz olacagini hig tahmin
etmezdim!

Tabii Bodrum'un en iyi saklanan Sirri, havaal aninda korsan kitabimin satiliyor olmas degil!

Muhtemelen su anda Bodrum'dain ve cinin plg voleybolu oynuyor olmas. O Televol€elerin "Bodrum
gecderi yikiliyooo, ortaik toz duman” falan demelerine bakmayin. Restoranlar bos, plglar sakin.

Turkbik{'ntin son durumunu agikliyorum: Deniz kenari Etiler! Buyil belirli yerler disindabdlgenin tadi
biraz kagmis kanimca. Unlii seyretmeye gdlenler, yilksek miizik, calgili malgili Tirk poplu bir durum var.
Eniyi ve nigpeten sakince yemek yine Ada Otel'deki Changadayeniyor. Bu kiyidaki restoranlara
teknenin Zodiac botuyla gikmiyorsaniz yazik sizel



O zaman ne yapacaksiniz? Gullselyi takip edeceksiniz. Baska bolgder de kesfedeceksiniz. Ornegin
Bitez-Ortakent bolges, ki bendeniz bir siredir yillik iznimin zannediyorum bir b6limina falan degil,
tamamini buradakullanip bitirmis durumdayim.

Meraklis icin bu hafta, bu bolgenineniyi sklanan Srlari:

PdavraBaik, Ortakent: Klask, yain bir balikgi istiyorsaniz buras dogru adres. Bildiginiz Ege mezdleri,
deniz borllces, kalamar, kabak cicegi dolmas, sudur budur, en basit amamithis lezzetli haliyle burada.
Denizin neredeyseicinde, kumlarin tizerinde masadar, ancak amatOr bir servis. (0252 358 62 90)

Tantra, Ortakent: Bali'deki halayimdan beri bu kadar ihtimam, smartilma, birinci snif servis gérmedim.
Nefis bir mandalinabahges icinde bir tas ev. MUsteriden gok calisan var. Heps sk, beyaz keten
kiyafetler giymider, titsiiler, mumlar, Dogu temas anlayacaginiz. Y emekler glizd, yerli tatlarin azicik
"fanfinfon" hale getirilmis. Karidedi deniz bortlces, erikli kabak gibi. Bir taraf restoran, bir taraf gececiler
icin"lounge". Lounge'da sabah dorde kadar gayet lezzetli atidtir-

malar davar. |sterseniz masg) vetai chi ders de cabas... (0252 358 64 53)

Arspd, Bitez: Aktur Stes'ninicinde bilenin bildigi birinci Snif balik restorani. Fedegenli ¢ig baik
favorim, cig karides, kdamar izgaramiikemmd . Denizi tepeden goren, slissiiz amarafine Arspd'e
muhakkak rezervasyon yaptirin. (0252

34310 16)

Bitez Dondurmacis: Bitez'de yol Ustiinde, Bitez Plgi ayriminagelmeden sagda goreceginiz sakin,
mitevazi dondurmeaci, 6zel davetlere dondurmayapan, Havanada satilan tekildi dondurmayi ima eden
yer. Aromakullanilmiyor, bitiin dondurmalar mevamdeki meyvelerle yapiliyor. Karadut, kdylerden
toplanip gdiyor mesda. Gergekten mithis.

Daha sonra baska bolgel ere dadanacagim, arastirmaci gazeteci diye bunadenir!

Turkbuiki'nden bildiriyorum, her sey cok "butik™!

Boncuklar, yemeniler, tadar, kumlar hepsi cok butik. ES benzen yok, acaip bir seyler. Y azar bize ne
vermek istiyor? Bodrum'dadisveris unutun!

TurkbUki'ndeyim dediysek, adindabu yaziyi size Ortakoy dolaylarindan yaziyorum. Neden derseniz,
gazeteci adamatatil yok! Bir oradayiz, bir buradasizin anlayacaginiz.

Ucer dorder giinl Uik is-arkadas-aile temadari amagli Istanbul ziyaretierim siiriyor. Fakat neyaptim
ettim, "yazlikgilik" hayadimi bu sene gergeklestirdim. Allahin ve gazetedeki amirleriminizniyle agustos
ortasnakadar kdse yazilarimaguineyin grin tatil beldes Bitez'den devam edecegim! Y ani liseden beri ilk
kez " Aksam mangalda kofte yapdim mi?', " Ay bugiin denize inmeyecegim, bahgede kitap okuyayim
diyorum", "Sdlim Bey, Szin begonviller negiize agmis maasalah, bizimkilerin keyfi yok nedense’ temdli



bir tatil yasyorum. Y avadarim, gevserim diye disiinilyordum, amane mimkin! Y azlikcilik gegmis
bizden. Hiz bagimliligi olusmusyillardir. Gevsemeyi atlayip direkt depresyon asamasnageliyoruz!

Yine oturup yazmayabadadim, ki Sz bu Uriinleri kis sezonunda seyredip okuyacaksiniz diye planliyorum.

Bu vesleyleyillardir 6ntinden gegip "'V ah vah'ladigim muhtesem antik tiyatronun Turkedl| tarafindan
toparlanip daha muhtesem hale getirilmesinin ve bundan sonra orada bir sirli gésteri seyredecek
olmamizin, Bodrum'u banabir kez daha sevdirdigini Sdylemem lazim.

Her neyse, ben size Turkbiki'ni anlatacaktim degil mi?
Her seyden 6nce, evet Bodrum tenha. Turkbiiki derseniz, o biraz acayip bir durum.

Sunu sdyleyebilirim ki, son glinlerde Bodrum turizmini Tarkan kurtariyor! MUsteri mi yok, diikkan sinek
mi avliyor, patlat bir Dudu Dudu, izdiham olsun. Kesinlikle uydurmuyorum.

Turkbukint bilmiyorsaniz goziiniiziin 6niinde canlandirayim. Plgisiz bir deniz. Yan yanaiskelder, o
iskdderin yan tarefi yurime yolu. O yoluniki yanindarestoranlar, oteller, barlar ve bir bdlimde de saglli
sollu saticilar. Agirlikli olarak kumas, incik boncuk, elbisevs. satiliyor.

Turkbik{'nde yuriyoruz. Ortalik sakin. Derken loka bir kaabdiklakars karsyakaliyoruz ki, gecmek
mimkiin degil. Herkes birbirinin Gstiinde. Y abedavabir sey dagitiyorlar, yabir tnltnin Uzerine saldirilmis
gibi bir gorinta.

Buras Ship Ahoy. Turkbik{nin en eski, en popiler mekanlarindan biri, ve o esnada Ship Ahoy'da
Dudu caliyor! Olay bu! Herkes dans ediyor, herkes kendinden gecmis. Ship Ahoy bir boydan bir boya
olsaolsa 10 metredir, amabizim kaabdigi yarmamiz, yer yer takilip kamamiz, bittn sarkiyi bitirmemize
sebep oluyor. Y aklasik bes dakikal Oradan cikinca, Bodrum yine tenhal

Turkbukd, bir nevi Etiler demistim. Her seyin subes var. Tike, Changa, Mey Restoran, Havana...

Her sayin subes oluncafiyatlar da Etiler-Nisantas seviyesne gamis. Butik otdlerin yanindaki her sey
"butik" ol-

mus! Bahsettigim sokak tezgahlarinda oydi, pullu yemeniler soruyorsun, cevap: *30 Milyon. Indirim mi?
Sz alece ¢ok saviyoruz amaolmaz! Bunlar ¢ok butik, hichir yerde bulamazsiniz!" Y emeni yahu!

Boncuk bilezik tezgahina gidiyorsun: "Tanes 25 milyon. Bu camlari bir ustayapiyor, ¢ok butik, 6zel
seyler, asagis kurtarmaz ablal”

Simdi sz benden TUrkbikinin en iyi saklanan grlarini igerainiz! Y agmayok, tavaye ettigim Bitez
Dondurmaci-g'nin 6ntinti kuyruk yapmissiniz! Dondurmaci bana gok mitesekkir, fakat ben sze
mitesekkir degilim! Karadut dondurmas stoklarini bir gecede bitirmissiniz yahu! lyi ki yazdik, biz ne
yiyecegiz? Limon, cikolatave kayis ¢ok kétu, aman sskm yemeyin, goziintizlii seveyim!

Yinedesz kirmayayim. Turkbiki'nin eniyi saklanan Srri, sahilde, yine kumlarin tizerine konmus
measal ardamiithis meze ve balik yenen Hasan'in Y eri'dir.



Bodrum'un neresndensiniz? Ben icindenim!

Sadeceilging adreder vermekle kalmiyorum, kendi tezlerimle de dimaglari zenginlestiriyorum.
"Bodrum'datatilde, kafasina gore yaziyor, maas kapiyor" diyenler utansin!

Hey gidi ginler hey. Insanlardan olusan trafik skiskligi kavramiylailk tanismam, Bodrum tetillerime
denk gdlir. Tee, iki Uc sene 6nce, 0 Barlar Sokagi'nda yurilyemezdiniz. Hani boyle kalabaliklatek viicut
halinde yurUrken yirirken, yolun darddigi noktdardatrafik tikanir, 6ylece durur bekleran...

Vefakat, smdilerde bu trafikten eser yok. Kavga dovis haric, Barlar Sokagi cennet gibi.

Hatta benim teorime gore yillardir dostluk ve barisicinde yasayan Barlar Sokagi'ndabu yil sokak
kavgdarinin atmads dabu tenhdik ylztinden.

Izah edeyim.

Barlar Sokagi'ndatabiatiylagegtigimiz yillardadaicki icilir, gelen gegene sinir olunur, "kariyakiza'
sarkilirdi. Bu olaylar Bodrum'a 2003 yazindagemis degil. Nevar ki, yukaridaanlattigim trafik ytzinden
ani hareketler yapmak, sillah cekmek, hattaeli kolu hareket ettirmek teknik olarak imkansiz-

di. insanlar vicutlarini birbirlerine yapidtirip sarddyakonserves gibi yekpare yurtrlerdi. O yiizden
firlatma, vurma, cakmagibi hareketler de gorilmemisti.

Oysaartik ortam Uzakdogu dovis sporlarina bile misait.

Buyilintenhdiktan veturist kiz azligindan miitevelit can skintisni da hesaba katarsak, bu millet kavga
eimesin de neyapsin.

Bu konuyada aciklik getirdikten sonra, beklediginiz an geldi ¢atti, iste Bodrum'unicginin eniyi saklanan
griai! Litfen yazdigim dondurmaciyayaptiginiz gibi talan eimeyin! "Hak Gllsenin tavayettigi yerleri
idilaetti, vatandas burdardan fayda anamiyor” gibi bir durum olmasin!

Dayanci: Ben onaBodrum'un CostaBodas diyorum. Hani su elle boyanan Gnli Iskandinav cam esya
markas var ya.

Engin Dayanci okullu bir ressam. Adnan Turani'nin 6grencis. Smdi Bodrum'aait bir markayaratmis.
Taklitlerini bile gérmis ol abileceginiz cesit gesit balik desenli tabaklar, saetler, ev esydari... Benim
favorim firgaylaboyanmis olanlar. Hichiri birbirinin ayni degil. Bir bakin bakaim. Cumhuriyet
Caddes'ndeki, yani Barlar Sokagi'ndaki subesinin dniinden gegmis bile olabiliraniz. (Tel: 0252 313 02
14)

Sanddetci Ali Given: HAa duymadiysaniz, duyun. Ali Given, banagore bir tir roman kahramanidir.
Ali Usta, 1966'dan beri Bodrum'un Uinlti sanddetlerini yapiyor. Amadyledinizi kolunuzu sdlayasdlaya
gidip, sanddlet alip donemezsiniz. Ali Usta6nee bir ayaginiza bakacak, inceleyecek. Size en yakisan



modeli kafasinda cizecek, ve sandiysaniz, (bir detabii buisiciniyi bir bitce ayirdiysaniz!) yedi sekiz ay
sonrasandaetiniz hazir! Ama paranin satin aabilecegi eniyi sasnddetler bunlar. VVurdula denen 6zdl
kosdleyi tek parcaolarak dikiyor. O késde ki danaderisinin bir yil palamut ve cam kabugunun suyunda
bekletilmis 6zl bir verdyonu. Yadi ustas datek kamis. O kdsdle ustas dagiderse bu is bitecek. Bu
kadar 6zd bir sasnddet giyeceksniz yani. Ali Glven'in inanilmaz

hayatindan eski Bodrum ve Londraanilari dinlemek de bonus. Ali Usta tnlti Turk misterileriyle hava
amayi ssvmiyor. Amabiz yabancilardan bir iki ism saydim: Mick Jagger, Bianca Jagger, Bette Midler,
DonnaKaran. (Tel: 0252 313 22 16)

Alisverisyeter, aciktik, diyorsaniz, madem paraniz hitti, cok hesapli ve ¢cok lezzetli iki dnerim var.

Karadeniz Pidecileri: Bodrum'un icinde, ara sokaklarda bircok baikci, bircok meyhane vardir. Cogu
daiyidir adinda. Amabenim tavsye edecegim, asagi yukari on yildir, (denedik de sdyluyoruz) tadini ve
kalitesni degistirmeyen Bodrumici Karadeniz Pidecileri olacak. Bunlar yine Cumhuriyet Cadde -'nin
Hilmi Oran Meydani'ndaiki adet olarak karslikli dururlar. Acik havada ahsap banklara oturarak birinci
anif, sliper lezzetli Karadeniz pides yersiniz. Gece hayatindan dnce de, sonrada, tok tutan, enerji veren,
mideyi kurtaran bir secenektir! Kiymali, sucuklu, kasarli, yumurtdi veyayukaridaki-lerden heps! Size
kdmid

Diger favori dondurmacim: Bitez Dondurmacisinin yeri sapageliyorsa, isteikinci bir adres. Bodrum'un

reklami yapilmayan bir cevheridir. Denerseniz, diger drneklerine gore farkini anlarsiniz. Buras da
karadutlu degil de, cikolatali dondurmanin kitabini yazmis. Pideden sonraiyi gider.

[llaki bir bitisciimles yazmak gerekirse, Bodrum, tenhdiginaragmen haaiskli, hdarenkli, hdacivil
cavil sevgili okuyucular.

Zl

Bodrum'un "yikilan" yerleri!

Buyil "Cesmein,. bodrum out”" geyikleri kanima dokundu dogrusu. Genclik yillarindan beri en yorucu,
en 5Hfil, en sehanetatillerimi Bodrum'dagegirdigim icin, bu yazi boynumun borcudur!

Yanlisanlamayiniz.

Bodrum'da oturaoturakafayi eski Bodrum evlerinin kaybolmasing, tas evlerin yikilip yerine Ste
yapilmasing, sunabunatakmisdegilim. "Remzi Bey, maasdlah semizotlari cosmus, bizim Jgpon gllllerinin
de tam zamani" ortamindaka maktan, yazlikcilik basmavurmadi yani. Ayricabildigim kadariyla
Turkiyenin enigtikrarli mimari yapilanma arindan biri de Bodrum'dadir. En azindan "Bodrum evi” diyebir
sey var, uyduruk siteler bile onlara benzetilerek yapiliyor. Cok skayetci degiliz.

Bu esnada Cesmeyle Bodrum'un son zamanlardaki |lizumsuz kardlastirilmasindan daginagddigini
belirtmek isterim. Canim Bodrum'un yaninda diiz renkli, steril, tarihdz Cesmenin lafi bile edilmez. Tabii



Cesmeli tercih edenlerin de orada kamasini ve bundan sonra hep oradatetil ygpmasini tavaye
edecegim, Bodrum tam kivaminageldi ¢linkd.

K onumuza doniyorum. Benim bahsettigim "yikilma', Ay-

gaTekindor'un"yikilma's. Yani "Bodrum'dabi yer var, kizim, yikiliyo.oo" durumu.

Yaniz, her ne kadar damarimi kesseniz kanim gazeteci aksada, kendimi fedaedip "eller havaya'
mekanlari dolastigim zannedilmesin. Insaf artik, o kadar dadegil! Arastirmaci gazetecilik de bir yere
kadar.

Benim "yikihyoo"dan anladigim dakendi tarzimdabir yikim!

Smdi sze bahsedecegim yerler birinc Snif yemek, iyi dekorasyon ve " Turkiyede kim kimdir"
misafirleriyle, su anda Bodrum'un en kalabdik, en "trendy”, "en bi havai” yerleri.

GoOrmek ve gorilmek istiyorsaniz, Tampaya gideceksiniz, o kesin. Turkbukdnin incis, guzellikte
birincis Tampa, bu sene acildi. Sahibi Ersoy Cetin. Evet, bilenlerin bilecegi gibi de, ekip Park Samdan'm
ekibi. Alt katta, deniz kiyisndaguize bir bar ve Latin caz, maz, canli mizik var. Y ukaridaise restoran.
Ozdlikle restoran isadamindan sanatgiya "agir ismlerin' merkezi. Yer bulursaniz ne da

Adi Altan yine yapacagini yapti ve Turkbiki'nde bir Safran acti. MUzik iyi, insanlar, iste bildiginiz
Safran'cilar. Bilmiyorsaniz syleyeyim, sosyetikler+enteller+sosyetik enteller! Eglencei yani! Yanizo
ucsuz bucaksiz, kaydarin tizerinden merdivenlerle teee sahile kadar inen kocaman Safran nasil dolacak,
onu bilemiyorum. Ha, bu arada, giindiizleri Safran ayni zamandabir plg!

TurkbUki'ndeki Mavi Otd'in bari, yine ¢ilgin dandarami gebe? Aman Allahim. Gegenyil burayaon
beskis gdip, mo+jitolarin daetkisyle samba, mambo, meringue etkili, 6zgiin figirlerimizle girkin dandar
yaptigimizi hatirliyorum! ZiraLatin Amerikai sahane bir grup vardi ve canli miizik yapiyorlardi. Ayricada
pis tiklim tiklimdi ve bizim dehset figUrler bile aradakaynamisti yanilmiyorsam. Buyil ayni grup yine
Mavi'de veinsanlari dans ettirmeye devam ediyorlar. Cok eglenceli.

Gecen senderde mekéna yakismayan uyduruk idetmeler vardi Karada Marinada Hani su Bodrum
Marinanin oradaki disveris merkezinin yani basindaki deniz ustu mekanda Smdiyse Marina Y acht Club
adiylaug iyi restoran var burada Servisiyi, yemekler glizdl, insanlarsakah Turk yatcilar, kéh Avrupai
tekne sahipleri Hep kaabdik ve sk bir ortam Ve-lo'ya giderseniz nandi limonatadan icin ve beni anin



Vetabii, Gumuduk'teki Limon Gegenyil Limon'un lezzetli yemeklerini, dektrik kullanmadan yapilan
aydinlatmasini, yildizlari, muzigi, her seyi yazmidim zaten Limon yineayni "Y ikuiyoo" demek hakszlik olur
Kendi ¢gpinda"sdlanip yuvarlaniyor" mu demek lazim' Daha sessiz, daha"Bodrum™ bir gecei¢gm Limon
bence hdarakipsiz

Cesmelyi mi tercih ediyorsunuz7 Ay ne kadar sevindim Peparazzi diye bir yer vardir, pek glizeldir
Dayan'dadaiyi bdik yenir Baskatavayem deyok Yikilin karsmdanl

Biz Bodrum'dayiz ve buras dedikodulararagmen "yikiliyo-00"!

Dogayadini ver, kolunu kaptir!

Bodrum Bodrum, tamam da, bir yere kadar. Sen sehir insanisin, neisin var bu kadar zaman bahcede
bagda? Baktim is gigirindan ¢ikiyor, dondim bak, gedim smdi...

Pacayi zor kurtardim! Biraz daha Bodrum'da ka saydim Gullse eden gidiyordu haberiniz olsun.

Masum belirtilerle badadi. Deniz kiyisinayurirken " Alla-him bu koku nedir" diye merak ettim bir giin.

Kekik mi? 19rganotu mu? Pazarda soruyorum, etrafa soruyorum.

Derken evin yan tarafindaki tadik araziyi de bahge haine getirme projes gditirdim. Patrick Stiskind'in
Koku romanindaki adamin, kizil sacli kizin kokusunu sselemeihtiras gibi, taktim kafayi, illao otu bulup
bahceye dikecegim.

Y eni bahgeye toprak, glibre, agaclar ddik. Her dikilen bitkiyleilgili bir seyler 6grendikge, kendimi

botanik ilmine dahabir yakin hissetmeye badadim. Bir giin semizotlarinm nasil cabucak yayilip
biytdugiine sasriyorum. Ertes giinilgi danim rozet gigekleri.

Gunesin dtinda, bahgenin karssinagegip, Oylece saatlerce bakiyorum.
Bir guiin kendime bir arkadas buldugumu da sandim hatta.

Evin arkasinagegmisim, incir agacina bakiyorum. Oyle bir stire baktiktan sonrafark ettim ki, arkamda
bir kerdti var. Geng, yazlik yerlere gore fazlagiyimli, bir adam da benimle birlikte incir agacina bakiyor.
On bes dakikayayakin dyle durduk. Sonra ben gilimseyip yuriyince, arkamdan "lyi ginler” dedi.

Peki, iyi gunler, amasen kiman?

M iteakip guinlerde kendisiyle siirekli karslasmaya badadik. Bahgeyi teftis sagtlerim esnasinda, o da

arka bahgemize bakan tadikta ayakta duruyor ve bakiyordu. Bir stire sonra sohbet badadi, "g.a.g.i cok

seviyoruz bu arada, esm de szin hayraniniz!"; " A cok merg”.

Neden sonradoga &sigi arkadasimin kim oldugu ortaya cikti. Arkamizdaki evde bir devlet biylgimiiz
oturuyordu, genc adam da onun korumasiydi!



Agustos basinadogru dogasevgim ayni 0 arsiz semizotlari gibi yayilip bilylmeye badadi.
Hafta sonlari |stanbul’dan arkadadar geliyor. Illabahgeyi gezdirecegim.

Bu aradadikketinizi gekerim. Donuim donum dikili arazilerden falan bahsatmiyoruz. Y azlik bir evin
etrafinda donen, toplasan 150 metrekare bahce.

"Bak", diyorum, "buraya bu karpuzlari U¢ hafta dnce gekirdekten diktik, nasil yeserdiler, goriyor
musun?'

Karsmdaki, "Haiyi. Banabak, benim yanmam lazim. Ayricaaksam Tampadayer ayirttin mi?"
gibisnden duyarsz ceveplar verdiyse, onu zeytin agacindan yeni kopmus zeytinin nasil aci oldugunun
demonstrasyonunu yapmayarak ceza andiriyorum! Birak cahil kasin. Tampaymid

Tampaya giderken huzur veriyor muyum? Elbette hayir. Arabanin camindan yine o koku giriyor, ben
durulmasini em-

rediyorum. Topuklu ayakkabilarladisari cikip koklayarak arastirmayabadiyorum. Insallah gelen
gecenden kimse gormemidtir, goren de tanimamistir!

Agugtos ortasinadogru bir giin, kendimi duvardaki karincalari, agzim agik seyrederken yakaadim. Iki
karinca Ugtincllyti kafa ve ayaklarindan yakalamis cekmeye ugrasiyorlar, kurban ise kéh onlari Ustiinden
atiyor, kéh sadiriyordu. Sokak kavgas miydi acaba? Y oksa kabile savadari mi?

Silkinip kendime geldim ve hemen ucaktayer ayirttim. Bir sonraki asamaBodrum'ayerlesip hayatimi
batik ebisder icinde resm yaparak gecirmekti ¢link!

Sehre gdir gemez de yine ruh sagligimi yerine getiren seyler badadi. Trafik, acele, toplanti, is, dakikada
bir cep telefonu vizildames...

Tatili tadinda keseceksin. Oyle aylarca dogayla bas basa, sehir insanini bozar.
Bu arada..

O kokulu bitkinin ne oldugunu hda bulabilmis degilim. lyilestigimi suradan anliyorum ki, artik umurumda
dadegil!

Gunaydin ekibi nasil telef oldu?

Reklam sektoriine kars miyim? Adal Reklam oyuncularinakars miyim? Ne minasebet! Kendim bir
reklam filminde oynamayasicak bakar miyim? Evet, cok sicak. Sadece sicak degil, daha cok sinekler!

Ben sze Syleyeyim, artik bu Giinaydin yazarlarindan, ben de dahil, hayir gemez!

Y azar dedigin tarlada yetismiyor ki kardesm. Biraz ihtimam gostereceksin, pohpohlayacaksm. Sanatci
ruhluinsan!



Once garsamba guinii aksam Ustiine dogru bir haber geldi: "' Giinaydin'in biitiin yazarlari, Sabah'in tanitim
filmi igin yarin su saaite Hadimkoy'de olacak!"

Tanitim mi? Nefilmi? Hadimkoy neres?

Bu sorulara kimse kesin cevaplar vermedi. Y ahu benim yarin g.a.g. cekimim var, ne olacak? Sadi
degigtiremiyor muyuz? Ne giyecegiz? Konu ne?’ gibi detaylarin hepsine "Ehe-heh, evet, yarin
Hadimkoy'de gorisiriz” karsliklarini adik!

Veertes gin.

Oglesicagi. Hadimkoy'tin tai yollarindailerliyoruz. Tarif edilen kdpriiy(, hatta ardindan birkag kopriiy
dahagecmisiz, ama ortada bahsedilen ciftlik yok. Yinetarif Gizerine "sag-

daki toprak yola' girdik. Bes dakikaya yakin bir aycicegi tarlasindailerledikten sonra, fakat o dane, yol
bitti!

Ucgsuz bucaksiz arazinin ortasindayiz.
Bu bir komplo muydu? Sabah yonetimi adinda bizden kurtulmayami caisiyordu?
Bu aradabir arastirmaci gazeteci olarak sunu da belirtmeliyim. Hadimkoy'de orman vasfini kaybetmis
araziler pek cok, hatta her dakikayogun sekilde vasiflarini kaybetmeye devam ediyorlar! Tipki
I stanbul'un ranti yiksek baskabdlgeleri gibi. Her taraftayangin, her tarafta duman.
Sag kdarak ciftlik evine vardik.
Hani bu yil Istanbul'dasinek yok ya. Heps Hadimkoy'de yazlikta, o yizden!

Bdki ciftlik bir a ciftligi oldugu icin, belki bel ediyenin hayvanseverligiyleilgili bir konu, bu gekimde bizi
sicak degil, snekler yendi!

Gider gitmez, sag olsunlar senaryoyu anlettilar. Glinaydin yazarlari tek tek bu eve geliyor ve evin hanimi
tarafindan karsilaniyor. Bunu géren komsu ¢ok sasiriyor, bu kadar Gnltntin (biz oluyoruz) yan eve
girmesindeniskillenip kapiyi ¢diyor. Evin hanimi sorular karssinda gulimseyip, "Iste buradda™ diye bir
Gunaydin uzatiyor.

Ben, Uinli modacimiz Dilek Hanif, Ulkeyi zayiflatan Dr. Muzaffer Kushan, tim zamanlarin en karizma
televizyon yazari Y Uksdl Aytug ve sosyetemizin gozbebegi Bulent Can-kurt!

Kapidakarslanmafadi kisave rahatti.
Amasaondahep birlikte evin hammiylaoturup ¢ay igme bolimi bizi yipratti.
50 derece sicakta, bir atin glini ortaminda oturmusuz.

Y 6netmenin talimatinagore " doga bir sekilde, aramizda sohbet edecegiz'! En zoru dabudur ha
Repliklerimiz olsaoynayaim. "Kendiniz gibi olun” denince herkes suspuskeslir.



Kamerdar kaydagirdi. Baktim ki ekip banaglveniyor.

"Yok dyle," dedim. "Herkes konusacak. Guinaydin'da yaziyorsan beddini 6deyeceksn!”

Ben bunu sdyleyince, 0 "Ben konusamam, ygpamam, edemem” diyen Bulent Cankurt bir acilsin!
Cesme, Bodrum, nerelere gidilir, anlatiyor daanlatiyor.

Bu aradavakit 6gle yemegi saatini gegmis, acliktan kiriliyoruz. Fakat Muzaffer Kushan " Su masanin
Uzerinde gordiigiiniiz kek ve kurabiyeler adindazehir! Seker indllini ani artirir, damarlar bizislr, insan
cabuk yadanir' falan diye anlatikca kimse dini uzatip bir sey dmaya cesaret edemiyor. Oylece bakip
yutkunuyoruz.

Zaten bir siire sonra karasinek stirtist tetlilari kesfetti. Onlar erken yadanmaktan korkmuyorlardi
gortiniise bakilirsa. Sonlaradogru, bizim sohbetler de artik geyige donisirken, " Sayin yénetmenim,”
dedim, "kekin Ustll Slme karasinek! Vizorden gorinmiyor mu acaba?”

Y 6netmenin cevabi Turkiye reklamcilik tarihine su anda geciyor: "Evet amasinekler kuru Uzim gibi
duruyor, problem yok!"

Y aa, Gilse Hanim, sen kosende destir destir reklamlari,
Allah daseni boyle carpar!

Gunaydin reklaminin bitmis hai bakdim nasil olacak...

Cesmeye nder olmus?

Peki, haydi, Bodrum daglizel, Cesme deiyi. Zaten memleketin her kdses benimicin birdir, deyip,
Cesmeizlenimlerime badiyorum.

Haavaktiniz var. Gidin gorin.

"lyi gelisme", "dokuyu bozmadan yenilemeé", "kisilikli blyime" konusunda Cesméenin Alacati's bitiin
Turkiyeye dersolsun.

Alacati, sanki Turkiye faan degil. Giney Itayaolabilir, zengin bir Ispanyol kasabas olahilir. Y azlik
yerlerde gormeye distigimiz kesmekesten burada eser yok.

Koy gelidti, protesto edelim!

Y anlisanlasImasin. "Burayadamarket acildi, eylem ya-pahm"cilardan adadegilim. Kdyler, kasabdar,
gelissin, zenginlessin isterim hep. Ama catisiz gecekondu gpartmanlardan, derme catma diikkanlardan,
cilginlar gibi paragetirebilecek tarihi eserlerin yikilip, gptalcabindar, uydurukluklar yapilmasindan dao
kadar sikildik ki.

Cesmede de olmus bunlar. Mesdla Cesmenin Aya Y or-



gi'snde bestanetarihi kilise varmis. Bir tane kamis. Kimis ev ygpmak icin tadarini darak yok etmis
kilisderi. Kimig de o bolge st dani ilan edilmesin de ¢ok insaat yapilsin diye eserleri ortadan kadirmis.

Ve bence bu ylizden, suanda Aya Y orgi'nin degeri uzun vadede daha disik. Amabir dakika, ben
Alacati'yi anlatacagim.

Eniyid bastan badamak.

Cesmeyi nadll biliraniz? 1zmirinyazligidir, denizi rizgérlidir, Sosyetiktir, bu yil popiilerlikte Bodrum'u
sollar gibi oldu, bunlar, degil mi?

Dayan'dabdik yenir, AyaY orgi hem dalgasiz denizi, hem havadi restoranlari, barlariylaiyidir, hostur.
Cesme carssindan sakiz recdi dinir, sudur budur.

Benim bildiklerim bu kadardi.
Bodrum'u hicbir yere degismem.

AmaCesmenin, yillardir sadece Ui¢ bes pansyonlu bir sirf merkezi ve eski mahalderi olan Alagati's
var ya... Iste orayacarpildim.

Alacai bir film dekoru
Dar, Arnavut kaldirimi yollar. Restore edilmis, bembeyaz badandi, eski tas Rum evleri.

Gurdltt yok, pidik yok, curcunayok. Turist dolu, amameydandaki kahvede de Cesmenin halki
oturuyor. Kapilarin 6niinde hdaninder tigis yapiyor.

Adetahir film dekoru.

O eki evlere girdiginizde saskinliktan agziniz acik kdiyor. Igerig, 1stanbul'dabile az bulanan 6zen ve
zevkle dekore edilmis. Kafder, restoranlar, aviusu havuzlu harikulade butik oteller.

Ben nereye gddim?

Agriliayi dinmesda Y erler cini mozaik, tepede pervander. 18001 erden kalmabir Gizim ve ttin
deposu burasi. New

York'tagbrsen "Vay be" dersin, "nekadar orijind"! Y emekler lezzetli, votkai gelincik serbeti bile var!
YadaTuvd. Tasduvarlar, hos amosfer, gok basarili bir tatli monisLi.
Sanat galerili Cafe Cati. Veyaluksiin kitabini yazmis, zey-tinyag meraklis restoran LaFolie. Dinya

Uzerinde gordiigiim en 6zguin butik otelerdenikis, Tas Otel ve O Ev. Hangi birini anlatayim? Ve biitiin
bunlar ufacik bir bélgede yan yana.



Alacati parabasiyor! Gayrimenkul fiyatlari onaon bese katlanmis. Issizlik bitmis. Halk "kése olmus'
resmen!

Y emek yedik, yemek sonras kahveictik, dolandik durduk Alacati'da. Bir tirll birakamadik.

Sonradaayni mahdlede, dahageleneksd, "muhallebici” Imren'den birer sakizli muhdlebi ddik. Kapinin
Oniine sandalyeler attirdik ve gelene gecene baka baka muhdlebilerimizi yedik! Sahaneydi.

Bu arada Alacati'da hafta sonlari bir de antika pazari kuruluyor. O da enteresan.

Y dniz aklinizda bulunsun. Alacati glindiizleri cok sicak. Bu ytizden 14.00 ile 18.00 aras Sestazamani,
bazi yerler kapali.

Benim gordigim filmi gormek igtiyorsaniz Alacati'ya aksam saetlerinde gidin. Fisman olmazsiniz.

Kapinin 6niinde oturmak...
Alacati‘da kapinin 6ntine sandaye atip, gelene gegene bakarak muhdlebi yedik dedim ya.
Hayatimin en zevkli anlari arasndailk yirmiye girebilirdi bu dakikaar!

Bu noktada &cizane teorimden de bahsetmek isterim.

Gdligguzd segilmisherhangi bir insanicin, lezzetli bir sey yiyipicip, ayni andaoyaayic gorintiler
seyretmekten olusan eglencenin yerini gok az sey tutabilir.

Bakiniz gekirdek-tel evizyon, patlamis misir-sinema, raki-manzara, spagetti-karsinizda sohbet eden
akadadar... Liste uzatilabilir. Amagagdasinsanin ideal eglences, bence gorme ve tat dmaduyularini
ayni anda bedemenin gesitlemderidir.

Diger duyu kombinasyonlari adabunlar olamayacaklardir.

Bu eglence tiiriintin en kolay ulasilir, ucuz, dertsiz ve populer olani dakapinin 6niinde oturup atistirarak
geleni gegeni seyretmektir.

Scak iklim insanlari, dahadogrusu Scak iklim insanlarinin dt ve ortasniflari bunu bilir ve doyasya
yasarlar.

Bizim gibi "kokodar" da, burun kivirarak bu zevki iskaar!

Amabu defabiz iskaamadik. Uzunyillardir 6zendigim, ve

Ulkemizde sik rastlanan bu uygulamayi, Imren muhalebicisnin plagtik sandaye erinde gergeklestirdik!

Teeg, yillar 6nce. Agir Roman filmi gekiliyor. Yer Tarlaba-d. Acar gazeteci Gilse, Mugtafa Altioklar'la
yerinde roportg yapmak icin gecenin bir yaris Tarlabas'ndayapilan gekimlerde.



Mustafa" Susturun insanlari!” diyor. Gorevliler kapilarin 6niinde, pencerelerde oturup, gekimleri,
Ozellikle de MUjjde Ar ve Okan Baytlgen'li sshneleri dikkatle seyreden, ama cekim ardlarinda hep bir
agizdan dedikoduya badayan halki susturuyorlar. Cit yok!

Cekim badiyor, fakat 0 dane?

Cit yok derken, yuzlerce, binlercecit var! Tarlabas citirdi-yor. Kimse konusmuyor, kimse hareket
etmiyor, amaoyuncularin konusmaarinin dtindasdyle bir ses. "Citcitcticitirgit-git..."!

Tarlabas haki gurditt yaomiyor.

Amakimse onlari, UnlUleri seyrederken cekirdek citlatmazevkinden de mahrum birakamiyor! Mahdle

amistorbatorba gekirdek, oturmus kapilarin 6ntine, sahne heyecanlan-dikgacitliyor dacitliyor. Vetabii
Mugafaddiriyor!

Alecati'dakapi 6nii muhallebi keyfi yaptiktan sonra, artik Tarlabas hakini ok iyi anliyorum. Kimbilir
ne eglendiler o gecelerde.

Deneyin, Sz de birakamayacaksiniz!

Komodo g deri bizim evde!

Seffaf, gri bir slrtingen. Atdari kadar bliyik degilse de sinir bir sey. Ve benim pesmde. Hissediyorum!

Once Bodrum'dakarsilastik kendisiyle. Maum kirlik yer, bortii bocek bayram ediyor. Balkon kapilarinin
birinde, ahsap gercevenin birkag milim yamuldugu bir yer bulmus, girmis.

Isaret parmagim kadar, seffaf gri bir siriingen! Kertenkdderiniyi 6zdligi: Zararsz olmdari.

Kertenkederleilgili kott 6zdlikler listes: Cirkinlikleri, cok hizli hareket eéméleri, her ddlikten gegcmeleri,
her yere tirmanmaari, siriingen olmalari, bocek 6lduriicllye banamisin

dememeleri.

Bu son 6zdlik tarafimdan defdarca denenerek yazilmidtir.

Y ani kulaktan dolmadegil, bilimsd bir bulgudur.
"Ejder"le Bodrum'da Ui¢ giin birbirimize dinyayi dar ettik.

Kendignin varligini kesfettigim aksamdan itibaren yaptigi

miz organize av ¢dismaari basarisizliklasonuglandi.

Suratta meymenet yok!

Bir yerde durmuyor ki herif. Her defasinda ayri odada, mtinasebetsz yerlerden, ayakkabilarin icinden,
perdenin arkasindan ani gikidar yapiyor. Ayni seyi bir kedi, bir civciv, nebileyim sevimli bir hayvan yapsa



basmin Ustlinde yeri var. Ama Ejder'in suratinda meymenet yok. Bir de bdcek 6lduriict kimyasal
dlahlaraverdigi tepkiler var ki, zannederan Uzerimize atlayip bogazimizi Skacak.

Uctincli giiniin sonunda, bir koval amacanin finalinde, Ejder, geldigini tahmin ettigimiz yerden ayni
yontemlekivrilabikule disari gikti! E kardesm, madem yolu biliyordun, derdin neydi?

Hikayenin geri kaani gok tuhaf.

Toplanip Istanbul'a geldik. Aradan birkag gin gecti, ve, evet dogru tahmin, banyoda Ejder'le burun
burunagddim!

Dikkat ediniz. Oturdugum ev | stanbul'un gébeginde, cadde Uizeri ve dordinci kattal

Acikcaanlasliyordu ki, Ejder bizi tekip eimiti! Belki intikam pesindeydi, belki niyeti iyiydi ve evcil
hayvanimiz olmaihtiradari vardi, bilmiyorum. Merak konusu, denizi nasil adtigiydi.

Banyonun tavaninda 6ylece durup bana bakarken, ¢oziimiin diya ogda olabilecegini distindim.

"Bak Ejder," dedim, "biz bu hafta sonu Cesmedeyiz.' Donislimiize kadar ey senin. Gez dolas,
Istanbul'un tadini cikar. Amadondiigimde seni burada gérmek istemiyorum!” Sessizce dinledi.

Neyazik ki donuste Ejder'i yatak odasinayerlesmis buldum. Kisabir tartismadan sonrais biydu.
Vahd hir takip sonunda, VVogue dergisinin bes yiiz sayfdik "sezon modas 6zd" sayilarindan biri Ejder'in
sonunu getirdi.

Y atagin dtinda Ejder bir yanda, kopmus kuyrugu 6teki yanda 6yle kalakaldi(lar).

Ejderler 6imez!
Kertenkeldlerin bir baska kot 6zdlligi: Kopan pargaar tek basina hareket ediyor!

Bu manzarayi dahafazla seyretmektense, cesedi ortadan kadirmaidemini zarif esme birakirim plani
yapip, yetismek zorunda oldugum bir randevuyagittim...

Geceyarisnayakin. On bir buguk sulari. Eve donmUsiiz. Stiplirge, faras, gazete k&gidi. Ceset ortadan
kadirilacak.

Fakat o0 dane?
Ejder yok! Kuyruk orada, ama Ejder yok!
Ara, tara, yer yarilmisicinegirmis. "Y ardi, fazlauzagagidemez" diye disindim amakeyfim de kacti.

Ertes sabah Beyrut'tabir tiirl i yaka anamayan Komodo Ejder'inin haberi cikti gazetelerde. Hani su
kedileri, kopekleri yiyen.

L Gbnan yetkililerini aramak istedim: ™Y akaarsaniz, sakin 6ldu diye ortada birakmayin. Bunlar korku
filmlerindeki gibi tekrar tekrar canlaniyorlar” demek icin.



Ejder aramizda, biliyorum. Karincdarla, yapraklarlabedeniyor, yardari iyilesyor, onu ada
bulamayacagimiz bir delikte bytyor ve gucleniyor. Aklindadatek disiince var: Intikam!

Korkuyorum...

Sezon agildi, iste giymeyecekleriniz!

Yillarcamodadergis gikardik. Artik gergekleri Sbylemenin zamani: Modainsanayakisan degildir, biir!
Zaten eger Oyleyse, bu sezon giragibi yandiniz, ikii!

Bazaar dergisini cikardigim gunlerdi.
Her sezon basi bir moda programi arar: "' Sezon modasi hakkinda réporta) yapacagiz!"

"Aatabii,” diye hi¢ nazlanmadan kabul edersin. Derginin reklami olacak bir kere. Ayricadamoda
dergis editorii oldugunu kirk yildabir hissedeceksn.

Bizde modadergileri ofideri dyle 9zin yabanci dizilerde gordiigiiniz gibi falan degildir.

Bir kere en babaderginin kadrosu dti yedi kisdir! O dti yedi kis, 6zdlikle derginin hazirlanmasina
yakin giinlerde, ofiste, bir bilyiik masanin etrafindaki yerlerinde oturup yazi yazarlar. Oyle sekreterler,
addanlar, etraftamankenler, Sex and the City'deki gibi Unlt markdarin gonderdigi kiyafetler filan hak

getire.

Masanin etrafindatoplu halde haril haril yazi yazar, birbirine l&f atar, dedikodu yaparsin. Ogle yemekleri
de vakit ve nakit kitligindan gogu zaman sandvic, sdaa, Smit-peynirlefaan gegidirilir.

Y ani bilgisayarlari kddir, dikismakines koy, overlok-son Gt at6lyesinden halicedir o havdi dergilerin
hezirlanmaortami!

Onunicin bir televizyon programi réportg faan istediginde sak diye kabul ederdik.
Roportg var, mizanseni hazirlaydim!

Saclari yaptirir, en modamesgli kiyafetleri geker, gendlikle sirketin 6nde gelenlerinden birinin havali
odasini 6diing dmak ve masanin tizerine derginin son sayilarindan koymak suretiyle dekor yaparsin. "Ve
ise Gllse Hanim, Bazaar dergisinin filancas™ dediklerinde, en sk hdlinle, manzardi "odanda’ sanki on
binlerce dolar maas aliyormus ve moda diinyasini avucunun iginde tutuyormus gibi havalarla demecler
veriran!

Ve madesef senin hevesinin aksne, gdlen muhabirin modanin m'syleilgis bile olmaz!

Bu sezon ne giyecegiz sohbetinden hemen sonra, muhabirin zekave muziplik piriltilariyladolu yizinden
anlarsin ki, ebleh soru gdliyor: "Modainsanayakisan midir?'

Hadi n'olur evet de! Deki ylzyillardir ayni demode seyleri giyen insanlar "' E ben de yakisani bulmusum,
0 zaman moda budur” desin, mutlu olsun!



Bir gergegi acikliyorum!
Modainsanayakisan degildir! Gergekten degildir!

Banaen ¢ok Ispanyol paga pantolonlar, dar gdmiekler ve platform topuklu ayakkabilar yakisr mesda
Amabu yil adamodadegil, giyersem de komik olurum. Ee, modainsanayakisan mi oldu smdi?

Bu kliselafi gergekei bicimde diizdtiyorum:

Modabir endigtridir, bir tasarim aanidir, ekonominin 6nemli bir pargasidir. Sokaktaki kadinicin de,
sezonun ¢izgilerinden kendi vicut tipi, yad ve biitgesine en uygun olan

parcalari edinmeye ¢aismak, bu esnada da MillaJovovich'e gok benzediginin hayaini kurarak mutlu
olmektir!

Buyil negiyilecek?
Zaten eger modainsanayakisansa, bu yil modaya ¢ok az insan uyabilecek.
Sezon modasindan érneklerle acikliyorum: Bu yil tay t modal

Ustdlik dyle eskiden oldugu gibi (izerine bol kazaklarlafaan degil. Tayti giyiyorsun, Uizerine kisabir bluz
vs, belinekemer! Turk kadininin dogurgan kacdari icin birebir! Genetik 6zdlliklerden, tayti diyoruz.

Bu yil mikronum etekler modal

Oyledizin bir karis tistii falan degil. Etegin kendisi bir karis olacak. Birincis giizd, kadli bacak lazim, ki
yine genetik dzdlikler, bedenme ve spor diskanliklarindan azicik riskli. Dahada onemlis, modada Turk
erkegi faktorll! Koca, baba, sevgili, nisanli, agabey... "Bu etegi giy, senin bacaklarini kira-rim"dan,
"Hayatim, senin kditene uymuyor"agenis bir muhafazakér sahtekarlik yelpazes. Y abosverin degmez, ya
daatinayine cok moda olan kalm mus goraplardan dacaksiniz.

Buyil dantel modal

Bir seyin kenarinda menarinda degilse, hemen vazgegin. Dantel demek +5ila10 yil demektir. Hig
bulasmayin. Y asinizdan olgun géstermek istiyorsaniz, baskal

Buyil renkli naylon coraplar ve renkli ayakkabilar modal

Y ani pembe coraplasari topuklu ayakkabi giyeceksn mesda Sehirlerimizin sartlari modayi
sekillendiriyor tabii. Nisantas, Etiler, Bogaz disinda, hatta oralardabile, sbyledigimi yap bakaim.
Arabdardan gden laflarla, teyzelerin "Aane giy-mis'leriyle, slpakei gocuklarin daylariylaugras, renkli
giyinecegim diye. Bir de yagmur camur olsun o pembe goraplar, sari ayakkabilar, gor bakaim. Veto!

Bu yil sireg pantolonlarla, dizusttine kadar gelen yiksek



cizmeler giymek modal Uzerine de kisaceketler. Diiz balerin ayakkabilari damodal Ha bir de saten dar
etekler.

Veto, veto, veto! Turk kadini dar omuzlu, ince belli, geniskacali ve kisabacaklidir, yukaridakilerden
kacinmalidir. Oyle degilseniz dilkkan sizin! Ben gendle hitap ediyorum tabii.

O zaman ne giyecegiz?

Topuklu ayakkabilara, cizmelere dadanacaksiniz. Yineyilin modas yiksek belli evaze, dizisti
eteklerden edineceksiniz. Bunlari dar godmlekler, kazaklar, kisa ceketlerle giyeceksniz. 601arin gizgisnde
dizistt geometrik desenli ceketler, paltolar daedinebilirsiniz. Amadesenleri enineolmasin. lllasaten
giyecegim diyorsaniz, Syah saten gbmlekler din.

Ben daha ne yapayim? Bu kadar |aftan sonrasizi 120 santim kacanizlatayt giyerken gortirsem
yapacaklarimdan sorumlu olmam, onagore.

| ste moda budur,

iste okuyucuyahizmet budur!

Kadin yazar aci cekmeli mi?

Kltdr, sanat, edebiyat dergilerini nasl biliraniz?
Ficusdyledegil iste.

Sadece 300-500 tane satan kitaplarin okuyucularing, birbirini taniyan, ayni kafelerde ayni sohbetleri
yapan kiiclk bir grubadegil, gend anlamda"kuiltUr tiketiciane' hitap ediyor.

Smdiye kadarki kiiltir sanat dergilerinin malzemesine, popuiler ismlerle yapilmis egencdi roportglar,
keyifli tartismaar daeklenmis. Picus, renkli bir edebiyat dergisi. Ustdlik igeriginde miizik, Snema, tiyatro,
resm, ¢izgi romanvs. devar.

Vivet Kanetti, daha 6nce okumadigim Colette adli yazarin kitagplarini tekrar ceviriyormus mesdla.
Vivetin geviris eminim ¢ok guizel olacak, ama dyle cazip anlatmiski Colette, eski Azra Erhat
cevirilerinden de dip hemen okumak istedim.

Colette, 18001 erin sonunda, 19001erin basinda Fansalda yasamis, baskin bir karakter. Basarili bir
yazar olmanin disndaahl&k kuralarim zorlayan, yasanabilecek her seyi yasayan bir kadin.

Vivet Kanetti, bizde, iyi kadin yazar mertebesine ulasmak

icin, gend olarak aci, kendini feda etme, mutsuzluk asama arindan gegcmek, boyle konulardan
bahsatmek, "insanligin bitiin yUkint tasmak™ gerektigini Sdyllyor. Coletteise bunlarin tam ters. Keyfine
gore surdurtyor hayatini, arzu ettigi her seyi en doga hakki kabul ediyor, mutlu, eglenen bir kadin. Bir
hedonig.



Ha, bakin, Picusa dasmdiye kadar cikmis edebiyat dergilerinin Coletteii denebilir bazi acilardan.
Keyifli, renkli... Aci, agirlik, karamsarlik yok!

Bakin bakaim.

Giremezsin hemsehrim, gok kalabaik!

Once sanki gorgil kuralari, misafir agirlama sanaindan girer gibi yapip, sosyo-ekonomik, politik
mesgjlarakadar varacagim, iste boyle sag gosterir sol vururum. Korkun benden.

Idedl bir partinin davetli sayis kactir?
Veyabir yemek davetinin?

Evde misafir agirlamayi sevenler bilir. Bunun hassas dengderi vardir.
Bir kere, yemek daveti oturmai mi olacak, acik biife mi?

Oturmdi yemek yapacaksaniz, yemek masanizin boyu, dost seciminizde belirleyici olacaktir!
Masauzun, acilabilir, oniki kislik ve Sz de kaabdik bir davet mi istiyorsunuz? Son besyildir davet
edemediginiz herkes gagirip, mechuren "kaynadtiracaksniz'! Isyerinizdeki ciddi, gzl ikl bolim sefinizie
liseden beri beraber "deme" aktiginiz arkadasiniz nasi| kaynasacak, o sohbet yeteneklerinize ve dman

akol miktarinabagli tabii!

Masa sekiz kisilik mi”? Kuzeninizin, hep onlarda gérdiiginiiz, size gelmek icin can atan komsularini
listeden atin, zaten bir iki kis disndakimse onlari sevmiyor!

Alti kisden yukari gikamiyor musunuz? O zaman gagirdiginiz herkesin gift olmamasina dikkat edin,
bayginlik gegiriraniz!

"Herkes bir andaaradan ¢iksin"cilardansaniz, acik bife yapacaksiniz. Alti gesit salata, donerci falan
demiyorum. Normalde yaptiginiz yemekleri daha gok yapip, bir masanin Uzerine tabaklar ve gatal
bicaklarlakoyuverin, sonrakeyfinize bakin!

Hanim, bife agildi, sofrayi kur!
Neyazik ki, ev sahibi icin hayat kurtarici "acik bife", Turkler tarafindan deforme edilmisbir kavramdir.
Ornegin tatil kdylerinde agik biife, ailenin kadininin bifeden herkesicin yemek darak, ekmegi, karisik
sdatas, karisk izgaradyla sofrakurmas, bunlarin hep birlikte yenmes demektir. Y emegin sonunda, anne

yine kakip bu sefer de, babanin " Sekerpareden bol d” gibi timatlari ediginde ortayakarisk tatli alir.
Bizde acik bife budur!



Davetlerde de, acik biifeden tabaga bir seyler dip ayakta sohbet ederek yemek pek tercih edilmez.
Herkes, gerekirse garsonabahsider vererek, ufak bir masa sandaye edinir ve oturarak yer.

Sizin agik bifenizde de bu muhterelen olacaktir. Ayaktadurmak, hatta kanepeler biletercih
edilmeyecek, davetliler, en uyaniklar bastaolmak tizere, yemeklerin kondugu masanin Uzerindekileri ufak
ufak ittirerek, geceyi bir oturmai davet haline getireceklerdir!

O zaman yapilacak sey sudur: Masada oturabileceklerin en az iki kati insan ¢agirilmdidir, ki, sona
kaanlar salonun oturma bdlimiinde acik biife sovalyderi olarak kalsin. Demek ki, acik bife deyince en
az on bes kisiden badayacaksn!

Kimig de acik biife sevmez; ek masdarla, yirmi bes otuz kislyi oturtup yemek verir!

iste buradais hassad asyor!

AB masasindayer yok, kusura bakmayin!

Kafadan uydurmuyoruz, International Herad Tribline yazmis.

Y azar Thomas Fuller sunu tartisyor yazida: Briiksd'deki AvrupaBirligi'nin merkezi renove ediliyor ve
dahakaabdik bir toplulugun bulusacagi sekilde tasarlaniyor. Artik 15 degil 25 Uyei AvrupaBirligi'nde,
bu kadar btk bir kalabaik bir masanin etrafindatoplanip eskis gibi diyaog kurabilecek mi?

Yeni AB sdonunda her yerde insanlarin birbirinin yliziinti gormes igin ekranlar var, ve masa,
birgoklarinagore oval olmas gerekirken dikdortgen!

Oxford Universitesi'nden bir profesir konuylailgili "Kabus gibi, bu AvrupaBirligi'nin ideyisine bilyik
bir darbe olabilir,” diyor! Amerikadi bir politik pskoloji uzmani ise: "15 kis, genel olarak kiigiik grup
dinamiginin Ust siniridir. Bunun Uzerine Giktiginizdaylz yize gérismeler zorladr ve spontane tartismaar
cigirindan gikip verimszlesr” fikrinde!

Fuller'agore eskiden diyaog ve tartismanin oldugu yerde artik sadece dylevier olabilir!
Aklimizahemen ayni sey geldi degil mi?

Yirmi beskisinin bilediyalog igin fazlabulundugu bir ortamabiz ne zaman ve nasi| gireriz?

Yada, Turkiyeyleilgili gorismeer yapilirken bu kaabalik, dikdortgen masaavantgy mi olur, dezavantg
mi?

Kuzenin savilmeyen komsusuna benzemeydim?

Acik bife mi ygpsdar acaba? Belki 0 zaman geleneksdl diskanlikla uyanik davranip masaya
oturuverirdik...

Tamamen tesadif mi? Y oksa...



Buyaziyi okurken, dtabir de Alacakaranlik Kusa-gi'nin miizigini koyun! Diu diu diu diu, diu diu diu diu!

Bahsatmek istedigim turden olaylarin konu edildigi haberleri, gendlikle Amerikan tabloidlerinde okur
insanlar.

Maalesef ayni tabloid gazetelerde, "Nisanlisinin uzayli oldugunu égrenince, onun antenlerini sbken
kadin!" tiriinden arastirmaci gazetecilik érnekleri de olur. Hatta haberin gorsdl mal zemd eriyle beraber.
Ustsiiz bir kadinin "uzayli adamin antenlerini skerkenki robot resmi” gibi!

Bazi haberler defazla"inanilmaz amagergek” olduklari icin, New Y ork Timestafadan degil ancak boyle
gazetelerde yer bulurlar. Evlat edinen bir kadin, gocugun, yedi yil dnce kaybolan bebegi oldugunu ogrenir.
Veyanumardarlailgili hikayder. Yedinci ayin yedisnde dogmus, yedi defais degigtirmis adamin yedi
cocugu olur ve yedi katli bir binadan diiserek 77 yasinda Ol Ur!

Kimi Tanri'yabaglar, kimis sansinin acik oldugunu distindr. Cevabi bilmiyorum! Amaherkes gibi tuhaf
hikéyderimvar!

Saat kulesinin esrari!

19501 er. Annem ve babam evlilige giden bir flortlin orta yerinde kavga edip ayriliyorlar. Ciddi ama, bir
dahabirbirlerini gormemeye kararlilar! Annem bir gece sdyle bir riiyagorlyor: Beyazit'taki |stanbul
Universites saat kulesinin 6niinden gegiyor. Saate bakiyor, bire bes var. Derken karsidan giilerek babam
gelmeye badiyor. Boylebir riya.

Ertes glin annem baska bir sebeple Beyazit'agidiyor, ve evet, dogru tahmin, bir isicin oradan
gecmekte olan babamlakarslasiyorlar. Annemin gozil ister istemez sagte gidiyor ve kani donuyor: Saat
tam birebesvar! O giin, o karslasmaylabarisyorlar ve birlikte 50 yili deviriyorlar.

Oylebaskdarinin sirlarini anlatmaklaolmuyor degil mi? Kendimden de 6rnek vereyim.

1990 yili. Bogazici'nde okuyorum. Gazetecilik mazetecilik hic aklimdayok. Bir arkadasm, Elvin Aydin,
Sabah Dergi Grubu'nun Bogazicili g yerler aradigini sdyliyor ve banaarkadas Eren'den ddigi santral
numarasini veriyor. Santrai ariyorum, ve "Ben bu telefonu Elvin'in arkadas Eren'den’, derken, santral
yarim kulak dinleyip, beni gazeteci Erd Eryirek zannediyor. "Erd Hanim, sizde Ercan Arikli'nin direkt
hatti yok muydu?' diyor ve ben cevap veremeden karsma Ercan Arikli cikiyor! Normal sartlarda by ik
ihtimalle tanisamaya-cagim ustamla bdyle karsilasyor ve hayatimi degidtirenis yapmaya badiyorum.

Kitaptaki evde oturuyorum!

Universitenin tiglincil yili. Master yapmak icin Los Ange-lesagitmeyi planliyorum. O bolgedeki biitin
okullara basvuru yapiyorum. Derken bir arkadasm banaPaul Augter'in Ay Sarayi kitabini hediye ediyor.

Paul Auster'm hayattaki takintilarindan biri ve en sk idedigi konu, zaten hayatin bu tir garip rastlantilari.
Ay Sararyi'ndaki kahraman New Y ork'ta Columbia Universites'nde

okuyor. Bir guin hayatinin ¢ok kot bir doneminde, (kitapta adres cok belirgin verilmis) 120. Sokakla
Amgterdam Cadde-g'nin kdsesindeki apartmanagidiyor ve o ziyaretle hayati degisiyor.



Ayni giinlerde bana, istemedigim halde, Columbia Univer-sitesi'nden bir basvuru formu geliyor! Belki
Universteer aras bir iletism var, bilmiyorum. Aklimda soguk vetehlikdi zannettigim New Y ork'a gitmek
adayok. Ugtdik not ortalamam da Columbiayatutmuyor, amayine de basvuruyu yapiyorum.

Columbiabeni kabul ediyor! Ve Los Ange esta basvurdugum biitiin Universtelerdeniyi olduguicin
gitmeye karar veriyorum. Universite banabir ev de buluyor. Nerede? 120. So-kak'la Amsterdam
Caddes'nin kosesinde!

Su anda galisma masamin Uzerinde (¢ adet vestiyer numaras var. Farkli restoranlardan cebimizde
kamis. Olan su: Paltomuzu dip numaravermider, gikista, devamli musteri/gaze-teci/televizyona gikiyor
gibi sebeplerden numarayi isemeden pdtolari uzatmidar. Biz de vermeyi unutmusuz.

Onemli olan su: {i¢ vestiyer numarasi da 25!
Nedir bu 25? Ne olacak bu 25?
Konuylailgilenenler, Paul Augter'm Kirmiz Defter'ini din.

Fazla da kaptirmamak lazim, amakabul eddim ki hayeat cilveli bir sey!

Dondurun beni, baharda gozersniz!

Cep tdefonunu "Ne?" diye agmaya bad adiysam kis gelmis demektir! O zaman beni dahafazla
gnirlendirmeyin. Kriyobiyol ojiye basvururum, yazdan yaza gorisiriiz!

Bitti iste!

Glnes, ilik geceler, tistrtle sokaklarda dolasma, karpuz, balkonda uyuyakadip ister isemez
bronzlasma...

Vefirtindar badadi.
Allah askina, sonbahar diye bir mevam vardi eskiden, ne oldu ona?

Klresd isnma, doganin denges falan gibi geyiklere girmek istemiyorum ama, Sizce de daha sert
mevamler, dahatropika yagmurlar, daha sevimsiz sicaklar gérmilyor muyuz son yillarda?

Ben sevmiyorum kis iste. Usilyorum kardesim. Hayir burasi dalsvigre degil ki havalar sogudugunda
bahcede ates yakip, sicak cikolataicelim! Dinyanin yagmuru, camuru sokaklarda Her yil bin bir umutla,
dolar veyaeuro Uizerinden son moda gizme aiyoruz, Ui giin dayaniyor!

Ayricabenim vilcudumda serotonin dengesizligi var. Bi-

Hm adamlari incelesin. Guinedi giinlerde gicik bir mutluluk kelebegi oluyorum: “Ne haber sekerim? Kotun
ne kadar hos, nereden? Ay havane giizel. Aksam ne yapiyoruz? Ay muthisbir kitap okuyorum. Ismi ¢ok
seviyorum! Diinyanin en sahane baharat kavanozlari benim mutfagimdal Lay lay lom!”



Gunes gidiyor, hava kapatiyorsa korkun benden!
Ceptdefonunu "Ne?" diye acmayabadadiysam kis gelmis demektir!

Tam su kidari nas| cabuk atlatsam da, hep yazi yasasam diye egzotik seyahat planlan yapmaya
badamigim ki, bilimin benimicgin ¢cdidtigini dgrendim.

Tom Cruisgun oynadigi Vanilla Sky filmini gordiyseniz, anlatacaklarimaasinasmizdir. Efendim, son
yillarda cok popUler olan kriyobiyoloji adindabir bilim dali var. Diydim ki caresiz bir hastaliga
yakaandiniz. Bu kriyobiyolgji ile ugrasan endtittllere basvuruyorsunuz. Onlar viicudunuzu 6zd yontemlerle
donduruyor vediydim ki, 100 yil sonra"c¢tzlyorlar"! Silkinip kendinize geldiginizde, o amansz
hegtdiginizinilaci bulunmus oluyor ve Sz tedavinizi yaptirip yasaminizakadiginiz yerden, sadece 100 yil
sonrasindan devam ediyorsunuz.

Tabii buidemin gergekledtiriimes igin hastalanmaniza gerek yok. Birgok zengin isadami, Smdiden
oldikleri andadondurulmaari sparisini vermishile! Boyleceileride ¢ozilUp, 6lme sebeplerini deo
zamanin gelismistibbi sayesinde ortadan kadirarak, sonsuz hayata kavusmus olacaklar.

Siritip durmayin, smdiden bunu ygpmis ve kendini dondurmus 100 kis var!

Projenin tibbi yénden mimkiin olamayacagi konusunda dabazi goriider dolasiyor tabii. Soylenenlere
gore o kadar duslk i, bazi hiicrderi 6ldiriyormus.

Ayricaher sey basarili olsabile 20001erde yasamis bir insan, diyelim ki 2150 yilinda aniden uyaninca o
hayata nasil uyum saglayacak? Ucan arabdar trafigl, uzaylilarlaarkedas

olunmus, yaz tatillerinde Bodrum'adegil, Sattirn'e gidiliyor... Boyle pratik ve pskolgjik problemlerle nasil
bas edilecek?

Tabii iyi yontinden bakarsaniz torununuzun torununun torunuyla arkadas olmaimkaniniz var ama...
Benim amacladigim bu kadar uzun vade degil. Kepaze olurum vala Anneannelere donerim: "Evladim bu
det ne?Nadl cdisiyor? Neresine basiyoruz? Orayanasi| gidiliyor? Cocugum bir yardim et bakayim, bunu
nedl sey yapiyoruz?'
Benimki dahamiitevazi bir plan.

Ekim-nisan aylari arasinda dondurulmak istiyorum! Bahar geldiginde, giines actiginda goziiverecekler.
Zaen hesaplamaarimagore bitgem de ancak bunamusait. Takdir ederaniz ki kriyobiyoloji maliyetli bir
dd.

Bir sUredir bunun haydiyle yasyorum.
Ancak bu yaziyi yazarken aklimakucik bir prtiz takildi.
Kriyobiyolojiye gore, insan sadece bir kere dondurulup eritiliyor. Sebebi de bana gére cok acik. Hani

derin dondurucuya koydugun et, milfdy hamuru falan dabir kere ¢oztildikten sonra bir daha
dondurulmaz, bozulup kokar ya...



Her sene dondur ¢6z, dondur ¢z, ayni sey banada olmasin?

Benyinescak bir yere tatile mi gitsem bayramda nedir?

Evet arkadad ar, hep birlikte kiviriyoruz!

Duyduk ki oryanta kurdari modaolmus. Havai spor kulUplerinde ka catitreten titreteneymis.
Usenmedik, belki yillardir aradigimiz sporumuz budur diye, gittik, yorulmadan, gekinmeden onu da
denedik! Gazetecilik kolay mi? Dugunlerde bile sadece € cirpan ben, bu fedakérca gazetecilik cabamla
Pulitzer bekliyorum.

"Burcu Hanim," diyorum, "ben bunu yapamam! Televizyonda yapan dansdzleri seyrederken bile
bakakaliyorum o ne bicim bir kalcakemigidir diye" seklinde israr ediyorum. Burcu, Nuh diyor peygamber
demiyor: "Amabir deneydim, dyle SOylemeyin, gayet yeteneklisiniz, haydi, kacatitretme hareketi hep
birlikte' gibilerinden bir doldurud

Hayir, arkadas aras dtin gliniinde degiliz ki. Bulundugumuz mekan tim zamanlarin en havai spor
kultibli Planet. Elini sdllasan tinltiye carpiyorsun. Dans edilen sdlonun bir duvarini dacam ygpmidar mi

sana. Oteki taraf daPlanetin haftanin belirli giinleri susi servisi yapilan &fili kafesi. Y ani orada tinltler
otursun, sus yiyerek kag mekik cektiklerini konus-

sunlar, biz buradatam karsilarinda, haydi yandan! Olacak sey mi?
Ben sadece € cirpsam!

Ayricakarizmami kalir bende’? Bugiine kadar dimizle bedeyip blyttligimiz " gazeteci-yazar, komik
insan, g.ag. sehayeti guizide Gulse Birsd" gitain, "Biz burada otururken karsida gobek atan sarisin kiz"
oladim Planet taifesinin goziinde. Ger¢i bu haftaheps birden badiyorlar oryantd derderineama...

Zaen neism var benim burada canim? Sanki biittin sporlari, dandari, yogdari falan yedim yuttum,
kitabini yazdim, bir oryantd kadi da, onu deneyecegim!

Za zor iknaediliyorum.

Kafede kimse yok. Bugiin sus guinii degilmis. Ayrica oryantalden o kadar teknik bahsediyor ki Burcu,
beyin amndliyati yapacakmiscasinabir ciddiyet geliyor bana.

-Bu Ut pardi esarbi, diigiimii ve yani tam ka ca kemiklerinin Uizerine gelecek sekilde bagliyoruz.
-Su kemikler mi hocam?
-Evet, bravo. Dizler bikik, karin iceride, Ust gévdeyi oynatmadan deneyelim, bir, Kiii...

Y anlisanlamayin, olimpiyatlara hazirlanmiyoruz, kacavuruyoruz skkidi sk sk diye! Adindajimnastik
giyslerini goruinttden gikart, aynanin kardsindagobek atan iki kadin var ekrandal



Oryantd dangtadyleidltili, srec Asenakiyafetleri giyilmiyor. Gobegin biraz aciktaolmad lazim.
Ayaklar ciplak. Dar esofman alti veyatayt giyilmeli ki bacak hareketleri goringlin. Bir de Ustiinlize
swegtshirt degil de dahadar bir Ust giymedisiniz ki omuz hareketleri belli olsun. Kacayada,
Ka-palicars'dan bulunabilen paraidemdi, tek basinabile sngir sngir seder cikartan ve Siper
oryantacymissniz illiz-yonu yaratan esarplardan bagliyorsunuz.

Simdilerde oryantal dans, aerobik, Latin dandari, tango gibi birgok spor ve dans kul ibtinde 6gretiliyor
ve meraklis giinden gline artiyor.

Gobek atan spastik Anglosakson turist

Bir kere cok eglencdli! Ozdllikle birkag arkadas gidip, oryantal kivrakliginin nasil yavasyavas
genlerimizden yok olmaya badadigini gormek komik olabilir. Vlicudu kivirarak yavas yavas yiriinen
"Camd" hareketinde aynada kendime baktim ve bir Anglosakson spadtikliginde oldugumu gordim! Arka
ayak kendi 6zgurllgini ilan etmis, kalcaise oynayacagi yerde biitiin viicudu zaptetmeye cadisyor! Hani
tatil koylerinde profesyond dansdzler zorlalngiliz turistleri kadirip gobek attirirlar, onlar daakolin
verdigi cesaret veirklarinin verdigi yeteneksizlikle, cilveli, sebatkar, amaodun gibi hareketler yaparlar.
Hah, o benim igte!

Y dniz Sinan Cetin nasil yonetmen olarak snemada"Bir odun getirin, onu bile oynatirim™ diyor, Burcu da
Oyle cikti. Konservatuarin bale bl imtinden ve spor akademisinden mezun, Anadolu Atesi'nin eski
dansgilarindan Burcu, inat etti ve basardi! Dersin sonunadogru ogrendigim birkag hareketi ug ucaekleyip
koreogréfi bile yaptik. Tabii diiglinlerde gobek atmaya katilim oraninin yiizde doksan ikiye vardigi anlarda
bile kenardan € cirpan benim gibi bir ukaanin neisine yarayacak bu beceri bilmiyorum ama..

Ydniz hittim, bittim! Dersin sonunda saclarim srilsklamdi ve takip eden Ui glin daha 6nce varol dugunu
bilmedigim kedarim szladi durdu.

Oryantd, 6zdlikle kadinlarin problemli bdlgeerini, yani gobegi, kacdari, basenleri ve kollarin sarkan

kismlarini caigtirdigi icin, adindacok fayddi bir spor. Amayapamayan daygpamiyormus, yetenek
lazimmisyani.

Sahneye cikacak hale gelmek icin de benim o bir buguk saatlik dersmden, haftada dért bes giin, bir
bucuk iki yil boyuncaamak gerekiyormus. Meraklis varsaduyurulur!

Ben hdaided sporumu aramaktayim. Oryanta fenadegildi adindada onadanefesm yetmedi. Belki
yogagibi oturarak, yavas yavas yapilani fdan cikarsa

Hem de duigtinlerde falan oturdugum yerden, Sdyle agir agir...

Bedenmenin temd tasi: iskender kebap!

iskender kebabimi adaihma etmem. Neden? Ben sagligini diisiinen, uzun yasamayi planlayan, cagdas
bir insanim. Tereyagi bol olsun |Utfen.



Y agmurlar ve soguk badadigindavicudum iki biyolojik tepki verir.

Birincis hafif depresyondur: " O filme gitmem. Zaten yorgunum. Cok ¢alisyorum. Goz kenarlarim mi
kirigti? Onu sonra ben ararim. Uykum var. Bari Snemayagidelim! Hofffsssss...."

Ikincis ise, bedenimin biitiin organlari vetim kimyasiyla, iskender kebabakars hissettigi 6zlem, haita
maraz sSnirlarindaki zeeftir!

Sokaklardayurirken, hangi semt olursaolsun, sadece kebapcilardan gelen iskender kokularini
dgilarim. Kebapcinin birkag kilometre uzakta olmas 6nemli degildir, ben varligini hissederim.

Bu iskender zaafimin kaynagini uzun yillardir distinGrim.

Ozdliklekirmizi et vetereyaginin"zehir" olarak nitelendirilmeye badandigi 90/ yillarin ortalarindan
itibaren, iskende-ri "birakma’ cabadarim agirlik kazandi.

Acabayemegin tadindan ¢ok servisedilisbicimi miydi beni ayartan?

Biliyorsunuz iskender kebap ¢cogu restoranda 6nce 6niiniize sossuz gdlir. Bu hdiyle dyle ahim sahim bir
yani dayoktur.

Kiymanin skidtirilip inceince kesimig, bildigin pide, sd¢aveyogurt. Y ani tek basinaihtiras uyandirmak
sdyle dursun, pek bir sey ifade eimeyen giddar.

Daha sonraysaiskenderin heyecanli anlari badar. Daha uzaktan geldigini gormeden, cizir cizir ses
duyulur. Evet, dogru tahmin, tavanin icinde yanan tereyagi!

Garsonlarin en cesuruy, dindekizgin tereyagi dolu tavayla size yaklasmaktadir!
Kader ani badamistir! Gelecek saniyeler nder gosterecektir?

Garsonun tecriibes ve maharetine gore, yamis gibi tereyagli iskender yeme adayi olacaksinizdir, yada
bir kaza sonucu, cazirdayan Bizans askeri!

| Skender kebap merakimin sebebi bu adrendin olabilir miydi? Sonucta hayatinda biylk inisgikidar
olmayan, spor bile yapmayan birinden bahsediyoruz. Y asamimin en heyecanli dakikaarini tekrar tekrar
yasamak istedigimden doner ve tereyag kokusunu takip ediyor olabilir miydim?
Hayir!

Ziraen ¢ok begendigim iskenderciler arasinda Tesvikiyedeki Hacibey'in de oldugunu, ve burada
iskenderin tereyagi konmus olarak servisedildigini hatirladim ve teorim ¢lridi!

Iskender yiyin, ok fayddi!

Derken, anti-aging patlamasiylabirlikte her gazete konunun uzmani doktorlari sayfaarindakonuk
etmeye badadi, veyillardir bekledigim bilimsd gergekler ortayacikti:

Kirmizi et, yagsz olmas sartiyla, zehir falan degil, insan vicudunun intiyag duydugu fayddi gidaardan



biriydi. Tereyagi dabdlli dlclilerde dinirsa zarardan ¢ok fayda sagliyordu ve su andatam olarak
anlatamayacagim tekli-coklu, doymus-

doymamisyaglarlailgili bir denklem ytiziinden, margarinetercih edilmeliydi
Biliyordum, biliyordum!
Yillardir bedenmemin teme tasini olusturmusiskenderin kiymetini, en sonundatip daanlamiti.

Bu bilgiyi benden 6nce, demin bahsettigim Hacibey Restoran dgrendi ve hemen moniilerin arkasina
badtirdi!

MonUlere gore, veetaryenlerde cinko ve B12 vitamini eksikligi gortldigu gibi, tereyag dakalp
hestdiginakars miicadele veren yag asitleri icermekteydi.

Mont yillardir bekledigim su vurucu ciimleylefind yapiyordu: "I skender kebap, doner eti, pide,
domates sosu, tereyagi ve yogurdu bir arada bulunduran saglikli ve dengdi bir tertiptir. Protein,
karbonhidrat, vitamin ve minera degerleri bakimindan mikemme bir yemektir!™

Ne hde gddigimize bakar misiniz? Ginimiizde, iskender-ci, iskenderinin anti-aging Uriinti oldugunu
kanitlamak zorunda birakilmitir!

Iskenderi birakmaktan vazgectigim gibi, yillarcaiskender yerken vicdan azabi duymamayol acan ve
amdilerde gercegi kavrayan tip otoritelerine de tazminat davas agmayi planliyorum!

Semboalik bir savas olacak bu, eger kazanirsam tazminati Hacibey'e ve élerinde kizgin yag dolu tavaar
tadyan tim fedakér iskender emekgilerine bagidayacagim!

Nerede 0 eski Ramazanlar, efendim!

Artik 801i yillarda dogan arkadad arim olduguna gore, benim de eski Ramazanlardan bahsetme vaktim
gelmisdemektir efendim. Sz amdiki gencler, bilmezsiniz ovyillari.

Ramazan gddi ve gazete sayfdari eski Ramazan eglencderi, yasini dmis Unlllerden Ramazan anilar,
nogtdjik iftar monUleriyle dolup tasmayabadadi.

Herkes anilarini doktlrtrken ben durur muyum?
Ustelik hep 401, 501, 607 yillarin Ramazanlarini mi dinleyecegiz.
80lerdeki Ramazanlarlaniyeilgilenmiyoruz?

Benim gocukluk Ramazanlariylailgili aklimdailk beliren sey, tdevizyonda"Hizlaacan Gigek”
gOruntiisiidr!

Zannederim 70erin sonu ve 80'lerin basinda, TRT hep ayni gorintly kullandi iftar vaktinde.



Top atilir atilmaz, hareketli bir Idami mizik ediginde ucan arilar, kelebek olan tirtillar, tarldar ve en cok
da " goruntlisii hizlandirilmis, saniyeler icinde agan cicekleri" seyrederdik. Once bir gill, ardindan Ui dort
karanfil, sonra bir tarla dolusu papatya...

Ayni yillarda, zamaninda Direkleraras'nda gerceklesmis eglenceleri bire bir televizyona aktarma meraki
vardi. Oturur, Karagdz, Ortaoyunu falan seyrederdik prime-timedal Nostajiye bak, heyt bel

BUittin bu programlarin arasinda favorim, Nurhan Damci-oglu ve kantolariydi! Hayatiminilk dans
figrlerini, 4-5 yad arindayken kendisinden 6grenmismdir. Hatta kantolari da.ezberleyerek, eve gden
misafirlere kendime gore sovlar ygp-midigim davardir. "Gosteri dinyas"nakiicik yasta atildim
diyeilirim yani!

Ramazan ve bayram, ilging donemlerdir adinda. Hani "Avrupdi Idam” faan diyoruz ya, smdi. O Batili
Mud Uman esaaindayillardir Turk insaninin takendisdir. Hangi M id iman Ulkede, Ramazan Bayrami'nda,
geleneksd olarak, derinyirtmacli bir kadinin seks sarkilari dinlenir veyine geleneksdl olarak misafirelikor
ikram edilir, sorarim sze? Tabii buras bir Mid tman Ulke degil, bir laik Ulke. Sdyleyeyim dedim. Arada
hatirlatmakta yarar gorilyorum su Sralardal

Fide, glllag ve aksam yemegine peynir-zeytinle badamak nedense mitthis bir cilginlik, biytk bir eglence
gibi gdirdi banal Ailede orug tutulmazdi, mide rahatszliklari yaygindi, anaiftar adaatlanmazdi!

Hayatimdailk kez 16 yasndayken orug tutmayakarar verdim. Sinifta bir tir "orug modas” badamisti
ve ben de hevedendim.

Ayni donem, o yillarin en gok savilen gofreti "Barbf'den (Hani "Barbi Barbi Barbi Barbi” diye reklami
vardi, aah, ah, nostaljiye bak sen!) giinde 6-7 adet tikettigim yadaradenk gdlir. Ustelik siraarkadasim
Ayselyle 6gle yemeginde, Beyog-lu'ndaki, artik olmayan Sark Muhallebicis'nde (nostajinin ucu kaciyoor,
dikaaat!) corba, yarim pilic, pilav, yogurt, krem sokolafaan yedikten bir saat sonral

Oylebir giirbiiz donemimde, hayatimdailk defa sshurakalkip, asagi yukari evdeki tim yemekleri
bitirerek uyudum.

Ertes sabah midem kazinarak kalktim.

Saat 13.00 civari, 6gretmendenizin dip, okulun jetonlu telefonuna gittim. Annemi arayarak iftar icin
istedigim monUyl ismarladim: ™Y aylagorbad, hiinkar begendi, domatedi pilav!”

16.00 sularinda tahtaya bos baktigimi ve aklimda sadece yayla gorbas oldugunu fark ettim! Teneffiste
yinetelefonakosarak, ismarladigim yemeklerin ne demde ol dugunu sordum!

Aksam eve vardigimda 0nce, su anda hatirlamadigim bir sebepten babamlakavgaettim! Iftar zamani
geldiginde, 6nce yayla corbasinin ¢ok sulu oldugundan sikayet ettim, ardindan hiinkar begendiye niye
biber konuldugu konusunda bir tatsizlik cikardim ve sonrasindafilm koptu. Y emek masasinda hiingir
hiingUr aglamaya badadim: "Ben agim, Sz banayemek yapmiyorsunuz!"

O guin annem "Tamam,” dedi, "ailemizin huzuru igin, sana.orug yassklanmistir!”



Haaboyleyim. Kan sekerim distti mi g6zum bir sey gbrmez, 6giin atlasam tansyonum diser,

bayilirim.
Onunicin toplumun genel huzuru ve alenin korunmas agisindan, oruca heves etmiyorum!

Amaiftar dersen o baska..

Medeni cesaret cenneti!

Evet kardesm, hepiniz Sper yeteneklersiniz- Diinyaya parmak isirttiracak sanat devlerisiniz. Ama
herkesszekars. Turkiye Sz anlamiyor ve harcaniyorsunuz!

Popgtar yarismas son aylarin en ok konusulan televizyonculuk hadises oldul.

En sik yapilan yorum da suydu: " Jri Uyeleri, yarismacilaraneden bu kadar sert davraniyorlar, niye
azarliyorlar, ne hakladagageciyorlar*

Dogrudur. Gergekten de zaman zaman jUrinin ayari kacti. Rating dingn, orijina formata uyulsun diye,
finale kalan yarismacilar 6nce birkag dakikafirgagekilip, sonratebrik edilmek suretiyle aglatildilar, falan
filan.

Amabiraz seytanin avukatligini yapabilir miyim?
Allah askina, adaylarin gogu icler acis degil miydi?

Popstar diyoruz kardesm! Sarki syleyemeyen, dans edemeyen, antipatik, tipsiz, ssman vs. popstar
olur mu? Birini tuttur bari!

Ben bu aptal ca kendine giivene sapka cikarmak zorundamiyim? Xiri Uyelerininiyi taraflarindan
kaktiklari glinler gibi

mi yapmaliyim: "Uzginiim olmadi, ama seni medeni cesaretinden dolayi tebrik ederim!”
Bu kadar iyi bir say mi medeni cesaret?

Hichir yetenegin, dzelligin, tecriiben yok. Amamedeni cesaretin var, bravo vallahi! Onimiizdeki uzun
yillar boyunca hichir bataya sap olamadan, olmayi da hak etmeden, ""Ben adlinda sliperim, toplum beni
anlamiyor” diye gezmeye ve kesfedilmeyi beklemeye devam €.

Turkiyenin en son ihtiyag duydugu sey bu!

Banagiinde en az 10 e-mail geliyor, medeni cesaretli arkadad ardan. " Stiper bir reklam senaryom var,
amareklam srketleri kabul etmedi, torpilim yok tabii”, "Ben szden dahaiyi sunuculuk yaparim,
arkadadar bana hep ¢ok gler, amabasvurdum, istemediler, hakkimi yediler”, "Kafamdabir roman fikri
var. Kesin bestsdler, amayayinevleri ilgilenmedi. Niye genclerefirsat verilmiyor?', "Ben kdse yazari
olmak igtiyorum, nereye basvurmam gerekiyor?'



Allah migtahakkinizi veran!
Bu nasl| bir kendine giivendir?

Turkiyedeki insanlarin gogu sunainandirilmis bir bigimde: " Sen adindamuthis birian, sohret, para, heps
seni bekliyor. Amahakkini yiyorlar!™

Kimse"Ben beyin amdiyati yapmeak istiyorum amafirsat vermiyorlar, " Getirin Srketinizin defterlerini,
egitimim yok ama, dogustan kabiliyetimle kirk yillik muhassbeciden iyi tutarim™ demiyor.

Sanat, gazetecilik, reklamcilik gibi sektorlerde "star” olmak isteyenlerden, skéayet cok! Calismak,
Ogrenmek, tecriibe gibi seylerleilintili degil yabu medekler! Allah vergis bir yetenegin oldugunu
zannetmek yetiyor.

Popgtar yarismasinakatilip denenlerin bazis "Eh, saglik olsun, ben sanami denemigtim™ diyor. Cogu ise

inanmak istemiyor dendigine: "Nadll olur? Siz beni begenmediniz amaben adindamuhtesemim, ben
kendimi popstar olarak gortyorum!™

Y ok deve! Evet kardesm, blytk bir komplonun tam or-tasindasin! Jiri Uyeleri dogdugundan beri sana
kil' Ender bulunan yeteneklerini toplumdan saklamaya ve Tarkan olmani engdlemeye cdisyorlar!

Dergi gikarirken, donem donem st yapmak igin gencler gelirdi. Bir konu verirain, asagi yukari ne
igedigini anlatiran. Bazis yeteneklidir, cabuk ogrenir, calisir, cabdar ve yavas yavas derginin bir parcas
olur. Bazis dadahailk glinden senin istediginden dakasiz bir seyler yazar getirir. I1kokul
kompozisyonunun, daha gozyadariyladolu versyonu bir kozmetik yazis mesda. Kudar 6tlyor,
papatydar aciyor fdan... Olacak isdegil. Alir yaziyi, 6grensin diye, diiztir dyle gosteriran, bozulur:

" Amabenim Gd ubumu tamamen degigirmissniz!”
Y erim ben senin Udubunu! Y ahu, 6mriniinilk yazis! Y asar Kemd misin sen? Hangi idup?

Beki deihtiyacimiz olan medeni cesaret degil. Medeni cesaretsiZlik, azicik kendini bilmek!

Ben (niye) evieniyorum?

Once bu soruyu kendine bir sor bakalim giizel kizim. Elbette evlilik kutsal bir kurum ama, gelecegini de
diistinmelisin degil mi? Suyatagini bulur. Opilyorum giizel kizim! Imza: Gullse Ablan.

Son zamanlardasinirlene sinirlene seyrettigim iki program var.

Popstar'daki medeni cesaret enflasyonundan bahsetmistim. Sag olsunlar, hakimizdan biyik destek
ddm!

Simdi detlylerim diken diken seyrettigim ikinci programdan bahsetmek istiyorum.

"Ben evleniyorum'un biitiin balimlerini seyretmisdegilim.



Amatakip ettigim kadariyla, bana hafakanlar basiyor!

Yanlisanlamayin, yer yer sikilsam da, televizyonculuk agisindan, en azindan rating bazinda, basarili bir
program. Eger bir dl¢llyse, Biri Bizi GOzetliyor'u sevdiyseniz, bunabayiliyor olmaniz lazim mesda

Ben adaylardan skéyetciyim.

O olmazsa 6teki olur!
Su andaen poptiler durumdagibi gériinen giizdl kizimiz, son haftaaniden sevgili degigtirdi.

Eveilk girdigi andan itibaren, adinin Tanju oldugunu zannettigim, nispeten efendi ve akli basinda gocuga
mektuplar yazmayabadadi kizimiz. "Ben kararimi verdim, dektrigimi aldim gok stikir" falan diyordu.
Hatta is arabeske dokilmeye bile badadi. "Ben onu segmism, olay bitmis, onun yaninda sdyle
hissediyorum, birlikte gelecege bakabiliyorum™ gibi iddidi laflar daduyduk.

Sonrabu "cocuklar" kavgaetti. Tam olarak sebebini bilmiyorum ama, bizim kizi en son esas cocuga
"Sen erkek olsaydin, boyle yapmazdin® gibi, slandart Turk erkegini cok kot seyler yapmaya
srikleyebilecek |aflar ederken seyrettim.

Devamindaki sahne suydu...

Efendim, bir tane kel cocuk var evde. Ke mi, kafayi kazitmis mi emin degilim. Bu biraz BBG evinin
Edi's gibi, bdyle s6zint sakinmayan, ariza, zor bir arkadas. Diger oglanlarladasiirekli kavgaicinde.

Bizim kiz, Tanju'ylakavgasnin hemen ardindan, bu ariza cocukla puflarin Uizerinde yan yanayatiyordu.
Sa; oksama, sarilmagibi masum fingirdesme durumlari davar ve bizim bilmiskiz "Dokunmak niye bu
kadar glizel?' gibi "Kapildim gidiyorum, bahtimin riizgérind' gibi sizler de sdyledi romantik bir sedel
Anlasildi ki, karar degismis. Bu sefer de tarama 6z0rl U arkadad a " gel ecege bakiliyor"! (Tahmin edeceginiz
gibi sudraar hareketli bir gece hayatim yok, televizyon basindayim. Soguktan olabilir.)

Duygusal vezihinsdl agidan normd bir insanin, iki farkli kisye, bir haftaarayla, hayatinin geri kalanini
birlikte gecirecek derecede &5k olmas ylizde kac ihtimaldir szce?

Bence yarismayakatilan kizlarin daderdi baska. Hayir hediyeler, paralar, diigiin falan dadegil. Onlar
cogunluk Turk genc kizi gibi "6lesye evienmek idtiyorlar”!

Hatta Tina Turner'in sarkisindaki gibi, "Askin bununlaneilgis var", bizimkiler "eekirik dsin” yeter!

Suarg, anladldigi kadariylamemlekette geng kizlar agisindan, "yirtmak", kdseyi donmek iciniki ihtima
va.

Y apopstar olacaksin, ya evleneceksin!

Herhdde bilezik takarlar!



Yillar 6nceydi. Lise sondafaandik gdiba. Bir arkadaamizi ortaokul srdarindayazliktan tanidigi ve
yillarcadalgagectigi, cok zengin bir allenin gocugu istetmisti! Biz bunun aramizda aylarca stirecek bir
sakaolacagini zannederken, kiz sevingle "evet” deyiverdi!

Belki Universte snavlarindan kagmak igin, belki annenin doldurusuyla, bilmiyorum.

Ve bir giin, hichirimiz mutlulugunu bozmaya kiyamazken, hi¢ beklenmedik bir anda, daurkabir teyze,
gergekleri kendi kdimderiyleifadeetti: "Kizim bu yastaevlenilir mi? Insan okur, ¢digr, bir dtin bilezigi
olur. Hem sevmeden de evlenilmez ki"'! Cevap, "sakkadanak™ patlatilmisbir espri olarak, anneyi ve
oradaki diger teyzeleri ok guldurdi, benimse kanimi dondurdu: "Eh, sevgi evlilikle blylr. Ayrica
herhalde bir bilezik takarlar, hahhayt!"

Ahkizlar ah! Sz okuyacak medek sahibi olacaksiniz dabiz gorecegiz!

En biyUk hayainiz evlenmek, en muhtesem basariniz zengin kocaar oldugu slirece, biz popstar
aramayave birbirimizden eektrik amaya devam eddim!

Heyecanli oluyo!

Filavini birak, etini ye!

Beni 38 beden bir kadin olarak bugtinlere getiren esme, aileme, dostlarimatesekkirii bir borg bilirim.
Beni SZler var etiniz!

Siz deyasadiniz mi bu terori?

"O pirincler arkandan aglar”, "Peki, pilavini birak etini ye', "Hi¢ sebze yemiyorsun, bak ne glizel, mis
gibi bamya (velveyakereviz, kabak, pirasal)”...

Woody Allen'in dedigi gibi: "Anne babaaimizin bizeiyi dedigi birgok sey zararli gikti: Kirmizi &, giines,
Universte bitirmek!"

Cocuklugumun bitmesinin en glizel sonuglarindan biri, istedigimi yiyebilmem olmustur!
Bizim ev, dyle kuzu etlerinin pidrildigi, ekmek kadayifi yapilan, hep borek ¢orek bulunan bir ev degildi.

Gendliklebal bol sikici sebzeler, tavuk yemekleri, yagsz danaeti ve meyve Uzerine kurulmus bir
diyetimiz vardi.

Her cocugun kébusu yani!
Size annemden bahsatmek istiyorum.

Annem, bir kebapgiyagidip, yaninapilav ve patatesiste-

medigini de ekleyerek, izgarabonfileismarlayan tek insandir! Baikcilardameze erin yiiziine bakmaz.
Sadeceizgarabdik ve salatayer. Eminim gecenin bir saati uykusunda acikinca, rilyasinda zeytinyagli



pirasa, hadanmis havug, komposto falan gériyordur!

Cocuklugunuzda "kabak karyes™ tabir ettigimiz, kendini yemek zanneden seyi yemeye zorlandiysaniz,
ileride bir iskender tutkunu olacaginiz kesindir!

Ne var ki, ben de ailemle yasadigim 23 yasina kadar, cogu zaman evde pisen "tesadiifen ayurvedik”
yemekleri yemek zorundakadigimicin, kilo problemi nedir bilmedim.

Derken New Y ork'atasindim ve yakin arkadad arimdan biriyle ayni evde oturmaya badadik.
Kimbilir neler yiyecektik beraber!

Neyazik ki ada tyle olmadi. Ev arkadasm Ayse, annemin dahafasisti cikti!

Kabak sodu makarnanin, makarnasini ayirip kabagini yiyen bir insan tahayyil edebilir misniz?

Iki yil dabdyle gecti. Ve ben yemege cikip costugum veyaNew Y ork'un sokakta satilan sogdi
sanadviclerine dadandigim guinler disinda, yine hayalerimi gergeklestiremedim.

Eviendigimilk aylarsa, benim icin gastronomik bir cennetti.

Her giin oturup aklahayae gelen en agir, en dengirli yemekleri yapip yeme sansm oldu bu dénemde.
Cesitli pilavlar, kremdi makarnaar, borekler, kekler...

Evliligin dtinci ayindakendimde degisiklikler hissstmeye badadim. Kiyafetlerim tistiimde biraz daturka
goriinmeye badamidti, yliziim de"ay pargad” kivamindaydi niyeyse.

Cok ender yaptigim bir seyi yaparak tartildim, ve aci gergekle karsilagtim: Uzun yillardir ilk defa, 60

kiloyacikmistim. Osmanli mutfaginin unutulmayan lezzetleriyle gegen dlti ay, banasdlilit, basen, ayva
gobek ve 4 kilo olarak geri donmust!

Hemen skiyonetim ilan edildi ve mutfakta"kabak kalyes" cizgisne donuldi!

Gectigimiz hafta okudugum bir yaziysa beni allemeve Ayseye kard bir kez dahaminnettar kildi: ABD
ve Fransainin geeneksd yemek kltirlerini inceleyen Amerikdi tarihcilerin arastirmad, aleile beraber
yenen yemegin obeziteyi engelledigini ortayakoydu. Anne babaar, yemek masasina oturduklarinda, hem
kendilerini hem gocuklarini denetliyorlardi!

Yani "Igpanagini bitir, bacagini kirmayayim", sadece gocugun demir dmeasi icin degil, cikip disarida
duble hamburger yemesini engellemek icin deiyi bir yontemdi!

Beni buglnlere kadar 38 beden getiren tim aile Gyelering, es, dost ve akraba aratesekkrler.

Siz olmasaydiniz viicudum ytizde 75 su, yiizde 25 isken-derden olusacakti!

Sanat kiminigindir?



New Y ork'tagektigim "sanat sanat icindir” cizgisndeki entd dantel dgrenci filmimde, yetenekli tiyatro
Ogrencis Greg'e basrol vermistim. Yillar sonraayni Greg bizim kandlarin gece yarisndan sonrakirmizi
noktaylayayinladigi baskattr "sanat" filmlerinden birinde yine basrolde karsma ciki!

"Insaat” filmini gordim.

Filmden aklimda kaan en 6nemli sey oyunculuk. Emre Ki-nay'in, Sevket Coruh'un, Seyhsuvar
Aktasin, dahaufak bir rolde olmasinaragmen 6zdlikle de Binnur Kayanin oyunculugu muhtesem.

Insaet, tek mekanda gecen, kiiclk biitceli bagimsz filmizlenimi veren bir calisma.
Oysahir buguk milyon dolar harcanmis.
AklimaNew Y ork'ta Hi-8 formatla gektigimiz 400-500 dolar biitceli kisadgrenci filmleri geldi.

Bir animi nakledeyim istedim. Maksat bayram tatilinde nesemizi buldim.

[k sanat filmimi gekiyorum

Yil 1995. New Y ork'tayiz. Snemaokulunun birinc yilini bitirmek igin, herkesbir arkadasinin
senaryosunu dip film hdine getiriyor.

Hevesicindeyiz. Turkiyede binlerce dolar dokilen dizi projelerinde bile oyuncular goz karari
bulunurken, biz 7-8 dakikaik entipiften, ¢oluk cocugun dogum giinti videosundan halicefilmler igin,
gunler siiren oyuncu segmeleri yapiyoruz! Zannedersn ki eserimizle Cannes Him Festivai'ne katilacagiz.

Bu esnadaNew Y ork'taki oyunculuk ortamindan da bahsetmek lazim.

New Y ork'taher iki kisiden biri oyuncudur! Sadece Uinli ve zengin olana kadar taksicilik, garsonluk,
sekreterlik, satisdemanligi fan ygomeaktadirlar.

Iste bu oyuncu olmayi kafaya koymus giruhtan her giin onlarcas okulda 6nceden ayarladigimiz snifa
gdiyor. Ben, senaryo yazari arkadasm, prodiktorim (yani etrafta kosturup ekibe yemek memek
yapacak olan Shari!) bir masanin arkasina, Popstar juris gibi sirasraoturmusuz. Bir yandan video
kameraacik, adaylari diyoruz.

Tiyatro 6grencileri, ev kadinlari, Broadway'de kiicik rolleri olan dansgi kizlar, garsonluk yapan oyuncu
adaylari, ogretmenlik yapan oyuncu adaylari, hirstan kuduran oyuncu adaylari, sadece eglenmek ve ikram
ettigimiz kurabiyeyle kahveigin gelen oyuncu adaylari... Hatta Sharon Stone ve Robert de Niro'lu
"Casino" filminde bashayagi orta biyUklUkte roli olan, gercek hayatta ufak capta harbiden mafyabir
oyuncu amca (ki ahbapligimiz sayesinde Little Italy mahalesinde, ismini vererek bedavapizzalar
yemidigimiz vardir!) bile sscmeerimize katilmis. Bize "reddedemeyecegimiz bir teklif ygpinca (hayat boyu
bedava Itdyan yemegi!), benim filmimde degil, ama Shari'nin yonettigi filmde basrol vermisiz! Yaa, iste
film diinyasinin perde arkas ve mafya baglantilari!



Her neyse...

Benim filmimin basrol inde 201 erinin ortalarinda bir geng adam var. Aski ve dagilmisailes arasinda
kdmis

Gerzeklige bak sen!

Elinde yedi dekikafdan var. Anlat hos, eglencdi bir hik&ye, degil mi? Yok! Flm 6grencissinya, illa
derin mesgjlar, mandar vermek, sanat yapmak, Godardin tekniklerinden ylriitlp arayasnema
konusundafikirler sokusturmak faan lazim.

Blyuk yetenek: Greg

Yirmiye yakin oyuncu denedik. Sonunda New Jersey'li tiyatro ogrencis Greg'de karar kildik. Uzun

boylu, yakiskli, ayni zamandayiiziinde acikli, masum bir ifade olan, hattalizumundan fazla saf gériinen,

dogd oynayan Greg'de.

Kargsinda, sevgilis rollinde, Fashion Cafelde garsonluk yapan Erica. Bir lise basketbol kogundan
baba, Irlandali 6gretmenden anne oldu.

Birkag guin gektik filmi. En son hatirladigim, bir arkadasmin genis banyosuna anneyle babayi balo
kiyafetleriyle sokup, kivette, cocugun mutlulugu Uzerine satrang oynadiklari, inanilmayacak kedar 6zenti,
glyasembolik, gercekiistti sshnemdi!

Tam dayaklikmigm.

Her neyse. Gregiin gergekten basarili oyunculuguyladerli toplu bir isoldu. Sanat filmimi montgjladim,
dersten gectim, faan filan.

Aradanvyillar gegti. Trkiyelye donmisim, eimde kumanda, gecenin bir yaris kandlari geziyorum.
Aniden yerimden hopladim! Ekrandaki bizim Greg'di!

Meshur mu olmustu ki?

Sag alt kosedeki kirmizi noktayi goriince jeton dusttl. Durdugum kanalda, hafta sonlari geg saetlerde
erotik filmler gogteriliyordu ve Greg de bunlardan birinin basrol indeydi.

llgiyle seyrettim!

Neyseki sanat eserimin oyuncusy, aktivitelere bizzat katilmak yerine dahacok, gbzlemci, bir nevi
denetci rolUndey-

di. Evin geng ve sdak Givey oglunu oynuyordu ve en kirmizi noktali sshnelerderol dmeas icin degil, daha
cok oyun guictylefilmin kaitesini yiksdltip, bir hikéyes oldugunu vurgulamak icin kadroyadahil edilmidti.

Zannederim hatiri sayilir bir parakarsligi, bizim "sanatsd” Greg, bir nevi porno yildizi olmustu!

"Ulkemizde sinemanin durumu’ falan filan diye sikayet edip duruyoruz ya. Tirkiyedeki oyuncu adaylari
kendilerini gok sandi ssymdlilar.



Hem de ¢ook.

Thisis Turkish, you know!

Turk genclerinin Avrupdinin kapisnadayandigi reklami sevdim. Amabenim bildigim Turk ddikanlig,
yaninda kizlabara giremeyince arbede cikarir! Biz eglenceden 6diin vermeyiz ve bunu eniyi bayram
tatilinde kanitladik. "Terdre inat karnavai" veslesyle Istanbul caddderi vetrafik, agustos ayinda Bodrum
Barlar Sokagi tadin-daydi!

Son zamanlarda dikkatimi ¢eken bir reklamdir.

Onunigciningilizce badik attim. Hani bizim kizlabizim oglan Avrupdi genclerin partisne gitmider, "Size
katilabilir miyiz? Biz Turkliz," diyorlar. Sarisn Brad Ritt'in gendlik yillari gorinimiindeki gocuk tarafindan
"Burad Avrupa, biliyor musun?' diye kapidan gevrileceklerken, bizim gocuk, (yani DJve oyuncu Y unus
Gunce), "Gomlek iyiymis, bu da Turk, biliyor musun?' seklinde bir "madem dyle, iste bdyle' ani yasatiyor
Brad'e. Derken igerideki biittin partici genclerin giysileri, sahiplerini birakip bizimkilerin pesinden gdiyorlar
veicerideki Avrupdi cirilciplak kdiyor.

Derin derin konusulabilir tabii. O parti AvrupaBirligi'ni Smgeliyor da, biz tekstil Griinlerimizle zaten
birligegirdik mi

demek oluyor. Yada, eger dyleyse, bizimkilerin Avrupdi gencleri morartip havai havai mekéani terk
etmes, "Bizim Avrupayafdan ihtiyacimiz yok, doner arkamizi gideriz, olan onlaraolur, kendileri
kaybeder" gibi bir mesg manasnami gdiyor?

Yadao kadar derinlere ddmamak lazim. Guizel reklam, ben sevdim. "Colin's biitiin Avrupanin trendy
genclerini giydiriyor” bilgis deverilmisiste, tamamdir.

Yaniz, benim bildigim Tirk genci, hde yanindakiz varsa, olay mahdlini bu kedar cabuk terk etmez.
Girmek istedigi eglence mekéaninadinmameak, delikanli icin allesine kifretmeye yakin bir hakarettir.
Hemen kavgacikar. Kgpideki Brad ve arkadadariylayumruk yumrugagirisilir. Sonra sahte geri gekilme
yontemi uygulanir. "Tamam agabey, yok bir sey, anladik" seklinde ortadan kaybolunup, mahalleden
amca, kardes, arkadas, taksici maksici tanidik ne varsatoplanilip sopaarlagdinir ve o parti orada biter!

Turk insani eglencesinden 6diin vermez!

Resmi daireden "Bugun git, yarin gd" diye geri cevirebiliran, kimligini sorup okula sokmayabiliran, hatta
hasta haliyle hastane kapisindan bile vukuatsiz donebilir... Amao bara giremezse arbede cikar!

Y eri gelmisken su tespitimi de paylasayim.

Bayram boyunca | stanbul'daydim ve zannederim bana kimsenin haber vermedigi bir karnava, senlik
fdanvardi: "Tertreinat karnavdi!"



Herkes mi sokaga dokiilUr? Herkes mi gezer tozar? Trafik kilit, eglence yerleri, restoranlar tiklim tiklim.
Norma sartlarda geceleri in cin top atan sokaklarda, yayatrafigi, agustos ayinda Bodrum Barlar Sokag
ghb!

Dikbadliliktan midir, yasamasevina midir, ¢ilginlik midir bilmiyorum.

Herkes sokaga dokil Up eglenmek icin bombal arin patlamasini bekliyormus demek!

Bu Turklerle vdlahi basacikilmaz!
Ozdllikle Etiler-Levent ve Beyoglu civari, nispet yapar gibi kalabdlik.

Sonyillarinenilging padf direnis mi desem, en biyuk toplu eylemi mi desem, milli dayanismas mi
desem?

Ism de koyamiyorum ki. Sadece sunu sdyleyebilirim.

Thisis Turkish, you know!

Y anagindabir beni mutlaka olsun!

Bunu dayasadim sevgili okuyucular. Sadece srtimdan bir ben ddirdim, ama"estetik operasyon gegiren
Unlt" pskolgjisne artik vakifim.

Sirtimin dt kisminda, blyUkce bir ben vardi kendimi bildim bildi. Lizumsuz bir sey.
Gavurda"beauty mark” derler benli insanlarateselli armagani olsun diye. Y ani "guizellik isareti”.

Benim belimdeki hi¢ 6yle glize miizel degildi iste. Yillar gectikge de blytdi miine... Aldirayim gitsn
dedim.

Bu aradamesg verdlim, benlerinizi kontrol ettirin arkadadar, ne olur ne olmaz, glines eski giines degil.

Her neyse.

iste 0 andan itibaren insan estetik ameliyat isnin netur bir illet oldugunu kavramayabadiyor. Bir kere
kestiren bir dahaiflah olmuyor ya. Burun amdliyatini botoksizliyor, dudagasilikon, sonrakasasma, is
cigirindan gikiyor...

(Gizilik de 6nemli tabii. Herkes Zeynep Ozal degil ki, adan gibi cikip " Sunu sunu yaptirdim, din bir de
fotografim” diyeaciklasn.)

Ben de badadim hemen: " Aldirmisken su srtimda, kolu-

mun kenarindaki ufak olani daadirsammi?' falan derken, isgeldi burnumun Gzerindeki bene kadar



dayandi.
Dikkatli seyirciler bilecektir. Burnumun sol kanadinda, tam hizmaolmas gereken yerde bir ben var.

Hayatimdabeni hi¢ rahatsiz eimemis, hatta sag olsun, sevenler tarafindan "Ne glizel, hizmagibi, gok
egzotik" seklinde nitdlendirilmis. Egzotik megzotik oldugunainanmasam da, Cindy Crawfordin beni
muameesini yemesem de, barisicinde yasadigim bir parcam olmustur...

Taki televizyon isne girene kedar.
Egzotik sevmiyoruz, plrtizsiiz olsun!

Bu gogteri diinyas insani pardar! Herhangi bir iste calisirken, fiziginizleilgili dacaginiz en agik yorum:
" Sana pantolon, etekten daha gok yakisyor" tirti bir Ustt kapai "Bacaklarin carpik kardes!™ imasidir.

Tdevizyon dinyasindaysayagpimcilar, yonetmenler, mak-yozler acik konusurlar: "Buis yapmak icinen
az beskilo vereceksin, sacinabir sey yaptir boyle olmaz, kedar daberbat!" faan gibi.

Banabdyle bir yorum gelmedi agikgcas. Amakendimi televizyonda gortp: Y ahu su beni adirsak mi?
Ortiicli masrafindan dakurtuluruz! Eeheheh” dedigim bir giin, ekibimden "Vallabir sey kaybetmezsin!™
seklinde gatlak seder gikinea, "Acabami?' dedim!

Muhtdlif cap ve ebatlardaki benlerimden kurtulmak icin, Unl etetik cerrah Osman Oymak'in kapisini
cadim.

Oymak, norma sartlardaben dmak fdan gibi uyduruk iderle ugrasmiyor. Genellikle kapidan girenler,
doktorun miidahal e erinden sonra, iyi manada, taninmaz hdde gikiyorlar.

Ancak benim 6zdl bir durumum var: Osman Oymak beni 4 yasmdan beri taniyor, ¢linkii agabeyimin
yakin arkadas . Onlar Tip Fakiltes'nde okurken, birlikte ders calitiklari d6-

nemde kendilerini ¢ok rahatsiz eimidigim, mikroskop dtindaince edikleri preparatlara O ne? Bu ne?'
seklinde gok adamidigim vardir. Hatta birkag sene 6nce, kazik kadar hadlimle, kendisine, kalabdik bir
ortamdaagiz adiskanligi "Osman Agabey" diye hitap ettigim icin, o belimdeki beni dip, dnimadikmek
isiyor daolabilirt AmaHipokrat yemini var, dolayisyle glivendeyim.

Bir estetik cerrahi ziyaret edip, ayni anda, iyi kétt Unll biri olmanin en rahatsiz edici tarafi: Size bakip
orayaneicin geldiginizi tahmin etimeye ¢aisan diger hastdar.

Ameliyathaneye giderken de mecburiymis, o amdliyat gecdiklerini, kégit terlikleri faan giyiyorsun.

Ben o kégit gecelikle dolastikca, herkes merakla bana bakiyor. E ben de olsam ben de bakarim. ™Y ok
kardesm, dyle estetik amdiyat degil, ben ddiracagim sadece" desem, kim inanir o hdimle?

Operasyon basariyla gerceklesti. Bu esnada burnumdaki benin dinmasindan da oybirligiyle vazgectik.
Bir sire hafif iz kairmis, zaten gerek de yokmus. Tabii yahu, egzotik egzotik! Bu televizyoncular ne anlar!

Kemik eklettim, asmdi modal



Bir hafta sonra Oymak'in ofisndeyim. Bekleme odas ¢cok eglenceli. Herkesbirbirini kesiyor. Y iziimde
herhangi bir ameliyattan iz olmadigi i¢in, en cok merak edilen benim. Cok mu basarili bir ameliyat acaba?
Y oksavicuttan yag ddirmafaan mi?

Bir an hanimlarlasohbet acip azicik havami bulsam mi diye diistintlyorum. "Benimki burun amdiyati ama
dlikondan kemik eklettim. Dahakislikli oldu. Osmanli burnu, gok moda Egzotik olsun diye bir de ben
koyduk!" falan diye. Amatanidik doktor, ayip olur.

En sonunda hemsire gelip beklenen soruyu soruyor: "Sizin neydi?"

"Operasyon gecirdim, kontrole geldim™ diyorum, esrarengiz bir tavirla
Cit cikmiyor, herkes bana bakiyor.
Hemsre de merakli: "Nerenizden?'

Bir esverip "Belimden" diyorum.

Merak artiyor, hissediyorum. "Belinden? Bdlini mi inceltmis? Tiradatmis mi acaba?" Oylebir amdliyat
var mi, onu dabilmiyorum gergi.

Hemgretekrarliyor: "Bdinizden?'

"Bir ben vardi, onu adirdim da' diyorum ve hayd kirikligi icinde kaan biitiin "artik glizd" hastdari
ardimda birakip dikiderimi adirtmak icin odayadogru yuriyorum.

Bu dnltler, hani kalcadan yag emdirip, "Kigt ddirdim” diyorlar ya Ben esdost Uzilmesn diye,
gercekten kit ddirsam, "Kacamdan yag emdirdim, estetik ayol, ciddi bir sey degil” faan diyeyaan
Sylerim.

Amainsan yasayincaanliyor valahi.

Daktir Bild modadiinyasndal

Aman hayat nerahat. Ne bos, ne hafif. Doktor Bild'den davetiye gelmis. GUl gul gill... llahi sevgili
okuyucular, valahi hi¢ glilecegim yoktu. Ay susbak, katilacagim!

Nasi| gevsek ve gevrek bir gtinimdeyim anlatamam.

Son birkac aydir giin be giin, saat be saat programim belliydi. Otur yaz, git ¢ek, eve gd, tekrar otur
yaz...

Dun, hayatin bdyle gecmeyecegini anladim ve depresyonlakarisk bir sirmengjin esigine gelmisken,
buglinltik kendime tatil verdim.

Buyaziyi yazdiktan sonradadisveris, 0gle yemegi, arkadadarla"dirink" ama, oh neglizd lay lay lom
gibi bir programim var.



Nisantad'ndaki Beymen'in kahvesine de gidecegim. "Herkeder" oradaymis. "Yikiliyomud" Gegen giin
disaridan baktim, kapidakuyruk vardi. Szinigin orada gozlem yapacagim. Sonrabeki yazarim. Ama
canim igterse, havami bulursam. Bugiin boyle, keyfimin kéhyas izin yapiyor.

Oylebir gevsemism ki, sanki diinyadabenimle gevsemis.

Bir davetiye gelmis 6rnegin. Bir saat onaguldim. Yeni bir butik acilis. Sk bir yer gibi gortintiyor.
Gdibaev esyas dasa

tiyorlar. " Alber Home" adinda. Firmanin sahipleri zarfinicine kartlarini dakoymudar. Ustte dikkanin
logosy, dttatelefonlar, sube adrederi faan, gok profesyone. Kartlarin birinde Gulay Evrenismi var.
Otekinde, "Dr. Bild" yaziyor!

Hani Bodrum'dayillardir sahneye cikan Gnlti sarkici Doktor Bild.

Bild Bey ortagi oldugu firmanin kartina, zannederim prestij olsun diye soyadiylamoyadiyla"Bild
Bilmemkim" degil de, sthneismini yazmis. "Vaaay, bak Doktor Bild'in dikkaniy-mis, kesn acilisna
katilmdiyim" derim diye belki.

Buarada"Dr. Bild'in" doktorlugu harbi! Hani "Kusum Ay-din"m kus olmameas gibi bir durum degil.
Adam gergekten tip fakiltes mezunu. Hatta belki doktorluk dayapiyordur. Onun igin unvanini gururla
kullaniyor.

Fakat beni asil kopartan, dahatatil saatlerine girmeden guinimii giin eden, "Dr. Bild" ibares. Yani
"doktor" degil de, "Daktir Bild" durumu. Bir Amerikan acil servisdizis gézimiin 6niine geliyor, basrolde
Daktir Bild.

"Daktir, cete kavgad, 16 yadarinda, zenci, hizlakan kaybediyor, ameliyathaneden bekleniyorsunuz!”

"Ah canim, yazik cocuga... Ameliyathanenin de renkleri pek sogukmus. Suraya gulkurusu ipek saten bir
perde, ne bileyim, bizim Alber Homedan hos bir abgur koysak. Al sekerim, ben halettim, sen dikiver.
Aah, ah, dertleri zevk edindim, haydi efendim, hep beraber!”

Biliyorsunuz tip okuyup baska baskamedekler yapan ¢ok insan var. Birgogu sanat diinyasinagiriyor,
bir daha gikamiyor 6rnegin.

Doktor-sanatcilardan biri de Mustafa Altioklar. Smdi Dr. Bild'den bahsederken, en az o kartvizit kedar
guldigim bir fotografi geldi aklimaMugtafanin.

Uc bes sene dnce. Mudtafa, Agir Romani falan gekmis, poplerliginin tepe noktasinda. Kendisiyle
roportg) yapmayan kadin dergis satmiyor.

Fakat gazetelerden biri, artik sorutabilecek tiim sorularin soruldugunakarar vermis olacak ki, bir de Dr.
Mugtafayi gormek isemider.

Mustafa Altioklar ciddi ciddi doktorluk yapmaya devam ediyor bir yandan. Fizik tedavi Uzerine uzman



Useik.

Gazete hagtaneye gidip Mustafalyla bir saglik roportaji yapmis. Boyun agrilari neden olur, nasl iyilesr,
yuk tasirken dikkat edilmes gerekenler faan, her sey var. Rdportgjin gobegindeki fotograftada, o
donemlerde her guin birbirinden muazzam kadinlarlaresmleri gikan Mustafayi bu defa baskabir durumda
goriyoruz.

Bir sdlde gibi omuzlarindan dokilen saglari, bu sefer doktor onllgiine dokultyor! Karizmatamam. Her
zamanki klark bakidarlaobjektife bakilmisved, "iyilestirme anini* vurgulamak icin, sedyede yatan hanim
hastanin bacaginda.

Ancak hanim, digtigimiz amazonlardan degil! 601armda, oldukcakilolu; ve varis coraplari giymis
bacaklarindan birini Mustafatutuyor! Y ani norma sartlarda hanimin yerine bir manken kizimiz olsa,
bayagi seks bir fotograf cikabilir. AmaMustafanin o varis gorapli bacagi iki parmagiylaegreti egreti
tutusunu, objektife bakisinin seksapdiyle ayni anda gordiigiintizde, fotografin bir mizah basyapiti oldugu
da g6zden kacmiyor!

Tabii, Allah dabenim dilime diisiirmesin. Ozdllikle bdyle "rolaks' giinlerimade!

Aksam ne ygpsam acaba? Dr. Bild'e faan mi gitsem?..

Bdik burcu kadinlari, birlesin!

Istemiyorum kardesm! Balik burcu olmaktan igtifaediyorum. Ne bu be? Agzimlakus tutsam karizma
gfir. Bak aglarim hal

Y Uzlerce zarf, basin bllteni, mektup vesairenin iginden cikip bana sritiverdi. "Burclar Kitabi", by Seving
Aksoy!

Adrolgji tuhaf bir sey. Gazetede zaman zaman en sevdigin kése yazarini okumaya Usenirsin de, burcuna
illaki bir bakaran.

Hayir gazeteci olmasam, o burg sayfasinin nasl yazildigini bilmesem tamam da...

Kimi yayinlar gok ciddidir bu konuda. Mesdlazamaninda, Y asemin Boran, Aktld dergisne gdlir, bir
sUrd, kain, Harry Potter filminden gikmis gorinimlt kitap ve tarot kartlariyla sagtlerce calisip Oyle yazardi
kosesini.

Ben Bazaar'i cikartirken, yurtdisndan, Unlt bir Amerikai astrologdan gdlirdi burg sayfamiz. Tercime
eder, koyardik.

Bir sayimizda gecikti. Faks bir tirl(i gemiyor. Dergi de erken cikacak. Haya glicli ve yardiciliginaen
guvendigim arkadasmaytkledim o ay bur¢ sayfasini! Hem de kitap velveyatarot k&gidinaihtiyag
duymadan! O dadergideki kizlari

baz darak zevkle kdemeddi. Kovaburcu bir arkadasmiz sevgilisnden mi ayrilmismesda. "lliskinizin
bitmes diinyanin sonu degil, ayin on yedisinden sonrayeni asklarahazirlikli olun” falan diyordu o ay



dergide.

Sohbetlerde de en vakit kaybettirici konudur astroloji konusu. Bir istoplantisindafalan, durup dururken
mesela hobilerinizden, rahatszliklarinizdan, hatta cocuklarinizdan bahsetseniz, garip kacar. Bir iki
dakikada sohbet kapatilir, konuya dontltr. Amaburg Gyle degildir.

"Siz hangi burgsunuz?' climlesiyle bad ayan sohbet sonsuza dek Sirehilir.

"Ay ben delkizlerim."
"Inanmiyorum, sen hig Ikizler gibi degilsin, Ikizler biraz dengesiz olur!™
"Hayir Terazi dengesiz olur. Benim annem Teraz'dir mesda Tam yani!"
"Benim kuzenimin karid Terazi, hi¢ dengesiz degildir
amal”

Isyuksdlen burg seviyesine diistiyse, o toplantidan hayir beklemeyin bence. Cikin, gezin, cay bahgesine
fdan gidin. Naslsais yapilmayacaktir artik.

"Amao zaman onun yiksdleni baskabir seydir.”
"Biliyor musunuz, benim hem norma burcum, hem yiiksdenim Basak!"
"Ay inanmiyoruuum, benim kocam Basaaasak! Nagl titiz,
nedl| titiz. Sentitizmisindir?'
Y eteeeceeerl!
Ofkem sebepsiz degil tabii.
Bur¢ konusundaazicik ezigim.
Bdik burcuyum da.
Boyle sohbetlerde "zavali" muameles gormeye digtim artik. Hani astroloji muhabbetinden kactigim

slrece, g.a.g.'daki mangada kil birakmayan, kisilikli, hahahihi kadin olarak toplumdayerim sahane! Gel
gor ki, burcumu agikladigim an-

dakarizmasfirainiyor! "Ben hem 6ksliz, hem yetimim”, ne bileyim "bir bacagim takmd" etkis yapiyor
cevrede. Herkes acima, sefkat ve haya kirikligi dolu gozlerle siiziyor beni.

Neredeyse "Olsun, hayat yine de giizel", "Bosveeer, Allah saglik versin® falan diyecekler.
Bilmeyenler icin Sdyleyeyim, Balik burcu en enayi burctur. Gllya sanatci manatci, haya guicli genisfaan

derler ama, gend olarak tim uyusturucu bagimlilari, depresif tipler, pskolojik rahatszliklari olanlar,
Sdylenenlere gore bu burctan cikar. Duygusdl, sulugtz, haita"bulanik zekdi" oldugumuz bile Sdylenir.



Gergekle hayd dinyas arasindaki ayirimi yapamayan, kararsz, icine kapanik, kirilgan insanlar, astrolojik
kaynaklara gore, bu burctan cikar.

Burcumla adahavaatamadim. Isterdim ki bir Akrep olayim mesda. Onlar dasevilmez amabir havdari
vardir yani. Akrep oldugunu sbyleyen insandan, ne kadar salak gortintirse gorinsiin, bir hinlik cinlik
beklersn!

Adan burcu daolabilirdim drnegin. O dahadaiyidir. Lider mider.

Kismet degilmisigte. Insan tahtini yapiyor, bahtini yapamiyor. Cdis cabaa, okullar bitir, programlar
yap, kendini paraa, neyeyarar? "Baliksn sen, balik ka™ durumu var bir kere.

Birkag kez "Benim yuksdenim Akrep" diye kafadan amis-ligim var ama.. Ydan tabii. Y Uksdenimi
bilmiyorum. Cuinkii annemler saat kagta dogdugumu tam olarak hatirlamiyorlar! " Sabaha kars bes-dlti
miydi neydi" gibi bir ifade kullandi annem gecen giin. 11k sorusumdada ™ Gece yarisini biraz geciyordu®
demigti. Amabuilgisizlik kerssindahassasyet gosterip burcumayenik dilsmeyecegim!

Sorun su ki, yuksslen burcum mechul!

Seving Aksoy'un eserinde de Balik kadim su ciimleerle anlatilmis: "Burclarin icinde en kirilgan kadindir.
En ¢ok aglayan, gozyas doken kadin bu burctandir." Haydaaal

Devami dahabeter:

"ES hissetmeden onahikmeder, aglayarak, gbzyadari ile onaistediklerini yaptirir, eniyi slahi
caresZigidin”

Ben bu kadini tanisam idak odunladdverim! En sevmedigim insan tipidir! Kadere bak.

"Bdlik kadini zor micadeleler veremez. O eniyis ev kadini ve annedir. (Hasbindlah!) Kendisinden
beklenen eger yardim ve 6zveri ise, bu medeklerde basarilidir, 6rnegin yuvahocdigi gibi."!

Beni yuvahocas olarak distinebiliyor musunuz? Gller misin, aglar misin?
Y ok kardesim, istemiyorum. Balik burcu olmak istemiyorum. Burcumu degistirecegim.

Bundan sonraben Akrep burcuyum, yiksdenim de Adan. Boylebiline.

Tek rakibim Ajdar!

Essz sanatci, blyuk usta, dev yaratici Ajdar'i hayranliklaakidarken bir yandan da distiniiyorum: Acaba
dogru sektérde miyim?

Ajdar'in hayrani, hastas veizleyicisyim.



Biliyorsunuz UnlUler birbirleri icin her firsattaboyleiyi seyler Shylemezler. Ancak s6z konusu sanatci
Sezen Aksu, Hilya Avsar, Turkan Soray gibi artik sohreti, star'lik konumu, seni kat kat asmisbiriyse,
Ovguler yagdirmaktabir sakinca yoktur.

Demek ki, benim taninmidigimlakarslagtiriimayacak kedar cok sohretli biri icin, hayranligimi
belirtmemde, sanaici karizmam acisindan bir sakincayok.

ZiraAjdar, su anda Turkiye'de benden cok dahameshur bir televizyon yildizidir!
Va mi itirazi olan?

Ayni haftaicinde Metin Ucaya, Glzd ve Cirkin Sov'a, Hilya Avsar'a, Beyaz'a, Seda Sayan'a, Serdar
Ortag'acikabil-dim mi ben?

Dahadogrusu sorumuz su olmdi: Kim yapabildi bunu?

Tabii benim Ajdar'aolan hayranligim miizik konusunda

degil. Gerci basta"Nane Nane, Sahaneyim Sahane' olmak Uizere, gerek "Alirim senden sonraaa, tim
yetkimiU" diye gidenismini bilmedigim parcas, gerek Hulya Avsar icin yazilmis eser, bence bir dahaes
benzeri yazilamayacak diizeyde.

AmaAjdar'in sovmenlik yetenekleri, mizik aanindaki calisndarini cok geride birakiyor.

Hani Jennifer Lopezin adindagok iyi bir dansgi olmasinin, oyunculuk ve sarkiciligiyla golgede kames
gbi!

Ben Ajdari mizah ve sovmenlik danindabir ilk olarak gortyorum.

Smdiye kadar ortaya gikmis bittin televizyon yildizlarinin sasrtici 6zelliklerine ve hatta dahafazlasna
sahip.

Bir kere 6nceden yazilmis bir metin olmadan, dogaglama sov yapiyor, ki bu ¢ok az insanda bulunan bir
yetenektir. Benim anlattiklarimin gogu, 6nceden yazdigim metinlere dayanir mesda. Elimizden bu kadari

gdiyor.

Her televizyon yildizindabir "yegandik" olmdli. Baska bir Unlllye benzerseniz, bastan kaybettiniz. Ajdar,
gerek sed, gerek dand, gerek durusuyla hic kimseye benzemiyor! Tamamen orijind!

Ayricabir "beklenmediklik", slirprizlerle dolu olma 6zdlligi de var Ajdar'da. Hangi programda, ne
zaman ne yapacagim bilmiyorsunuz. Programin evsahibini sevecek mi? Sevmeyecek mi? Hangi sarkigini
soyleyecek? Ne diyecek?

Ajdar, ayni zamanda orkestrayla provayapmadan gikan ender ismlerden. Sarkinin temposu bile
Onceden, hatta sarki devam ederken kestirilemiyor. Her an her sey olabilir.

Seyirci bu adrendini kimleyasyor? Cem Yilmaz? Yilmaz Erdogan? Beyaz? Hichiri. Sadece Ajdar!
Y aaa, n'aber?



Ajdarinseyircyleiliskis de 6ylebizim digigimiz "Beni Sz var ettiniz" kivamindadegil. Gerektiginde
gulen, alkidamayan olursa sertge azarliyor. Bazen toptan firga gekiyor. Okan Baytlgen'inilk ¢ikis
zamanlarini andirsada, Okan'dan gok dahainiscikidi, dahagergin bir tavri var. Sebepsiz, ani

snirlenebiliyor, "Simdi arbede cikacak™ diye zap yapamiyorsunuz.

Vetabii, bu kedar 6zdligin bir araya gelmesinin vazgecilmez sonucu: Her blyik stardafarkli dlcllerde
olan megdomani. HulyaAvsar'in "En glizd benim” demes, Tarkanin "Ben dinyagariyim” agiklamaari
gibi. Ki starin 6zdlligidir de, biraz kendini begenmisolmak. Ajdar her firsatta"Ben Turkiyenin

popstariyim, benden bllytigti yok, siz ne derseniz deyin, herkes bana bayiliyor” seklinde konusuyor.
Haklidir. Az bile bylemidtir!

Bir kez daha Ajdar'i dkidarken, bu is bdyle giderse, televizyon dinyasindaki yolculugumda nereye
varirim, bdyles yeteneklerle nasil bas ederim diye de diislinmeden gegemiyorum.

lyi olan kazangin!

gag

metinleri

HAYVANLARALEMI
DOGAY| KORUYALIM MI?
Dogayi korumak iyi de, doganin hangi bolumlerini koruyacagimizakim karar verecek?

Bir hayvanin nedinin tikenmes niye o kadar fena, drnegin? Mesdladinozorlarin nedi tikenmis, gok mu
Uizguniiz? Y aa, amdi Taksm meydaninda Beyazit'tafaan dolassaydi sdyle U¢ bestane, kafelerden halki
avuc avug yiyeyiye, degil mi?

Mesdla ben belgesdllerde goriiyorum bazen, "'Iste bu kusun nedli tiikenmek lizere" faan deniyor aci aci.
Gorulen kusise, dinyanin en cirkin yaratigi! Ecis blclis bir sey ve anladigim kadariyla da kendine bile

hayri yok.
Mesda, yarasanin danedi tikense, kafami kadirip suratinabakmam, sinir seyler.

Y ani bittn hayvanlari nesilleri tiikenmeden kurtaracak-sak, gercekten bitliin hayvanlar olmas
konusundakararli miyiz?

Mesdakaorifer bocekleri! Dogalgaza ve yavas yavas yerden istmaya gectigimize gére, kalorifer
bocekleri nesllerinin tikenmetehlikesyle kars kardyadir. Litfen bunlari dip evde bedeydim, blyGteim!
(Yaa, tabii boyleigrenc taraflari da olacak, dogayi korumak kolay mi, hayvanlar arasinda ayirim yapmak



yok.)

Mesdagvrisneklerin nedi tikenmeye yiiz tutsa, yakaayip Svrisnekleri giftlestirip retme giftligi mi
kuracagiz? Do-gasever aileler Uger beser evlat mi edinecekler sivrisinekleri, Van kedis gibi?"Bizde Uc
tane var, daha diin gece vinn diye boyle sabaha kadar seyaptilar. Insalah bunlar gelecek sene 1200 tane
falan olacaklar. Banyoda kiivetin iginde bataklik yaptik, orada bakiyoruz. Cok tatlilar, boyle sivri Sivri,
yazik. Dogayi cok seviyoruz ailecek.”

Dilerseniz bir kura koyadim, doganin sadece sempatik unsurlarini koruyaim, gerisini sdlagitsin.

MAYMUNLARDAN KORKUN
Maymunlarabilytk haksizlik ediliyor kanimca

Sirekli kiftr gibi kullaniyoruz hayvanlari: " Ay maymun olduk vald', "Maymun suratli cirkin bir sey”
falan. Kediye kdpege hig boyle degiliz.

Sizce nevar bu dismanligin dtinda?

Maymunun, biliyorsunuz, kars sinagectiginde, hayvan sen ne yaparsan aynisini yagpiyor. ElImasoy,
kafani kad, kulaklarini tut, aynis.

Bununlailgili bir korkumuz olgbilir mi?

Kisacik bir egitimle maymun bizim yaptigimiz her seyi niye ygomasin? Bir kere seyrettigini bir daha
unutmuyor hayvan, ok korkutucu. Asagiladigimiz gibi, evlerde mevlerde de pek bulundurmuyoruz bak.

Diydimki sadik hayvanlari, aramizda kediler kopekler gibi yasiyorlar.

Ne olacak?

"Patron, ben gelecek senenin blitcesini pazartes gikar-sam?”
"Gerek kamadi zaten, Cita halletti!™
"Citami?'

"Evet. DUn seni seyretmis 0grenmis. Aynisini yapti. Biz de zaten haftaya biraz isten gikarma
disinyoruz.”

Biteriz hepimiz. Seyrederler, beyin amdiyati yaparlar, hig belli olmaz. Ayricadauzayagiden maymun
sayid, insan sayisndan dahafazla. Y ani bizden ¢ok daha gorgult bir cins sayilabilirler!

Bence maymunlardan 6dimiz petliyor amafarkindadegiliz.
HAYVANA BULANMAL!

Benim haydimdeki sehir sudur, hayvan mayvan olmayacak.



Neden dersen, gerek yok. Sanki arilar bizim balkondaki tozlu sardunydardan adiklari 6zlerle Stiper
ballar mi ygpacaklar? Kudarin tek yaptigi zaten arabaarin Uizerine pideyip boydari bozmak!

Zaen, ben sze Kyleyeyim, sehre tasman hayvan, kirsa kesmdeki o safligini, masumiyetini kaybediyor,
bir nevi varos hayvani oluyor.

Mesdafareler sehre gdince bir acaip oluyorlar. Hayvan tarladayken findik gibi, seker bir sey. Sehre bir
gdliyor, kedi kadar oluyor! Neredeyse sana sadirip yiyecek. O tatli coban kopekleri sehirde gete olup
sabaha kadar havliyor, gerekirseinsani isiriyor.

Iste kdyden kente goc, her canliyi bazen bdyle dg enere ediyor.

Ben sehir hayvanlarindan skéyetclyim arkadas. Sorum su, degistiremiyor muyuz? Mesda, git dag
basng, insanlarin ya

samadigi yerlere, ben Discovery Channd'da seyrediyorum kafadan atmiyorum, penguenler, resm gibi
baiklar, tavuskudarri... Neden sokaklarda salak salak uluyan kdpekler degil de smokinleriyle saygideger
ve bir metropole yakisr bicimde gezinen penguenler yok?

Veyakarasnekleri gondersek de, onlarin yerine renkli kelebeklerden adsak. Yaniz kediler kaahilir,
onlari seviyoruz. Penguenleri tirmaamadiklari slirece bizimle yasayahilirler.

Bunlarin disnda hayvan dedigin tehlikdli bir sey, fazlahasir nesir olmayacaksin.
EVCIL HAYVANLARDAN KARINCA
Evde kedi kdpek bedemeye pek merakliyiz.

Olabilir, normaldir, benim de mesdla kedi bedeme tecriibem vardir, kisadaolsa

Bunlar bir sey degil. Evde yilan bedeyen var. Fare bedeyen var, amafarkinda olmadan, evi
temizlemeyerek, peyniri ortada birakarak fan degil. Bile bile, kafeste fare bedeyen var! Kanimcafare,
yilan faan [izumsuz ve savims zdir. Evde olmaz. Bdik ve kusise gok dahafuzuli hayvanlardir. Kus stirekli
gurtilth yapar ve hdinden mitemadiyen skayet eder. Nasil skéyet eimesin, dtin kafese koymudar
vatanim demis, bdyle nankor bir hayvandir. Bede, bliy(t, aman daaman yap, kafes 14 ayar kaplat, hda
"vaanim'"!

Bdik zaten hayvan degil. Y ani bitkiden biraz daha gelismis bir organizma. 6 saniyede bir sahip ve ev
degidtirebilir, ¢link( bir dncekini hatirlamaz. Ne gibi bir sevgi bagi bekliyorsun? Kanimca evde bedemeye
en uygun hayvan, bu konuda son derece haksizlik edilen karincaardir.

Karincdar mevamlik, devremilk sstemiyle bahar ve yaz aylarindaaileer hainde gdlir, mutfaga
yerlesrler.

Dikkat ediniz cinskedi kopeklerin, hatta bdiklarin bile dolarla satildigi bir ortamda karinca bedavadir.
Amaher seyden



Once temiz hayvandir, yani kediye temiz temiz derler, sonratuvaetini faan temizlerain, igrenc. Karinca
hakikaten temiz hayvandir. Tuvdeti kokmaz, hatta goriinmez, tlly dokmez, piril pirildir.

Son derece de masrafsizdir, ortada biraktiginiz ekmek kirintilariylabiitiin koloni doyar. Kicik ve
sempatiktir, zekidir, caliskandir. Hastdlanmaz, veterinerle ugrastirmaz. Cok da diistincdidir, yanlidikla
veyahunharca 6ldirilmus arkadad arinin yerine hemen yenilerini koyar ki eksikligini hissetmeyin diye. Kis
geldiginde de her seviyeli iliski gibi, is tadindabirakir, ceker gider.

Karincanin Uizerine evcil hayvan tanimam.
KEDIYE SAYGI
Y abanci bir atasbzl vardir, merak kediyi oldurtr derler.

Ben o sekilde 6len bir kedi gérmedim. Benim gordiklerim gendllikle araba kazasindagittiler. Ama
kedilerin lUzumsuz bir meraki vardir hakikaten.

Herhangi bir kediyi, bir arkadasinizin olabilir, 6mtr boyu bakmak icin olabilir, ilk evinize getirdiginiz
gund hatirlayin.

Kediler herhangi bir mekénagirdiklerindeilk isolarak her yeri dolasrlar. "Birinci oda, yatak, koltuk,

masadlti, bilgisayar, kablolar, dolap arkas; ikinci oda, kanepe, kanepe arkas™ seklinde bir kesif gezis
badar. Mutfak, banyo,'balkonlar, balkonlarin baktigi yer...

Neariyorsun?
Sen kedi degil misin?

Tuvaetin burasi, maman burada, bu minderde de uyuyacaksin bu kadar. Sanki evi tutacak, bir havalar,
bir seyler.

Zaen herhangi bir kedi bir eve geldigi anda, oras artik kedinin evi olur, Sz misafir konumunagegersiniz.
Y ani artik kedi Szin ev hayvanmiz degildir, Sz onun ev insanisinizdir.

Bir bakis vardir kedinin, kendine bakildigini anladiginda

Once gozlerini size cevirir, bir sireiliklerinizi titreten donuk uzun bir bakis atar, sonrahichir sey olmamis
gibi mesdatlylerini ydamayadoner. O esnada herhade aklindan "Dikti g6zunti beni seyrediyor, haddini
bilmiyor, smdi aksam aksam sinirlenmeyeyim, hey Allahimya' falan gibi bir seyler gecmektedir.

TEST EDILMEDI

Biliyorsunuz hem yabanci, hem smdi smdi yerli olsun, parfim, sprey, kremvs. gibi Grtinlerin Uzerinde,
cevrecilerin ve hayvan dodtlarinin baskisylayazilmisiki ibare bulunur.

Bunlardan bir tanes "ozonlabarisk™ ibaresidir ki, tamam anladik, yani ozon delici spreylerden degil.

ikinal ibareise beni hep disindirmuistir: "Hayvanlar Uzerinde test edilmemidtir”.



Simdi, yanlissam beni diizdtin, bu bilgi bana hep biraz tuhaf gdlir. Diyelim ki hayvanlar Uzerinde test
edildi. Yani diydim ki, o ibarenin sembol U olan, (ki hep dyledir, bir tavsan figlrti vardir yaninda) o
tavsanin ytziine, benim nemlendiriciden sirdiiler.

Y ani tavsanane zarar verecek benim doe verai glines korumdi nemlendirici yiiz kremim? Sivilce mi
yapar? Cildini mi kurutur hayvanin? Nedir yani? Nasi| bir test bu? Hayvanayediriyor musunuz kremi?

"Hayvanlar Uzerinde test edilmemidtir” diyorsa, peki insanlar Gizerinde mi test edilmistir? Hani " Fakir
fukarayasirelim, bir sey olmazsasatariz® gibi bir durum mu var? O zaman dainsan haklari orgiitlerinin
ayaklanmad lazim degil mi, "Bu nemlendiriciyi Uglincli dinya tilkelerinden fakir insanlar Uzerinde test
edemezainiz, heps Svilce ve syah noktaoldu, tazminat daves agcacagiz' falan diye?

Demek ki o dayok.

E hayvanlar Uzerinde de, insanlar Uizerinde de test edilmediyse bu Urtin, yani hic test edilmediyse, 0 zaman
dahadakati. Yani ilk kurban ben miyim?

Bu hayvanlar Uizerinde test edilmeisnde aydinlatilmak istiyorum. Hangi Urtin test ediliyor, hangis
edilmiyor?

MODERN HAYATIN CILVELERI
MEDENI HALLER
Smdi artik kart seklinde nifus clizdanlari var. Amayakin zamanakadar boyle degildi.

Defterler vardi. O defterlerde de "medeni hdi" ibared, yaninayerlestirilmis kiictik bir yildiz yardimiyla
asagidaaciklanirdi ve sdyle denirdi: "Medeni hali, yani evli mi bekér mi, bo-samis mi bosanmismi?'

Sanane?!
Bu kadar 6zd bir soru var mi? Bosamis mi bosanmis mi?
NUfus clizdani 6niine gelene gosterdigin bir sey.

Mesdlaucaklayolculuk yapacaksin, polis bakiyor: "Vaay yenge, demek sen bosadin, held olsun
gercekten!”

Baska 0grenmek igtediginiz bir sey var mi? Cok kavga ettiniz mi? Niye ayrildiniz? Dugiinde takilan
takilari kim adi? Kayinvdide problemi mi? Genelikleiliskilerde terk eden mi-sinizdir, terk edilen mi?!

Benzeri ahiret sorulari bazi sokak anketlerinde de vardir. Tuketici anketleridir yabunlar. Zorla
durdururlar: "lyi giin-

ler, gok kisabir anketimiz var, birkag dakikanizi dabilir miyiz?'



Kem kim dersin ve kaybedersin. Badarlar sormaya "Cameadr yikarken sabunaayri, yumusaticiya ayri
zaman mi harcarsiniz, evetse, kacar dakika, hayirsa, neden? Niye? Ve

nes|?'
"Ben camadr yikamiyorum, giyip giyip diyorum,” deyip
kacmak igter insan!

Halbuki ilkokuldaki anket defterleri nekadar glizeldi. "En sevdiginiz renk”, "En sevdiginiz Turk hafif bati
mizigi sanatgis”.

Ben anket diye buna derim. Baska ankete de cevap vermem!
MARKET KURALLARI
BUitlin eglence sekillerimiz kurdlarabagli.

Spor sdonunagit, kartini géster, havlu d, dolgp anahtari d, iceri gir, detleri kullandiktan sonrahaviunla
kurula, anahtari geri ver...

Havuzda ylizeceksen daha da beter, "havuz kurdlari™ vardir. Ve bunlar, blyik tabeldarayazilidir,
ylzme zevki 6nceden kacsin diye:

"Havuzun saatleri sunlardir, girmeden dusdiniz, ayaklarinizi dezenfektanli sudayikayiniz, bonetakiniz,
alamayiniz, ziplamayiniz, eglenmeyiniz, ciddi yiziniz."

Bazi restoranlarda kravet ve ceket zorunludur. Diskolarin kapilarinda sira beklenir, ikiser Uger dirlar,
bazen einiz damgdanir. Toplamakampi gibi!

Market kurdlari davardir. Givenlikten gectiginiz falan yetmiyormus gibi, paranizlarezil olursunuz.
Paketleri ddiniz, tek bos kasanin 6niindesiniz:

"Buras ekspreskasa, U¢ pargadan fazlaadmiyoruz." Kuralabak.

Ekspres kasal
Sen bu kasadan damusteri al, kuyruklar bitsin, heps ekspres kasa olsun. Ayricane kadar cok disveris
yaparsak o kadar iyi mugteri olmaz miyiz? Niye az aisveris yapani tesvik ediyorsun? Cok aisveris
yapanlaraze "birina anif kasd', "predtij kasag”, "dtin kasa' falan ygpmaniz gerekmiyor mu? Gullerytizl i
kadyer, disveris sayilirken, oturacak yer, cay ikrami, is bilmiyorlar.
Sen oradatitriyorsun:
"Bir yogurt, bir portaka suyu, iki paket cipsadim. Acabacipder tek parcami iki pargami sayilir?'

Hayati kim bu hde getirdi? Almanlar mi? Bunu kim badatti? Cevap istiyorum.



EHLIYET SINAVI
Ehliyetini kursagidip danlar bilirler. Liizumsuz bir motor ders vardir.

Siniftatoplanirsn, Ontinde bir arabanin motoru, takim taklavati. Hoca"Bu ne? O ne?' diye sorar, sen
de hatirladigin kadariyla, karbirator, akii faan diye ezberlediklerini Sdylersin.

Uc bes soru sorulur, kem kiim edilir. Gendllikle hoca, kadin dgrencilerin bu kurstan sonra araba
tamircis olmayacagini davarsayarak bir geger not verir, isbiter. Yani trafik kurdlarini 6grendiysen,
arabayi daiyi kullaniyorsan, ehliyeti diran.

Bu motor kurdarindan herkesin aklinda sadece bir tek sey kdir: Vantilator kayis koparsa, naylon
corabini gikar onu kullan!

ilk bakista, cok zekice bir goziim, adeta bir mucize gibi gorinebilir, amapratigini merak ediyorum.

Diydim ki TEM'de arabakullaniyorsun. Vantilator kayisin koptu.

Simdi, bir kere vantilator kayisinin koptugunu nasil anlayacaksin?
Vantilator nedir, neiseyarar ki?

Arabadan indin, kaputu actin, bakiyorsun. Bu kaputu acip bakma, araba bozulmasi nin akabinde bir
nevi reflekdtir. Yani arabanin kalem pille caistigini distinecek tipler bile kaputu acip bir bakar? Acabane
gormeyi bekliyorlar? Sanki agincaon, off diigmes olacak, "Ahh, araba off diigmesindeymis, onabastim,
dizeldi" diye tamir edecekler!

Neyse. Vantilatori buldun, baktin kayis kopmus. Hemen ehliyet kursunu hatirladin, ¢ozim naylon
corap.

Bu durumda, mesdabenim gibi haftanin dti glini kot giyen niifusun gogunlugu ne ygpacak? Ben
nereden bulayim naylon gorgp?

Bu tamir sekli herhalde 50'lerde falan cok yaygindi, biitiin kadinlar sirekli etek giyerken.

Baska ne demode Onerileriniz olabilir? Buzlanmada akiye korsenizi sarin, kaza hdinde kabarik
jUponunuzu airbag olarak kullanin!

2004'teyiz kardesm, naylon gorap 6ylekirk yildabir.
Hadi diyelim ki, naylon gorap dagiyiyorsun...

TEM'de arabas bozulmus, yol kenarinda naylon gorabini gikaran bir kadin biraz risk mis olmaz mi
gzce?

Bence ehliyet kursundaki tim tamir derderini unutun ve araba bozulduysa servis cagirin.

GARIPTESADUFLER



Hayat garip tesadiflerle doludur.

Mesdla canta kaptiranlarin cantasinin icinde muhakkak o giin ddiklari maas ve biriktirdikleri bir strii
paravardir. Ben daha"Vdlabes milyon vardi, baskadabir sey yoktu" diyene rastlamadim.

Onemli bir yere geg kalmissaniz muhakkak yayol caismas vardir, yakazaolmustur, iyice gecikirsiniz.

Bilgisayariniz hayatinizin en 6nemli dokiimanini yazarken ve nedense o guin kaydetmeyi unutmusken
GOker.

Elektrik, 6zdlikleigtediginiz programi seyretmeye badadiginizdakeslir.
Kuaférden cikip taks bulamadiginiz giin sinsice yagmur yagmaya badar.

Tatil olarak segtiginiz tarihlerde hava bozar. Ve smdiden sdyleyeyim, o piyango adasize cikmaz,
cikabilir diyenleri dedinlemeyin, caisp parabiriktirmeye ugrasin.

Bilmiyorum, belki de ben biraz kétimserim. Belki de diinyada garip amaglizdl tesadiifler de oluyor.
KONSERVE ACMANIN PUE NOKTASI
Biliyorsunuz diinyada tasarim, teknol oji falan ok gelisti.

Dunyaninen gelismisdetleni bilgisayarlardabile artik "user friendly" yani "kullanici dostu” dedigimiz bir
ggtem var. Tuketiciye kendini adirtmak ve onu memnun eimek amag. O karmasik bilgisayar iki dekikada
kendini sanaanlatiyor: "Beni buradan ac, buradan kapa, su sekilde dosya kopyaliyorsun, aferin sana akil
kipU", fdan diyeinsani yonlendiriyor.

GuUnimiizde kullanici diismani tek sektor kamigtir: Ambalgj sektord.
Gergekten, ben cocukken konserve kavanozlari agilmazdi, hdabir gelisme olmadi.

Ucan arabayapmak Uzereyiz, konserve kavanozlari 1930'dan beri ayni rezalet sstem. Zorlarsin,
sdlargn, dini kurularsin, bezle denersin, hatta evdeki yardim istenen baba, koca, agabey gibi gucl
kuvvetli erkekler de aradatelef olur. " Getir ben agayim” yapip bir slire kivrandiktan sonra, "Y ok skismis'
fdan diye durumu ortbas eimeye cdigrlar, biliraniz.

En sonunda garanti ¢ozum olarak kavanozu sicak suyatutarsin, ki gendlikle bu konuda bir hata yapilir.

Kavanozun sadece kapagi sicak suyatutulmaidir ki, cam bdlim eski hacmini korusun, kapak genlessin,
bdylece genidesin ve kolay acilsin. Y ani bu bakis agisna gore, bezelye konserves yemek isteyen herkes
isgnan katilarin genlestigini bilecek.

Bir de arada 6teki sasirtmacali kavanozlar gikar. Sicak suyafaan tutarsin, tik yok. Onlarda da baska
bir fizik prengbi gegerlidir. Kavanozunici basinglidir ve disbasinglaic basing birbirini tutmazsa, boyle
kenarindan bigak sokup, bicagi egriltme pahasina plop diye havasini dmazsan kapak agilmaz, i¢ basing,
disbasng olayi. Simdi bunu bir pilotun bilmes gerekir amaherhangi bir seftali kompostosu tiketicis niye



bilmek zorundadir?
DIL OGRENME
Bir lisan bir insan derler, ananiye derler bilinmez.

Y abanci dil bilmenin fayddari bu atasdziimiizde gereksizce abartilmigtir. Olsun, yine de 6zellikle yaz
aylarindaturistierleiletism agisindan birgok faydasini gorirsiiniiz yabanc dilin.

Benim problemim dahacok yabanci dil ogretme diskanliklariyla

Btun dillerde, yabanci dil 6grenme, 6nce selam kelimeleriyle badar. Glinaydin, Merhaba, Nasilsniz
gibi. Bunu anladik, cok dayerinde bir secimdir. Ancak, ikinci Uglincll sayfaya gegtiginizde hemen What is
this, thisisapencil bdlimt gelir ki, bu konudabir cift Iafim var. "Bu nedir? Bu bir kaemdir. Bu bir
kitaptir. Bu bir sanddyedir.”

Simdi ben otuzlu yadarinabadamis biri olarak bugiine kadar bdyle bir climleye gerek duydugumu,
bdyle bir Hz Obegi kullandigimi hatirlamiyorum!

Y ani kalemin, defterin, sandalyenin ne oldugunu anlamaryip, "Bu nedir?' diye soran adam varsa, o
zaten yabanci dil talan dgrenecek kapasitede degildir, ona 6ze egitim lazim!

Ayni sekilde karsinizdaki size bu sorulari sorup, Sz de"Bu bir sandaye, gercekten”, "Bu bir kitap vala
billa" gibi cevaplar vermek zorunda birakilacaksaniz, turist veya degil, o sdagin dostlugundan ne bir fayda
gOrursiiniiz ne de bu sohbet eglenceli bir yere gider.

Y ani ancak ¢ok uguk bir endistri tasarimcis olacaksin, yurtdisinahichir seye benzemeyen abuk sabuk
tasarimlarini satacaksin, "Bu ne," diyecek midteri, "Inanilmas glic ama, thisisapencil” falan diyeceksn,
ancak boyle bir ortamda mimkundCir.

Tabii bu kadar gereksiz bir bilgiyle badayinca, bir sirii insan dadil 6grenmekten vazgeciyor, ve
dolayisylayabanci dil bilgileri "What isthis, thisisapencil"dakdiyor veilerlemiyor. Ondan sonrabir
disverishileyapamiyorlar. Benim tavayem, dil dgrenimi, "En son kagaolur”, "Maksat miugeri oldim”, "Al
bunu hdd et” gibi pratik disveriskdiplari, "Y olculuk netarafd’, "Burcun ne’, "Ben seni nereden
taniyorum?' gibi arkadadik kurmacimideriyle badasin, gencler yireklendirilan.

Y oksaher turist ortamindarezil oldugumuzlakaacagiz.
POLITIKACILAR
Insanlar niye palitikaci oluyor, anlamak mimkiin degil.

Bir kere erkeksen stirekli takim elbise kravat, kadinsan etekli dopiyes giymek zorundasin ki ¢ok sikici.
Cunki meclisn "Haydi arkadadar, bundan sonracumagtinleri blucinle geliyoruz* gibi bir scak ortami
yok!

Sadecekilik kiyafet degil, zannederim ofis ortamlarinda olan ve insananefes adiran geyiklerden de

yoksun bir isyeri, meclis. Bir kere 6ntinde bilgisayar yok. Internete bile giremiyorsun, ne yapayim ben
Oyleofis! Strekli bir ciddiyet, bir mesafe. Ne bir dogum gini kutlayabilirsin, ne bir ofis partis



yapabiliran.

Bu aradaisyuzinden sirekli Turkiyenin cesitli kdy ve ka

sabdarini ziyaret eimen lazim, ki bdyle cok dolasman idere de pek Usenirim.

Her seyi birak, benim gibi sorumluluktan nefret eden biri icin, 70 milyonun bas agrisa sorumlulugu sana
amad ddirtici bir durum olabilir: "Nisanlimdan ayrildim, intihar edecegim, bakan gdsin!?', "Hdi sahada
futbol oynarken bacagimi kirdim, devlet bizeyardim etsin!, "Milli piyangoyu bir numaraylakagirdim, bizi
yonetenler uyuyor mu!" seklinde hakli haksiz, her durumun faturas bana cikacak. Y ok ya. Ben ne
ygpayim Gyleid?

Maadar iyi ama yle aman aman bir paradadegil. E bu kadar sey de bir lojman icin cekilmez
kardesm!

Litfen israr eimeyin, politikaya girmeyecegim.
HAYATTAN SIKILANLAR
Insanlarin gilgincaeglenmes igin o kadar gok segenek var ki.

Mesdla sadece saka ve parti malzemed eri satan Sirketler var artik. Kaynanadilleri, sahte mirekkep
fiskirtan kalemler, plastik Grimceekler, pirt yapan minderler... Bu esydari aan 18 yas Gstiindekiler, bu
eglence meraklilari, adindaaramizdayasyorlar ve biz onlari taniyoruz. Bu arkadedar, her normal insan
gibi icinde eglenme ve glilme gldileri tasyan fakat isyerindeki disiplin, ciddiyet ve skicilik yiziinden tim
cilginliklarini issonrasinasaklayan tiplerdir.

Bunlar ayni zamandaeller havayabarlarinin midavimleri, arkadas aras kiyafet baolarinin
organizatorleri olurlar ve kimisinin evinde karaoke makines bulunur.

Bunlarin arasinda eglencdi medeklerden kimsayi goremezsin. Gazeteciler, tiyatrocular, reklamcilar,
bdyle insanlar gendlikle evlerinde oturup arkadedariylalak |ak ederler veyaen fazladisari cikip icki

icerler.

Ama nerede finans mudurt, hesap uzmani, emlakgi, borsaci fdan var, bunlar bir arayagelip birbirlerinin
koltuklarina

pirt yapan minderlerden’ koyup yerlere diserek gullerler, birbirlerine plastik 6rimeek atarlar, cigkofte
partileri ygparlar faan.

Isten cikinca, bttn guin biriktirdigi ve harcayamadigi mutluluk hormonu serotonin, aniden fiskiriyor ve
adam deli-riyor tabii. "N'gpsam dler havayayami gitsem, maske takip arkadas mi korkutsam?' diye
kopuyor. Zaten o skici giiniin sonunda aksami da sakin gecirse birinci yilin sonundaintinarin esgine
gelecek!

ACIL DURUMLAR



Benden duymus olmayin ama 6niinde sonunda deprem olacak.

Cogumuz dabu olay icin Smdiden deprem cantamiz hazirladik. Deprem cantdarininiginde,
biliyorsunuz, ilag, gida, su, didik gibi mazemeerin yaninda, birkag i¢ camasir, corgp fdan koymak da
tavayeediliyor.

Ben koymam, smdiden sdyleyeyim!

Tasmam ¢unki. Deprem olmus, kurtulmussun, corabini degistirmeyi mi dislineceksin?

Veyaher taraf yikilmis, sen buzdolabiyla masanin arasinda mahsur kalmissin, yaralanmayok, su, biskivi
faan her sey saglam, telefonunu etmissin, bekliyorsun. Amabir bakiyorsun "Ayy, coraplar eski, goriyor
musun bak! Simdi Akut'culararezil olacagiz, bdyle adan gibi cocuklar. Yaunll biri gdip kurtarirsal Ya
Nasuh Mahruki gdlirse, inanmiyorum! Ah o deprem ¢antasina 0 angora pembe goraplarimi koyacaktim,
ah kafaah kafal" Boyle bir sey var mi?

Sehir enkaz olmus, "Aly iki glinddr ayni gorabi giyiyorum'. Basver. On bes giin de giyebilirsin. Corap
kati hale gecene kadar yolu var.

Zaten corap faan 6nemli degil, bizde acil durum demek makarna demektir.

Peprem ¢antasina benim bildigim Turk, 6nce makarnakoyar. Makarnan varsa, hichir seyden korkmana
gerek yok.

Devietleilgili sakat bir durum mu var, "Makarnadaim”. Saganak yagmurlar geliyormus, "Aman evde
makarnaolsun" Deprem sinyaleri varmis, "Kosun makarna stoklayin”!

Deprem gantasina gorap yerine makarna konmasini 6neriyorum, en azindan psikolojik olarak
rahalamak icin.

TRAFK KAZALARI
Bazi otoriteler cok iyi niyetli.
Vdlahi. Mesdaben bazi nazik uyari levhdaring, egitici hatirlatmal arabayiliyorum.
Hani Sgara paketlerinin Uzerinde de " Sigara sagliga zararlidir” yaziyor ya. Hani sanki tiryaki, icerken
icerken, gorecek paketteki yaziyi: "Bir dakka. Ne? Sgara sagligazararlidir? Sekami bu? Ne zamandan
beri? Niye kimse bunu bana stylemedi?* diye o dakika sSigarayi birakacak! Onun gibi trafik tabeldari da

va'.

"Acdegiden, ecdegider var mesdla, yineicinde "ecd” lafi gectiginden "Adam gibi kullan geberirian,”
mesgji veriliyor, bir nebze etkili olabilir.

Amaiyicekibar olanlar var. " Sayin siriici, trafik canavari olma’ diyetabelavar mesda. Adam
kullanirken, sag sol, zikzak, taciz falan, bir goriyor levhayi: " Sayin siriicy, trafik canavari olmal”

"Haaa, ayyy, ben ne yaptim? Bak nasil mahcup oldum smdi!"



Indiriyor cami, "Hanimefendi, hani deminden beri Szi sarampole yuvarlamayacdisp egleniyorumya,
valakusurabakmayin, ben tabelayi gbrmemigtim. Cok pardon, iyi seyirler efendim, buyrunyol szin!"

Ben, bdyle bir adam varsatanimak istiyorum.

Kanimcasmdiye kadar gordiiglim en etkili trafik uyarig,

"Radar kontrolti var" ibaresidir. Y ani istersen hizli git, amabizden kagmaz, hayatini karartiriz, manasinda
Zannederim tim uyarilar bu sekilde kararli olursa, dahaaz trafik kazas yasanir!

ISMULAKATLARI

Hi¢ gazeteilanindan isaradiniz mi?

Cok acikli bir gorinttidir gergekten. Oturur, bdyle dinde fosforlu kaemle aradiklarini gizerain, veipucu
vereyim, gendllikle de ok parlak bir sey cikmaz.

Isilanlari cok idedist ilanlardir ve standartlar teoride ok yUksektir.

"lyi derecede Ingilizce bilen, askerligini yapmis, kararli, sosyd, insan iliskilerinde basarili, esprili,
prezentabl, caliskan, sorumluluk dan, ileriyi goren, vizyonu genis, liderlik vasti bulunan... santral demanlari
dinacaktir.”

Haydeee.

Simdi kardesm, bu 6zdlliklere sahip birini bulursan bence gend mudur yap! Veyakizini ver! Adam
telefonlara bakacak-sa, niye liderlik vasfi bulunmas gerekiyor? Ne yapacak? Arkadad arina miidahae mi
edecek?" Semra, telefonun cdiyor, |Utfen U¢ caistaacaim arkadadar™ diye. Ki bu onamedeginde yardim
eden bir 6zdlik olmayacaktir, sadece popularitesini azaltacaktir.

isilani kriterlerine baktigimizda bazi gerekliliklerin ok siibjektif konular oldugu dafark edilir. Hani 30
yasindan blyk, askerligini ygomis, tamam, onlardatartisilacak bir sey yok. Amamesda"yiksdmeigegi
olan" denir.

Y ukselmeigtegi olmayan var midir?

"Hayir, ben, hayat boyu bu yardimci muhasebeci asstani pozisyonunda stirinmek istiyorum, bu ise
uygun degilim,” diyen adayin hemen psikolgjik tedavi gormes gerekir bence.

Bir de"prezentabl" vardir.

Biliyorsunuz, prezentabl, tanitirilabilir demektir s6zlik anlamindave Tirkees, giyinmesini kusanmeasini,
oturmasini kalkmasini bilen manasindadir.

Neye gore prezentabl? Hangi insan kendisinin prezentabl olmadiginainanir?



"Aabak bitln kriterleri tutturdum ama pasakli ve cirkin oldugum icin ben basvurmayayim" diyecek
gercekgi insan zaten hayatta basarili olacaktir, Uzilmesin.

TELEVIZYON DUNYAS
YARISMALARA KAPTIRANLAR
Bence gogu insanin, hayatinda en korkung durumlara distiigl yerler televizyon yarismdar.

Unluler dyledegil. Bir kere cogu zaman sans yarismalarina falan baskaari adinagiriyorsun, yadageir
bir hayir kurumunabagidaniyor fdan. Yani bir iddiastz konusu degil.

Amaunlt olmayip bilgi yarismdarina, klltiriine giivenip girenler, ok tehlikdi bir oyun oynuyorlar.

Cunk( o andatelevizyon seyreden kimsenin seninleilgili daha 6nceden olusmus bir fikri yok.
Heyecanlanip sdaklagti-gin anda, Turkiye Cumhuriyeti hakinin hafizasina o sekilde kazinacaksin. Ha,
ondan sonrakafan kizar dbim gikariran, tnl olursun baska. Amagendllikle bdyle olmuyor!

-Kendiniz tanitiniz.

-Ben profestr doktor bilmemkim. Mikrobiyoloji daindabir numarayim. Bri¢ ve satran¢ oynarim, pipo
icerim.
-Cok glizd. Ik soru, Istanbul'un fethi hangi yil?

-Bi.. 1354, ah nededim?

-Yanlis, 1453, guleglle.

Butin Turkiye ekran basinda " Aptaal dooktor, aptaal doktor," yapacaktir! Ondan sonraistedigin kadar
satrang oyna, bittin.

Bir de yarismadan hemen Once yarismacinin yakinlarinadanisilir.
"Glveniyor musunuz? Sizee basarili olacak mi?' derler.

Akrabalar dacaresiz:

"Evet, kendis gergekten gok bilgilidir. Kesnlikle glivenimiz tamdir yani” falan diye cevap verir. E bdyle
deyince, adam yarismadarezil olursasen derezil oluyorsun!

-"Vdlabence gayet ortazekdi, norma bir insandir. Heves etmis. Ben katilma dedim, dinletemedim.
Kaktik gedik. Yani mucize bekliyoruz," de, gekil!

Kazanamazsa, "Ben dediydim™ dersin, hak da, "Bak yenge &killi, dediydi bu sdak kazanamaz diye"
seklinde duistindr, havandan gegilmez.



Tdevizyon yarismdainakendinizi kaptirmayin.
EUROVISION

Hatirlarsaniz Eurovison'abir meydan savas zihniyetiyle giderdik.

Heyecanlidir adinda Eurovison. Herkes Ulkesini tanitir, onlarin klibi cirkin olmus, bizim Bogaz Siper
gorinmusfdan dersn. Turk sarkicilar cikinca herkes nefesini tutar. Aglayanlar, puanlamada el bette

kUfredenler, bagiran cagiran.

Ama her hezimette de bir zafer aranirdi o yillarda "Y ani en azindan, gergekten, TUrk insaninin boyle
cagdas bir kis oldugunu, carsafli bir insan olmadigini diinyaya gostermis olduk.”

Hic de bile. Bak o kadar Eurovision yapildi dahayeni yeni anliyorlar. Kimse seyretmiyordu ki
Eurovison'u Turklerden baska. Dinyaymis.

Sonradiskanliktan herhade, San Remo Sarki Y arismas da

¢ok popllerdi. Nedakas varsa Butun sarkicilar Italyan, bitin sarkilar italyanca Sanane oluyor?
Ayricabdki San Remo-lular bile bu heyecanla seyretmiyordu yarismayi. Ayricane heyecani? Nasil olsa
sonucu hiliyorsun, Al Bano-Romino Po-wer cifti kazanacak, hep dyle oldu.

73HAMBURGER REKORU

Cok enteresan tipler gorilyorum televizyonda bazen.

Adam kafayi takmis, iki gokdelenin arasinakaas koymus, Ui¢ giin oradayasyor mesdla Veyalic
arkadas bir arayagemider diinyanin en biyUk puzzl€ini yapiyorlar, Mona Lisa seklinde, tarla kadar!

Kimis kafayatakip arka arkaya 73 hamburger yiyor, Gtekis kendini tabuta kapatip bir giin kaliyor
faan. Sagmasapan seyler.

Sarhos olursun, bu tr gariplikler yaparsin, anlarim. Amabu insanlar oturup karar veriyorlar,
cdigyorlar, cabdiyorlar, azim ve istekle hedefe kilitlenip basariyorlar. Neyi? Mesda 73 hamburger

yemeyi.
Kendi kendine bir gece 6nece ne distinilyordur acaba bu adam?
"Basaracagim, basaracagim, biitiin diinyaicin yagpacagim bunu" diye...

O hirs dip, baska bir yere yonlendirse belki ok basarili bir sporcu, beyin cerrahi, aktor falan olur, ama
0 hamburger yemeyi veyaterstakla atarak dort kilometre gitme rekorunu tercih ediyor.

Amac Guiness Rekorlar kitabina gecmek ya
Amabir seyi unutuyorlar.

Guinness Rekorlar kitabinagecmek onemli degil ki, neyle gectigin 6nemli.



[leride torunlar falan ne diislinecek?

Kitgptadt dtayaziyor:

"Bilmemkimin, dinyanin en yiksek kulesini tasarlayarak bir mimari scheser yaratti.
Bilmemkimin, yazdigi oyun yedi bin (¢ yiiz defakapai gise oynadi.
Sizin dedeniz, 73 hamburger yedi."
Litfen hirdarimizi kontrol edelim. Sagmasapan seyler icin kendimizi pardamayaim.
"BILIMSEL TESTLER"
Bilim adamlarinin dais zor gergekten.
Sen cdis, cabaa, okullar bitir, arastirmaar yap, tezler ver. Sonunda sohret ve paradisiik ihtimal.
Maalesef boyle bir durumdatek sansin reklamlardayer amak olabilir.

Amareklamlardadatakdir edersiniz ki, bazi dementlerin molekiler diizeyde nasil davrandigi faan
tanitilmiyor. Bir Uriinin var, onun basarisini gGsteriyorsun dogd olarak.

Mesdla deterjan testlerinde muhakkak bir bilim adami bulundurulur. Cuinkl o deterjan o laboratuvarda
gelidirilmigtir ve kurumun basindaki profestrden de reklamda sahit olarak yer dmead istenir.

Ben doktor olsam isyan ederim, gergekten. Senin gozlerin bozulmus, kafanda sag kamamisyillarca
aradtirmayapmeaktan, ariyorlar: "Profestr merhaba, bilimsd bir testimiz var gelir misniz?*

"Hmm elbette, ne konuda?'
"99 kirli gorap yikayacagiz, gel. Nasll lesgibi kokuyorlar vala™

Veya, "Doktor bey bakin, dinlemiyorsunuz, bak, doktor, smdi buiki 6zel giin Griintine mavi Siviyi
doktiik! Sizin bilimsd background'unuza giiveniyoruz. Sizce hangis szdirir2™

Bilim bdyle mesakkatli bir yolculuktur iste.

SANAT
FILM ZENGINLERI
Eski Turk filmlerinde, zengin ailenin evinde bir sahne geciyorsa, arka planabakin.

Diyeim ki sosyetik bir parti veriliyor. Arkada dans edenleri gbzleyiniz. Figlranlarin kiyafeti kopeklere
ziyafet olmaklakamaz, bunlar stara da hayran hayran bakarlar.



Mesda, Turkan Soray, kdyden gelen geng akrabayi oynuyor. Sosyetik partide basma elbisesyle sdona
iniyor. Evin geng oglu, ki Goksdl Arsoy faandir, onunladalgagecmek icin dansakadiriyor.

Simdi kdyden gelmesine ragmen sag ve makygji eniyi olan Turkan Soray'dir!

Cunkt diger gariban kizlardan her biri, evinden filmlerde giydigi ucuz lame tuvaetini giyip gemidtir,
sacinin dip boyas bir karis cikmigtir, makygjini dakendi yapmigtir.

Ayricadadyle bir durur bakar ki Turkan Soray'a, imzaistedi isteyecek!

Kardesm o koylu kizi, sen sosyetiksin. Kendine gel!

SIIRVEKITAP

Siirden anlamadigim gibi, sevmem de. Beni Sirdetek etkileyen sey kafiyedir. Hakikaten. Sen hem
romantik, mandi bir seyler yazacaksin, hem de bunlarin son hecderi ayni olacak. Benim baktigim yerden
imké&nsiz gibi gortinen bir sey. Bir bilgisayar programi fan geligtirsder tamam. Amakafadan bulmak,
hakikaten saygi gosterilmes gereken bir yetenek.

Ancak bazi Sirler de kafiyesiz. Daha gagdas olanlar. Bunlari ¢dzmiis bulunuyorum. Size de kiyagim
olsun, aciklayayim. Bu regeteyle Sz de evde yapabilirsiniz.

Dulzyazi olarak istedigin seyi yaz. Sonracumleeri devir, bas sonuna sonu basina. Araardada, Uc dort
kelime, satirba-g, bir kdime, satirbas yap, oldu Siir.

Bir de bir kez sdyledigin l&fi Uc dort satirdabir gelisiglizel tekrar et.
Bakiniz, 6rnek veriyorum:

"Duin aksam, canim ¢ok sikildi, bir arkadasmi aradim. Sonragiktik beraber meyhaneye gittik." Bu sir
mi Smdi? Hayir, henliz degil. Bakiniz, dttamiizik haya edin.

Canim ok skildi

Diin aksam

Bir arkedasimi

Bir arkedasmi aradim
Ciktik beraber

Gittik bir meyhaneye
Diin aksam

CGok skildi canim

Sonra



Din aksam
Bir arkadasmi aradim...
(Alkis)

Su andapazar yazilari ve g.ag. metinleri disndabir de dir kitabi yazmayakarar verdim. Hayirli olsun!

ILHAM PERISI

Sanatlaugrasanlar gendlikle bir ilham perisinden bahsederler. Y ani gend inanisagére muhtemelen
ucarak gezen bir kadin, aniden geliyor ve sanabir sirii fikir veriyor.

Isn kétisl son zamanlarda bana da sormaya bad adilar: "ESprilerinizi nereden buluyorsunuz, ilham
kaynaginiz ne?' fdan diye.

Dolayisylametinleri, senaryolari yazarken bende bir huzursuzluk bas gésterdi! Y ailham perig faan
gdirsediye

Bir kere, Allah korusun, ben kap krizi geciririm!

Gecenin bir yarid, sessizlikte, karanlik odada, bilgisayar isgindayazi yaziyorsun, aniden tepende
beyazlar giymishir kadin!

"Merhababen ilham perig!”
|slemem Oyle seyler.
Hadi korkunu yendin diyeim. Ikide bir karisacak!
Tikir tikir yaziyorsun, egilmis, ekrani okuyor (ki ddirdigim bir olaydir) ve Sdyleyapiyor: "Ayy, bu hi¢
komik olmadi, valla. Bak ben sanabir Nasrettin Hocafikras anlatayim, onu yaz. Bu kadar yildir ilham

perisyim, hi¢c sekmedi, vala gliven bana, herkese hitgp eder!™

Hi¢ de beceremem politik reddetmeleri. "Peri Hanim, tabii cok muhterem bir insanginiz ama, tabii
gencler bir baska, yani boyle daha degisik seylere gultyorlar artik” falan diye hi¢ ugrasamam.

Y aka pacaatarim disari. Ugsun gitsin, banane!

UZAYLILAR
UZAYLI TARKAN
Hep Syltyorum, uzaylilarlailgili bir siriiyanlismiz var.

Adamlar bizim hakkimizda ne diisiinilyor? Camdan top kafali, Ssman, agir hareket eden, gri metaik



renkte canlilar. Ayricadaensderinde kuyruklari var ve bu kuyruklarla uzay gemilerine baglilar!
Uzay kiyafetimiz bu ¢linka.
Ayni yanilgiyabiz dudllyor olamaz miyiz?

Su anakadarki bilgilerimiz isgindaadamlar yesi| ve tonlarinda, kuru ve burusuk ciltli, sacsiz, kirpiksiz,
kocaman g6zl i, uzun parmakli, gobekli, faan filan.

Yaheps kostimse!

Ciplak mi gelecekler? Adamlar diinyanin is ve gaz ortamina uyum saglamak icin bizim oraya
gittigimizdeyaptigimiz gibi 6ze kiyafetler giyiyorlarsa?

Beki adam gezegenine donlince, aciyor fermuari, soyunuyor, atiyor kostima bir tarafa, "Of bee!" diye
bir sgarayakiyor!

Belki yesi| pullu derinin dtindan Tarkan gibi bir sey cikiyor? Hayir kisdar ¢clinkd, onu biliyoruz,
kostimle dakas yok!

Bu hipotezim isigindabilim adamlarini arastirmaya davet ediyorum.
UZAYLILAR, GELMEYIN!
Simdi "Uzaylilar bir tuhaf diyecegim, kulaga garip gelecek. Clnki adi Usttinde uzayli.

Benim en sinirime dokunanlar bunlarin ziyaret saetleri ve sectikleri mekanlar. Illaki geceyaris veya
sabahakars gdecekler ki, bunlari gbren insanlarin karanliktaiyi segememis, uyurgezer, ickili, uyku
sersemi falan oldugunu da diistinmek zorunda kalacagiz. Acabagordiler mi gérmediler mi?

Delikanli gibi glindiiz gézilyle gelsene kardesm, niye bizi birbirimize sokuyorsun?
Bir de uzay gemilerininindikleri mekéanlar.
illayakoy yeridir, yaArizona ¢oltdir yabilmemne!
Insene New Y ork'a, insene Taksm Meydani'na. Herkes bir kerede gorsiin, bu is bitsin.
Ayricabiz bu adamlaraagiz tadiyla hava atamayacak miyiz?

Turkiyeye gelip en ucubik yerleri geken turigtler, televizyon ekipleri vardir, Sinir olursun, bunlar dadaga
tasagdiyor!

Efendim bizim Eyfd Kulemiz vaar, gokdeenlerimiz var, Hurriyet Heykeli, Ayasofya, koskoca
medeniyet. Sen ne zannediyorsun? Gelirken haber ver gezdirdim.

Hauzay gemid sehreinemiyor, illaacik dan idiyor diyorsan, o da senin beceriksizligin. Biz helikopter
diyebir sey icat ettik, istersen sanada sataim, her yereiniyor!



Ben anladim ya. Bunlar memur! Ug besyer bellemider, diizenli olarak gelip, oraardadurup, raporlarini
yazip, veriyorlar.

Aliskanliktan, 6ylegidiyor.

ISSIZ ADA
ISSIZ ADADA UC SEY
En geyik sorudur: 1ssz adaya diisecek olsaniz, yaninizda gétlreceginiz U sey.

Bu soruya hep ¢cok duygusa cevaplar verilir: "ESm, kitgplarim ve pipom”*, "Oyuncak ayim, makyg
mal zeme erim ve battaniyem”, "Kiz kardesm, banyo kesem vetenisraketim™ seklinde.

Bence soruyu anlamiyorlar.
Issiz adadaotel veyatatil kdyl yok.

"ls3Z" derken sui kastediliyor: Asagi yukari tic bes giin iginde biytk ihtimalle susuzluktan veyavahs
hayvanlarin saldirisndan dleceksin.

O zaman "1pek kefenim, eyazmas Kurani Kerim ve arkadasmin hediyes antika tabutu gotirurdim!™
falan demek lazim ki, 0 da sacma, ¢linkil adaissiz, gdmecek kimse de yok.

Bir kere"|ssz adaya diisecek olsan yaninane dirdin?' sorusunun iginde bir bilmece gizli. Yani issz
adaya diismeden 6nce, yaninabir seyler dacak vaktin var.

Benim cevabim sudur: Deniz motoru, su, kitdlar aras cep telefonu!
Amag mumkiin oldugu kadar cabuk, adadan kurtulmak degil mi kardesm? Rasyond oldim [Utfen.

Biliyorsunuz biitiin issiz ada fikrdarinda, 6nce adam issiz adaya diiser, bir sene sonrasarisin kadin gelir,
yadasarisn kadin zaten adada bir erkegin gdisini beklemektedir.

Halbuki yazik Robinson Crusoeyal

Issiz adaya disiyorsun, ve adadaki 6teki canli, fikralardaki gibi bomba bir sarisin kadin degil, zebdla
gibi bir zenci!

Rohbinson tabii, mechburen "Cumalcim, canim, gel sanalngilizce 6greteyim” faan diye arkedas ayagina
yatip, kendini kurtarmis. Y oksa bu tecrtibe iyice gekilmez olabilirmis Robinsonigin!

KIMI YIYORUZ?
Son guinlerde magazin eklerinin en kra sorusu: "Issz bir adada ag kalsaniz arkadasinizi yer miydiniz?!

Bir kere bu sorunun cevabi baska bir sorudur: Arkadadarimdan hangisini?



CunkU burada belli kriterler var. Kilo durumu, yas, cingyet, aramizdaki manevi iliskinin boyutu, onun bu
ise ne kadar gontillt oldugu gibi.

Bir debazi tipler vardir, arkadadiik iliskisndeillaher seyin karsligini iger, illaher sey Sraylaolacak:
"Gegen sefer ben seni aldim evden, bu sefer sen beni a. Ben seni iki defaaradim, sen beni bir defa
aradin. Son 6gle yemegini benismarladim, bunu senismarld’ gibi.

Ki, bu son verdigim 6rnek, issiz adada, birbirimizi yemek tizereyken benim isme gelmez! Y ani bugiin
benim kolumu yiydim, yarin seninkini yeriz, olmaz!

Bir tarafin, Gtekine gore daha fedakér, dahaverici, dahadttan dici olmas gerekir ki iliskiler yUrtsin.
Benim dostluktan anladigim budur.

Ayrica, bu "Issz adada kimi yerdiniz?' sorusunda da cok sagmabir durum var.

Issiz adalarda, daha dogrusu biittin addarda, her taraf denizle gevrili oldugu igin, balik olur.

E ben de, bdik varken, niye kirmiz et yiyeyim, kolesterol imi niye bosu bosunaytksdteyim?
Di mi efenim?
FLORT VE MUHALLEBI
Geleneklerimize biraz sahip gikmdiyiz.

Gelenek dedigin, yillarin birikimiyle, tecriibesyle ortaya cikmis diskanliklardir ve ¢ok isabetli olabilirler.
Mesdayillardir dagagecip modern hayatin bir parcas olarak gérmedigimiz, flort eimeye yeni badamis
ciftlerin muhallebicide bulusmas, adinda son derece yerinde bir secimdir.

Sz igediginiz kadar, ddgagecin, muhdlebici, her agidan iliskinin gelecegini belirlemeye yondik ided bir
mekandir.
Bir keremuhalebici, insanlarin birbirini tanimaari icin tam kararinda bir vakit verir. Amerikan usuli

kahve icme ¢ok kisadir, sohbet badamadan bitebilir.

Ogle ve aksam yemekleriyse, eger isin olmayacagi belliyse iskence haine gelebilir. Y ani salatanin
sonunadogru kafalarin denk olmadigi anlasldiysa, tatliya gelene kadar karslikli bayagi bir kivranacaksiniz
demektir.

Oysabir sumuhalebis ismarlayip yeme vakti, tam karardir!

Eger ider iyi gidiyorsa, "Y amuhalebiden benim icim bayildi, birer de tavuk pilév yesek#mi" seklinde
durum uzatilabilir arzuyagoére.

Muhdllebiciler, karsnizdaki insani tanimak icin detest mekénlaridir. Kard taraf Szinleayni tatliyi mi
istedi, uyumlu bir insandir. Sz sumuhalebis yerken o tutup sshanda yumurtami ismarladi, o zaman olmaz
buis. O kadar Turk tatli-



sinin arasinda krem sokolayiyorsa, bilin ki azicik Bati 6zentis. Hanimsave duble kaymakli ekmek
kadayifi igtediyse, iliskiye uzun vaddi bakmayin, 40avarmadan 42 bedeni bulur smdiden Sdyleyeim.

Muhdlebici ayni zamanda hesapli fiyatlariyla dabasarisiz gegen flortlerin erkek tarafina by ik bir yik
olarak donmesini de engéller.

Muhallebiciye gendlikle glindiiz ve aksam Ustl saetleri gidildiginden, gelecegi olmayan flértler
zamanindakesllip, hdaaksam programini kurtarmak icin vakit de birakilmis olunur.

Flort kolay bir isdegildir, bu konuda gelenekse muhalebicilerden yardim daim.
EVLENDIK, MUTLU MUY UZ?
Bazi insanlar evlendiklerine gok sevinirler.

Sevinmekle de kdmazlar, gdin ardbasinin arkkasnayazarlar: Evliendik mutluyuz!

Bir kere cok siradan, herkes bunu yaziyor. Bir sey yaziyorsan bir amaci olmali. Mesdadiger arabdara
havaama:

"Evleniyoruz, gein dogd sarisn”, "Evleniyoruz, diigiin Ciragan'da’ gibi ibarder dahaetkili olabilir!

Veyaillaki duygular ifade edilecekse biraz samimi olunmeasindafayda goriyorum. "Evilendik mutluyuz",
ne o dyle?

"Evlendik, tereddiitler var, amayas oldu otuz bes', "Evliendik, ziragdin hamile’, "Evlendik, Sz ne
dergniz?' yaz, bari nikéh masasna gidene kadarki stirede, akilli bir laf eden olur. Son anda kurtarirain.

Beki ben gok ruhsuzum, amayaniz olmadigimi biliyorum.

COCUKLAR
KARMA AS
Cocuklugumuzda karmaas iskences neydi Allah askina?

Adindakarmaas gunleri bir silen havasndabadar "Olley karmaas varmis, ikinci dersten sonraeve
gidilecek, yarintatil!" diye bayram yapilir aniftatnce.

Fekat yavas yavas aci gercek ortaya cikmayabadar.
Bir kere Srayagirersin, en blyk stres budur.

Normalde asidan korkmak aklinagelmez, srailerledikge 6ndeki arkadasin aglamayabadar, bir kism
uyaniklar Sradan ayrilip kollarini ovusturmayabedarlar ki, onlarin asis yapildi bitti zannedilsin.

Seni dedir bir dustince. "Bunlar bu kadar ugrastigina gore bende mi bir salaklik var, acaba ben de



kacmayaydtensem mi?' deran!

As yapilir, biter, ve aci badar. O kol artik senin kolun degildir! Hareket ettikge acir. Eve gideceksin,
tatil var, bir elde canta, bir elde bed enme sepeti, hangisini sakat kollatasiyacaksin?

Evdekeyfin olmaz.

Karmaag, yaz tatiline gidip ilk giin ayagini kirmayabenzer! Tembedligintadi cikmaz, seniyilestiginde de
norma hayata dontiimisolur.

Bugtin hdabu asnininsani hangi hastdiklarakars korudugunu 6grenmis degilim. Karmaoldugunu yani
birkac hagtdiklailgili oldugunu da sonradan anladik. Biz o yillarda"karma' diye berbat bir hastalik
oldugunu zannederdik!

"Kamaass", "Hindigan'dakarmasdgininda70 kis 6ldi" gibi mesda Y ani karmaoluyorsun, her
tarafin glinlerce aciyor ve agriyor, bari asgsini ol, bir kollakurtul, gibilerinden!

SURPRIZ YUMURTA

Cocuklugumun en biyiik haya kirikligi Sirpriz yumurtaydi!
Zannediyorum smdi de gocuklar ayni seyi yagyorlardir.
Cocuga"strpriz' demeyeceksin!

Cocugun hayati evde geciyor vetek dayanagi haya glicl. Sen slirpriz deyince, o zannediyor ki, biitiin
arkadadarla atlayip uzay mekigiyle Disneyland'agidilecek, orada gikolatadan yapilmis bir otelde
kalinacak, Harry Potter da bunun rehberligini yapacak.

Cikacika"surpriz" diye gofret gikarsa gocuk boynunu biker.

Bir de zorlarlar "Hadi cocugum, tesekkir et” diye. Ne tesekkiir edecek? O, 0 gofretin otel hdine gidip
kadacagini zannediyor!

Sirpriz yumurtadabdyleydi. |cinden peri cikacagini zannedip plastik kamyon buluncayikilirdin.
Sonra blyUdik ve yemeklerleilgili benzer hayd kirikliklari badadi. Mesda" Sefin Sdatas”. Slrpriz

yumurtaya gok benzer. Insan ilk defasndakendi kendine diistindr: "Vay be, yani sefin kendi sdatas,
adam biitiin giin yemeklerin icinde ve bu-

nu yiyor. Kimbilir kendi yemek icin ne kadar mithisbir sey yapmidtir" diye ve genellikle mutfaktane
varsadogranip marullakarigtiriimas idemine Sefin Sdatas denir!

COCUKLU AILELER

Cocuklarin kesinlikle ait olmadigi yerler vardir hayatta



Birincid digunlerdir.

Dugunler, tabiat itibariyle ev oturmas degil, herkesin sk giyinip, icki ictigi, dansettigi gayet eriskin
ortamlardir.

Amanedense kimis digiine gocuk getirmekteisrar eder. Adindagendllikle tim arkadas, komsu ve
akrabdarin daayni diiginde olmadurumu, gocugu birakacak yer bulamamis olmaihtimaini gticlendirir.
Belki de sebep budur.

Cocuklara, ne kadar kuigik olurlarsaolsunlar, diigtinde goze batmasinlar diye herhalde, by ik
kiyafetleri giydirilir!

Kizlarauzun fistolu migtolu rikiis tuvaetler, topuzlar; oglanlaraminik takim ebisder, minik kravatlar,
papyonlar. Hani olur dagocuk olduklari fark edilmez, herkes onlari eriskin kiiglk insanlar zanneder diye
herha del

Amahichir zaman ise yaramaz, ¢ink( gocuklarin sabit bir yerde oturma Uit siniri on on bes dakikadir!

En sakin gocuk bile nikéhin kiyilmasinin sonunakadar bekler ve ondan sonrahemen ortdigacikipilk is
olarak kendineyasit bulur.

Cocuklarin bdyle bir 6zdligi vardir, bir tir hemsehrilik gibi, birbirlerini bir |abirentte bile 30 saniyeiginde
bulurlar!

Ayricaamag, blyukler gibi tanismak, birbirini tanimak, sohbet etmek falan olmadigi icin, bir arayagdlir
gelmez esasamaci uygulamaya gegerler: Oyun oynayarak diginiin havasini bozmak.

Hemen "saklambag", "kovdameag”, "yakdamac", "gdinligin kuyrugunatakilmac", "garsonlari delirtmec”
gibi oyunlar badar!

Duginiin son dakikaarinda da, gendllikle uykusuzlugun verdigi huysuzlukla kavgaedip, koro hdinde
uluyarak aglayip findi yeparlar!

Cocuklar drindir mirindir, amabazi ortamlan mahvederler.
ERGEN COCUK PROBLEMI
Bazi pskolojik sabir vetahamml durumlari, hep birtakim salgilarabaglanir.
Mesdaanne adayi kadinlarin aniden ¢cok mutlu, nesdli, umursamaz olmaari gibi.
Cunk( olmazsan bittin!
Karninda basket topu, cilt bozulmus, ayrica hayat en az 6nimtizdeki 20-25 yil, hichir zaman eskis
kadar hafif, sorumsuz ve rahat olmayacak! Bu durumdadoganin, senin kafayi yememen icin bir sey

bulmas lazim. Basyor hormonlari, ruh sagligini da, gocugu dakurtariyor.

Bence bu fenomen sadece o dénemde yasanmiyor. Ustdlik annelerle de sinirli degil.



Eger evde bir ergen cocuk varsa, o evde yasayan herkese, doga, akil dmaz bir sabir ve tevekkdl
veriyor!

Cunkt o zamanakadar gilen, oynayan, otur deyince oturan, problemsiz, sana hayran cocuk, ergenlik
donemine girince aniden gidiyor ve yerine bir deli gdliyor!

Ustelik orijinal bir deli de degil, bildigin deli.

Deli dedigin neyapar? Garip garip giyinir, onabunagerekli gereksiz bagirir, aglar, kendini odaya
kapatir, biittin guin gdztina dikip bodugabakar.

Ergen bir gocugun deliden hichir eksigi yoktur, fazlas vardir!
Ddli en azindan haddini bilir.

Ddilerleilgili en gok savdigim 6zdllik de budur. Seninlekis s tartismaaragirmez, zorla bulasmazsan
kendi kendine ddirir.

Oysa ergen, sadece sizofreni, depresyon, hatta manik depresyon ozellikleriyle yetinmez, sanada sddirir.
Anneyi babayi asagilar, evi asagilar, arabayi asagilar, televizyonda seyredilen programi asagilar. Kavgasini
cikarir, ortaligin tadini kacirir, sonragider yine hiicresinde acar mizigi, bod uga bakmaya devam eder.

Bu sebeptendir ki, ergen cocuk sahibi aile Uyeerine Allahin bir hikmet , salgilarlailgili olabilir, boyle bir
sakinlik, bir sabir gdlir.

Y oksa ergen gocugu kimse gekmez.
OKUMA BAYRAMLARI, MEZUNIYETLER
Egitim stiresince her basamaktainsan kutlamaar yapar.
Mesdaokumabayrami vardir degil mi?
IIkokul birinci snifin sonunda, artik okumayazmayi 6grendin diye, gliya sana eglence diizenlerler.
Pdavra, yine bir slirti angarya yUklenir zavali goluga gocugal
Mesdasir ezberlersn mecburen. Sonraront ygparsain. Rontlari bilir misiniz? Kizlar erkekler konulu
kiyafetler giyer, mesdabahriydi, Osmanli falan gibi ve durumauygun sarkilar Syleyip, gretmenin haya
gucundn trdnd olan, icler acis koreogréfilerle dans ederler!
Cogu cocuk icin arkadad arinin goziinde madara olmaktir ve igrenc bir seydir. Gergekten.
Bu kadar zahmetin sonunda da 6diil olarak bir tane kiyti-rik kirmizi kurdele takarlar sanal Biitiin sene
deftere birer sayfaharf yap, egri ¢izgi, dogru ¢izgi, bilmemne, fiderle ugras, ondan sonrayetmiyormus gibi
bir de bahriydli kiyafetiyle, "Gel dans eddim bom trayladlom” diye kepaze ol, sonrad sanakirmizi kurdele!

Insan bir cep telefonu verir, ne bileyim bir bilgisayar oyunu verir, hadi bir cikolata verir, agzi tatlansin
gocugun.



Ayni sey lise mezuniyetinde de vardir.

Mezuniyet téreninde clibbe ve kep giymeye hak kazanirain.

Ay neguzd! Ben deyillarcakimyadementleriyle, trigonometriyle, Divan edebiyatiylafaan bununigin
ugrastim! Kimseye yakismayan tasgibi kepi giyeyim, Gizerine de bir clibbe, aman ne glizel, hep isterdim
de bak, bugiine kismetmis!

Bence lise mezuniyetinde de arzuya gore saci farkli renklere boyatma, kazitma, kiipe takma, piercing,
dovme gibi gorinis degisklikleri olmali ki, cocugabir 6dul, ne zamandir istedigi bir sey verilmisolsun.

Bu egitimleilgili torenler kanimcayanlidtir, eglence ve kutlamabicimleri tamamen degismdlidir.
NINNILER
Cocuk ninnilerini kim yazmissa, kendisyle tanismak istiyorum.
Anonim diye bir adammis bu, birgok eseri var, gdibaartik yasamiyor!
Vefakat, bence en basarisiz calismad, dandini dandini das-tana diye badayan ninnidir.
Ninninin amaci nedir? Cocugu uyutmak, bir nevi mizikli masal anlatmak.
Dandini dastana diye ismlendirebilecegimiz ninnide ne olur?

Bogtanadandar girer! Lahanaarayondirler. O esnadabostanci bunlari fark eder, kovmaya hazirlanir ve
ninni biter. Dandini dandini dastanal

Ben gocuk olsam sabaha kadar uyumam!

Bostanci dandara saldirdi mi? Lahandarin kagtakagi kurtarildi? Danalar cok dayak yedi mi? Bir
direniste bulundular mi? Hikéye nasl| bitti?

Bu sorularin hichiri, ninnide cevaplanmiyor!

Y ani gocugu oturt, Yildiz Savadari'ni seyrettir, dismanlayapilan isn savasnin ortayerinde, zurnanin zirt
dedigi yerde, kapat tel evizyonu, gocugu uyumayagonder, ayni sey!

Onunicin bu ninni adabasarili olamamidtir. Cocuk adauyumadigi gibi, uluya uluya aglamayadevam
eder.

Zannediyorum, Anonim Bey ninniyi bitirmeden 6ldigu icin, bu yarim kalmisbir eseridir! Bence ninni,
bogtanci ve dandarin @ sikisp kiigik bir miktar lahanakarsiligindaanlasarak, sevgi sdli icinde dost
oldugu bir findle bitmeli ve cocuklar artik daharahat uyumdlidir!

MASALLAR



Kimse okumuyor, kitap okunmuyor, herkes skéayet ediyor.

Sebep ok basit. Cocuklarailk okumamerakini asilamak icin yazilmiskitaplara, yani masdlara goz
adim.

Masdakilim.
Pamuk Prenses nedir mesdla?
Anne 6luyor, dakikabir gol bir!

Uvey anne manyak, "En glizel benim"” diye, kizi bir cadi araciligiylazehirletiyor! K iilkedis'nde sadece
anne kot degil, abldar daruh hastas!

Y gpilan iskencenin, asagilamanin haddi hesabi yok.

Ustdlik sonug olarak bahtsiz kizin buldugu prens de biraz tuhaf, kafayi ayaklarlabozmus! Bitin
kadinlara ayakkabi denettiriyor.

Uyuyan Giize'de yine kurban bir geng kiz! Bu sefer ilagla uyutuluyor!
Heps birer korku filmi.

Y ani bir tane mutlu masa ailes yok mudur? Anne, baba, coluk cocuk piknige gitsinler, kelebek
avlagnlar mesda

Neki amac? Cocuklari hayatin zor ve aci yanlarinadadistirmak mi?

Kardesm belki gocugun hayati gulltk gulistanlik gegecek!

Hadi gulltk guligtanlik gegmesin diyelim. Siniftakaabilir, fakirlik gekebilir, sevgilis terk edebilir, ama
biytk ihtimalle kendisini e mayla zehirletecek bir Uvey annes olmayacak! Hayaitaki en biyik problemi o
kictkken okudugu masdlarin psikolgjik travmasindan kurtulmak falan olabilir!

Bu arada gendllikle bu masallar da gocuga uyumadan 6nce okunur. Sikiyorsakendin yap, " Soyle bir
Omen seyredeyim, sonramisl mis! uyurumt!”

Derdiniz ne? Ondan sonrainsanlar yeteri kedar okumuyor diyorlar. Tabi okumaz, Uvey annder, cadilar,
bilmeninder, pidtirdiniz insanlari, kitgp goriince kaciyorlar.

COCUKLAR
Hirszligakars darm, yangin darmi, hattadeprem darmi...
Halbuki ben en sk gorilen kazaar igin bir 6nlem dindigini zannetmiyorum.

Su sahneyi hepiniz biliraniz: Cocuklu ale olarak missfirlige gidilir. O ev de gocukluysa, anne babdar
rahat etsinler diye, ilk 6nlem olarak, yemeicme bittiginde, cocuklar oynasin-lar diye arka odaya



gondeilirler.
Simdi bu hareket, patlamayahazir bir bombanin pimini gekmek gibi bir saydir!
Cocugu goziiniin 6ntinden ayirmayacaksin. Cocuk potangyd kazamimaridir!
Cocugun tek basinases ¢ikmiyorsa korkun, birkag cocugun ses cikmiyorsa panikleyebilirainiz!

Birkag cocuk, eger hemen kaynadtilarsa, ki gendlikle 6yle olur, adaszin tahmin ettiginiz masum seyleri
yapmazlar.

Ozdllikle anneer bu konuda gok iyimserdirler glinkil. "Hadi bakalim oynayin udu usu" dedikten sonra
secenekleri sayarlar: ™Y gpboz yapin, birbirinize bilmeceler sorun, legolarlaev yapin, hadi bakaim.”

Bir arayagelmisbirkag cocuk bunlarin hichirini yapmaz. Bunlari blyikler yapar.

Anne daha odadan ¢ikar gikmaz gocuklardan biri mesdla sdyle diyecektir: "Aklimastiper bir fikir geldi,
masadan kanepeye tramplenle atlamacilik oynaydim.”

Cocuklarin uydurdugu oyunlar, kulaga sanki bu sagmasa-pan aktivitelerden bir ticari ké&r elde
edilecekmis, bunlar birer geleneksdl iskoluymus gibi gdlir. Hayvancilik, aricilik gibi, "Masadan kanepeye
tramplenle atlamacilik,” "Cata bicaklarlasavasgilik”, "Masanin etrafinda kusana kadar donmecilik”.

Ardaindan biris bdyle ssgmavetehlikei bir say teklif edince Gtekiler hemen "Evet, Slpeeer hadi”
derler ve badanir. Cunkii gocuklar terdrist grup gibidirler. Kimseninismi cismi, yakinlik dereces,
arkadadigin eski mi yeni mi oldugu, sohbet, falan 6nemli degildir. Hedeflenen amecicin cdisllir ve eylem

gercekledirilir!

Vedbette kaza geliyorum demez. Misafirlik gendlikle maddi zayiat, kirip dokme, hefif yardanma,
birbirini suclayarak uluya uluya aglamayla sona erer ve anne babdar adadersamaz!

COCUK BESLENMES

Hep sdyltiyorum, gocukluk, insani hayatin zorluklarina hazirlayan bir dénemdir ve gocuklugu 6zlemek
icin de hicbir sebep yoktur.

Yani bu yadari hafif hasarla atlattiysan bir daha sanahichir sey olmaz. Bir tir askerlik veyadahadaiyis
ciledonemleri diyehbiliriz buyillara

Bebeklikteki pohpohlanmave smarikliktan eser yoktur, biraz biytdigiinde yasadigin 6zguirl Uk ve
eglence de henliz badamadigi icin, hayatin berbattir.

Bu 6zdllikleri'mesda bed enme konusunda da gorebiliriz.

Bebeklikte yedigin biskiviler, meyveli pudingler, cikolata:



li muhallebiler ve binbir gesit St tatlis tiriindeki yiyeceklerden cocukluga geciste eser kalmaz.

Ustdlik eriskin yasta yapabilecegin cikolata, kahve, ocakbarsi, cigkdfte, meze gibi simarikliklardan da
bu yadarda eser yoktur.

Cocukken nedense anne baba ar kendi yemeyecekleri seyleri size yedirmeye ugrasrlar.

Icinde, beyin, karaciger olan kofteler, ezilmisispanak yemekleri, kereviz, pirasa, tatsiz tuzsuz sebze
corbalari.

Ve 0 anne babaar sanki sebebini bulmak gok zormus gibi hep ayni seyden sikayet ederler: "Ay
bebekken ne bogazliydi bu, biraz biytdi nasil zor yemek yiyor." Y a, neden acaba?

Koy 6niine muzlu muhalebi yineyer, sen kiymai kabak yemegini plire yapip gocugun bogazina
tikmaktaisrar edersen, Ui¢ yasindaki ilk anoreks vakasini dagorebiliran, sasrmal

L itfen cocuk bedenmesine, en az kendi bed enmemiz kadar 6zen gosterelim, ama damak tadi
acigndan.

BURAK NE YAPIYOR?
Simdi, daha ziyade, gocuklar degil anne baba arin dedikodusunu yapmak istiyorum.

Tamam, anladik, gok kutsa bir durumunuz var. Askinizin meyves faan, ve ebette szin gocugunuz hem
cok guizel, hem stper Sirin hem de Ustiin zekali.

Fakat sonucta cocuk.

Anne babaar gocuklariylailgili birkag konuda ¢ok hassagtirlar. Bir kere gocugu olan arkadasin varsa,
illaher konusmada gocugu soracaksin.

"Burak n'apiyor? Allah askina sdyle, Burak n'apiyor?’
Y aBurak ne yapacak?
Burak U¢ yasindal

Yiyor, dtini kirletiyor, uyuyor ve oynuyor, gend olarak bu.

Ne diyecek anne baba cevap olarak?

"Ay iyi, cok seker, valakosturup duruyor”. "Ay c¢ok biytdi, kocaman oldu ablas, gel gor bir gin,
hatta sanabirakalim, oynarsn” (Tabii, deliyim ¢linkii) veya, "Ay hastalandi gegen hafta, ates ¢ikti,” falan.
Ki bunlarin hicbiri de Burak'a6zel durumlar degildir. O esnada diinya tizerinde 2 yil 11 aylik biitin
cocuklar asagi yukari ayni seyi yasamaktadirlar.

"Burek neyapiyor?"

Sevgilisnden ayrildi, bundimagirdi, artik Bodrum'dayasiyor! Isten atildi! Kansere care buldu! Etiler'de



Slper ev ddi! Y ogayabadadi!
Ne yapacak Burak? Ug yasinda herif! Nasil enteresan bir hik&yesi olabilir ki cocugun?
Yine de anne babaar bir seyler bulup saatlerce esir dirlar, anlatirlar, o daayri mesde.
KONUSANI TAHTAYA YAZARIM
Nesnirdi ilkokuldadegil mi? Konusmak yasak, konusanlari datahtayayazarlar.

Simdi, gliyaegitim insani gelecege hazirlayan bir sey, amabu konusanlarin cezaameas insani hangi
med ege hazirliyor merak igindeyim!

Cunk( benim bildigim kadariyla s ze sustugunuz i¢in para 6denen bir medek yok. En azindan benimki
Oyledegil.

Mim sanatcis olmadiginiz siirece, "' Okulda sus dedilerdi, ben de biitiin giin susup otururum, gelsin
basari, gdsin ohret” gibi bir yanilgiyadismemek lazim.

Hattaadindatam terd dogrudur diyebiliriz.
Konusup tahtayayazilan arkadadar, szlerden biriyim ve szi anliyorum! Hig endise etmeyiniz. Siz nasl

olsabir bataya sap olacaksiniz. Bu hayatta bir kere bile tahtaya yazilmamis arkadas ise yasami boyunca
itilip kakilacak ve buyuk ihtimalle 40 yasinda hél & anne babasyla oturuyor olacak! Yaniz tah-

tayayazandan korkacaksin, onunlaiyi gecinin, ne olur ne olmaz!
Adindaolay ok nettir.

Tahtayayazdigimizisgmler, smdiden bir shret kazandilar, buyrun. Bittin Snif onlari tanidi! Aysegll,
Mehmet, Ser-kan. Simdiden ism yaptilar, su veyabu sekilde! Digerleri ise"digerleri” olarak kalacak.

Ayrica, 0 konusanlar, demek ki sdyleyecekleri bir sey var dakonusuyorlar. Ne kadar bos olursa olsun,
en kot ihtimalle, arkadasina"Benim cilekli slgim var, bak, seninvar mi?' falan bile diyor olsa, demek ki
oileride sosyd bir insan olacak, en azindan.

Sessiz arkadadar, Szlere de tesekkUr ediyoruz, belli bir sey ki mesela gazeteci olmayacaksiniz. Avukat,
doktor, mimkuin degil. Sahne sanatcis, yonetmen, oyuncu, sarkici, televizyoncu ada Y ani kendiniz
bilgisayaravermediginiz Sirece zengin olmaihtimainiz yok!

USTUN COCUKLAR

Her anne baba kendi cocugunun ¢ok Gsttin 6zdllikleri oldugunu disiintr.

Ozdlikle sonyillarda, 6zd okullarladafdanisadi yiridi: "Benim oglum satrang sampiyonu, kizim
dikisders birincig, benim gocugum tarihten hep 10 dir, tiyatroda basroller hep bizimkine, sinif besincig,
voleybol takiminda, resmini okul sergisneddilar...”

Herkesin gocugu muhakkak 6zd bir konuda ender rastlanan bir basari gbstermistir! Hicbir sy olmasa



dostluk kultibti Giyes, temizlik kolu baskani falandir.
E okullarda bu kadar aktivite olursa, gocuk e bette bir seyde dikis tutturacak!

Yani 30 kidlik gnif igin 25 adet sosya kul Up acarsan, cocuk muhakkak, istese deistemese de bir
seylerin baskani mas-kani olmak zorunda, kadro fazlas var ¢linkd.

Geri kdan beskis de hichir aktivite veya derste svrilme-diyse, anne babaar zaten "E ¢ok ilging ve 6zdl
bir cocuk, arkadadarindan farkli kendi diinyasinda, herhalde sanatci olacak” diye bir tesdlli icine
girecekler, kacari yok.

Y ani gocugun "bundan adam olmayacak” etiketini kazanma ve sonrasinda stirpriz yapmasans smdiki
zamanlarda hi¢ kamamidtir diyehiliriz!

Builk bakigtaiyi bir sey gibi gériinse de gelecek yillarda, cocuk "dogayi koruyanlar kolu" baskan
yardimciligindan ayrilip, gergek hayatagirdigi zaman haya kirikligi olabilir.

Y ani gercekten ender bulunan yeteneklerden degilse, anne babaarin "Ayy, bu kiicikken ne kadar
parlak bir gocuktu, "Y adilari karsdan karsyagecireim kolu baskaniydi”, "Bir liderdi. Bak Universiteyi
bile bitirmedi, olacladzd bir sirkette satis dlemani oldu. Ne hatayaptik? Belki de tistiin gocuklar igin
hazirlanmis 6zd bir egitim dmdiydi" yorumu kesin!

Yani amdiki cocuklarin bazilari icin, 20-25 yadarindabir haya kirikliginin getirecegi depresyon yiiksek
ihtima maalesd.

Tabii HzUm 6ze yetenekler, dahiler icin gecerli degil.

MY NAMEIS...

Dil 6grenmek Oylekolay bir isdegildir.

Neler cekerain, dzdlikle de kiigtikken.

Y abanci dille egitim yapan kolglerin, Anadolu lisderininilk yilinda, dahailk glinden itibaren Ingilizce
konusmamecburiyeti gdlir. Turkce konusmak yasaktir, yabanci dili cabuk dgren diye. Peki bu yasak
gercek hayatanasi| gegecektir?

Tut ki on iki yasndasin, Ingilizcede sfir kilometresin. Turkge yasak.

Y anindadatanimadigin bir arkadasin oturuyor. 11k giin "Hello, my nameisbilmemne'yi 6grenmissin.
"Hadli, every-body, birbirinizle tanisn” dendi, ki dyle denir. Birbirine dontip bdyle sdak sdak d skisran:

"Hdlomy nameisGlilse"
"Hedlo my nameisAyse"

Eee? Bu arkadadik nereye gidebilir?!



Tanismaasamasini bdylece atlattik tamam, kaynasma asamasinda ne yapacagiz? Y arini bekleyip siyle
bir sohbet mi agacagiz: "Ayse, thisisapencil!”

Bu mu sohbet? Y anindaki ""Ulan anmamegasdagin yaninadistik dahailk glinden” demez mi?
"Yag, thisisatable’ diye cevap mi verecek?

Subat tatiline kadar sdyleyeceklerimiz hep smdiki zamandami gegmek zorunda?

Ingilizcefiil gekmeyi 6grenmedik diye gegmise ve gelecege ait bir seyler anlatamayacak miyiz?

Sacmabir yasaktir, ayricadatekrar ediyorum, yabanci dil grenmek bunlararagmen zordur.

GUZELLIK, SAGLIK

JAPONLARNIYE YASLANMAZ?
Biliyorsunuz anti aging, yani yadanmama, hep geng kamaoolayi, adi yUrtdu.
Zeytinyag yiyeyiyebir hd oluyoruz, umarim bir iseyarar.
Fakat sayin tip otoriteleri, buradan size bir soru yonetmek istiyorum:
Hayat boyu tereyag yemeyince dmrim dti ay faan uzaya-caksa ben yokum! Banabesyillik garanti
veriyorsan, iskender, irmik helvas vetereyagli pilavdan vazgegecegim. Mirin kirin ediyorsan, smdiden

sdyle, buisehic girmeyeyim, adam gibi hayaimi yasayayim.

Evet. Biliyorsunuz Japonlar uzun yasiyor. Hatta hani 125 yasindaikiz ninder var meshur, onlar da
Japon.

Tip diyor ki, efendim bunlar baik yiyor, piring yiyor, ondan yadanmiyor falan.

Adindaneden uzun yasadiklarinin cevabi ¢ok basit ve yine ben buldum!

Biliyorsunuz Japonlar bizim gibi degil. Bir kere minik insanlar, éleri ayaklari kiiclictik, boylari kisa
Dolayisylamesda 300 metrelik bir mesafeyi bir Japonlabir Turkiin ayni anda yUrtidigini disiinin. Bir
Turk dinyayabedddir o ayri, konumuz dis, onu sdylemiyorum, amabdyle bir durumdaminik adimlariyla
Japon, Turkten birkag dakika sonra hedefe varacaktir.

Biliyorsunuz Japonlarda cay seremonisi diye bir sey vardir. Ug Japon kadini gegiyor tepsinin etrafing,
kimonolarlafdan, biri gay yapragini koyuyor, 6teki yapiyor, 6teki servis ediyor, seam veriyorlar faan,
sadtlerce.

Biz ne yapiyoruz?"Oglum 2 tavsan kani," gocuk tak getiriyor koyuyor.



BUitln bu mantigi hayatayayin!
Evet, Japonlarin her sey icin daha gok vakte ihtiyaclari var. Dogada her sey bdyle adil ve orantili.

Japon bahgd erini duymussunuzdur. El kadar bir kum havuzu, iki Uc ¢cdi, adam dli dtmisyil orayla
ugrasir. Gelenek boyle.

E simdi Japonun dmrii senin kadar olsa, her Japon bahcenin yarisinagelmeden 6ldr. 110-125 il
yasayacak ki iderini hadletsn. Buna zaten en bastan Japonca 6grenmenin ne kadar zor oldugunu da
ekleyin!

Bu anti aging tespitimi de yine bilim diinyasyla bedava paylasyorum, maksat insanliga hizmet.

KELLIGIN DAYANILMAZ CAZIBES!!
Kelik, erkekler icin ebette biraz cazibenin yitirilmes demek.
Ustelik tam olarak da caresi bulunmus degil.

Bu ylzden kel erkekler icin"Hormonlari gok fazla, yani gok erkekler, bu ylzden saclari dokultyor” gibi,
artik bilmem dogru mu ydan mi, birtakim laflar ortayaatilmistir.

Y dniz hemen eklemem lazim, bu bilgi kel erkekler icin ok 6nemli olabilir, amakadinlari pek etkilemiyor!

Yani "Bunu onyil dahayazaim, Sdyleydim, bak bakaim kel erkekler kadinlarin goziinde sacli
erkeklerden dahaseks ve cazip oluyor mu, olmuyor mu”, gibi bir iddiaya girismeyin. Olmayacak!

Bu tir laflar tesdlidir arkadadar. Kisaboylu kadinlar icin de hi¢ yadanmaz derler. Hayir efendim,
yadanirlar. Amayiizolglimiine vurdugunuzda daha az bir bolge yadanir tabii, onu kast ediyorsaniz baskal

Sadlik sekadir; blytk burun, giclt kislik gostergesidir. Hayir efendim, bunlarin hichirini, ada
yemedim!

Sz dekelik konusunda kendinizi bilmeye ve gergekleri gormeye davet ediyorum.
EKRAN GUZELLERI

Unliiveglizel kadinlar biitin diinyayi yakindan ilgilendirir.

Negiymider, ne cikarmidar, viicut Olcileri kagmis, neyiyorlarmis, herkes pek meraklidir.

Zaman zaman da, bu kadinlarlailgili, glizdliklerini kaybetmeye badadiklari yoninde birtakim haberler
cikar.

Siradan insanlarin hayatina bir nebze olsun mana katma amaciyla yapilan bu haberlerde, o Unlti glizel
kadin yassman-lamidtir, yakirismigtir, yada"aman makygsiz hdi ne kadar cirkin® dir.

Claudia Schiffer kiristi, Naomi kilo adi gibi bu haberlerde, bir de bu muhtesem kadinlarin tesadiifen



uykusuz bir giinlerinde, makygsiz, kiliksiz, disveris merkezinden cikarken ters acidan gekilmisfotograflari
kullanilir.

Normd, ev kadinlari flan dabayilirlar bu fotograflari birbirlerine gostermeye. "Bak Naomi'ye, bingil

bingil olmus, ya, e yastahiii, bir de cocuk dogursun gortirim ben onu. Ben de Alican'dan 6nce inceciktim,
ayni bdyle" falan seklinde.

Tabii sen Alican'dan 6nce Naomi'ydin, biz farkinda degildik!

Bir deayni kadinlarin Unlly( gercek hayatta gorip begenmeme sohbetleri vardir. "Ben onu sokakta
gOrdum, hi¢ giizel degil, nasl cirkin nasil girkin. Televizyondattil perdenin arkasindan gekiyorlarmis boyle"
gibi sohbetleri duymussunuzdur.

Bir de donem donem sdlUlit tartismalari bas gosterir bu muhabbetlerde. "Ay o glizel mi ayol? Her tarafi
s lit, resmini gekmider gazetede gérdim”* falan diye anlatir bazi kadinlar. Kardesm, kendin 95 kilosun
1.45 boya! Biyiklarin dakocandan dahagur! Ne sdltliti? Sdlil it senin hayatta basina gelen en glizel sey
olaailir!

Hep birlikteitiraf edelim ve bagrimizatas basdim, resmlerde, televizyondafaan glizel goriinen kadinlar
cogunlukla gergekten glizeldir, noktal

SOSYAL ILISKILER

OTLAKCI KULTURU

Sgaranin kendis yeterince kétti bir dliskanlik degilmisgibi, tiryakilerde bir de birbirinden .otlanma
dikanligi vardir!

O netur bir bagimliliksa, sokakta, kafede, hi¢ tanimadiginiz insanlar bile bazen, "Pardon tek sigaraniz
var mi?* gibi 1izumsuz samimi isteklerde bulunurlar.

Sigaraotlanmak ¢ok tuhaf bir sosyad davranigtir!

Kimse kimseye "Bak clizdanindan paraadim, tamam mi? Parfumunt kullaniyorum, fist fist fist, mers!
Pdtonu giyip gittim, hadi byebye' gibi laubdi "diverip gidivermder™ ygomaz! Amasigarasanki bitin
toplumunmdlidir.

Ortada duruyorsabirisinindir anaayni zamanda herkesindir. Otlakci izin dmaz, sadece kiistahca
bilgilendirir: "Aldim bir tane" seklinde.

Sigaranin yan etkilerinden biri anlasiliyor ki yiizslizl Uktdr!

BURC SOHBETLERI



Olur dayoldarastlargniz, sohbet acilir faan, |itfen benimle astroloji sohbetine girmeyin, ricaediyorum!
Isin gliciin ortasinda, veya 6nemli bir sohbette, durduk yerde badar bu isin meraklis:
-Sen Yengeg misin?
-(Hayir insanim!) Hayir, Baik burcuyum.
Bilirkis susmaz:
-Tamam igte, Bdlik. Nasil, ayni. Su grubu. Benim ablam daBalik...

Ondan sonraisin yoksayarim saet dinle!

O adlasini anlatir, 6teki "Benim bir arkadasmin kardes de Bdlik, o dabdyle cift kisilikli" diye devam

eder, oradan Oglak'larasi¢ranir, oradan Basak'lara... Herkes kendini anlatir, kendini birbirine anlattirir,
Ikizler, Bogaderken bir sesszlik olur....

Sen tam "Hah" dersin, konuya doéniyoruz. Derkeeeen...

Pet:
-Peki yuksdlenin ne?
Allahim, bir yarim saat daha!
Adtroloji kadar gerzekce bir sey var mi? (Astrologlar banae-mail yollamayin, okumam.)
Y ani ayni 20 giin icinde dogmus bitiin dinyailarin, haya perest ve sanatci ruhlu olmaihtimali ne?

Hadi onu birak, gazeteerin burg kosalerine bakarsak, mesala diinyadaki 24 Subat -20 Mart aras

dogmus biitiin insanlar o guin, "Aksamadogru kars cingten biriyle ani bir yakinlasmaicgine” nasl
girebilirler?

Y ani dinyadaki milyonlarcainsan ayni giin ayni saetlerde nasil fingirdeyebilir?

PARA PUL
LUKSUN BEDELI
Ucuzluklari takip eder misiniz, bilmiyorum.
Ben kaziklanmaktan nefret ederim.
Adindakaziklanacaginizi dnceden hissedip onlem amanin yollari vardir.

Mesdasatis eemani, kravat olsun, peynir olsun, musamba olsun, ayakkabi olsun, satacagi Uc boyutlu
objeyi, sag €li arkada, sol dli dnde veikis de objenin atindakaarak sunuyorsa bittiniz! Kaziklanacaksiniz



demektir.

Hele parmaklarini zarifge ve kesk kesk hareketlerle oynatarak main 6zelliklerini anlatiyorsa, arkaniza
bakmadan kacin.

Ucuzluklardamdin 6zdlligi anlatilmaz. Gomlek dokuz milyon besytiz, pantolon oniki milyon besyiiz
fdanyazar.

"Eskitilmis Cin ipeginden, € dikidi, sedef digmeli, mintan yaka, duble mansetli gdmlek” faan diyorsa,
gerigni dinleme, hemen uzal Fazlabilgi veriliyorsa, slipheeneceksn.

Ayni sey restoranlar icin de gecerlidir. Hesapli yerlerde,

monu, net ve kisadir: Sahanda yumurta su kadar, sehriye corbas bu kadar.

Fazlateferruat, yemegin geldigi Ulke, hazirlanis sekli, rih durumu, kerakter 6zellikleri anlatiliyorsa, bir
kolaicip kacin! "Morel mantariylatatlandirilmis, dereotu plresinde bekletilmis, kiyilmis bebek domates
yataginda korpe pili¢ gogsii', restoran dilinde, "Domatedi tavuk yiyeceksin, amaistersen ayni paraya
tavuk ciftligi dekurabiliran® demektir!

Bu kiyagimi da.unutmayin!
BORSA, YATIRIM

Borsacilar, yatirim uzmanlari, benim sinirime dokunuyor!

Bogdar, ayilar gibi garip garip terimler, kisdtmdar, ADEL, BOLUC, CEMTSfdan... lllabunlari
ezberleyeceksin. Ezberlemekle kamayip goriince hemen taniman lazim, glinkti televizyonun dtindan hizli
hizli gegiyor! "Borsadan parakazana-caksan bunlari gbzmek zorundasin” demeye getiriyorlar. Amag
senin gozun korksun, parani bunlar dsin yatirain, seniderine karisma, bu.

Kendi dilsz dfabderini bileyaratmidar, hareketlerle anlasiyorlar, Sirf baskas ¢ozemesin diye.

Her medek boyledir. Disaridan adamlar, olayi anlamasin daiderini tek badarina beceremesinler, bunlar
parakazansn diye medeki terimler, garip garip laflar bulmudardir. Avukatlik, doktorluk, mimarlik heps.

"Rizale-i sliyu davad, antidot, kontrendikasyon, nis, yigmaplan” falan derler ki, hani "Bosunaugrasma
anlamazsin, biz o kadar yil okuduk da sdyltyoruz, uzmaninabirak, ver parasini kurtul" manasinda.

Haita dahaaz egitim gerekenider bile bdyledir: "Kontrol kalemi, balata, buji, soguk lehim®, gibi
terimler, tamamen ugta ara bir kariyer ve servet yaratmak icin uydurulmustur!

Bir tek gazeteciler norma konusur migterisiyle, yani oku-



yucuyla Onunigininsanlar "Onun yazdigi yaziyi ben deyazarim” diye bos bos konusurlar.
Y azamazsn kardesm!

Kag situn santime, kag puntodan yazacaksin, spotunu, arabadigini nasil atacaksin, haberinin U ayagi
var mi, 5N IK's eksksiz mi? Y aa, haydi bakalim, gérelim seni.

N'oldu?Y azamiyorsun, n'oldu hayrola?

GOrdugiiniiz gibi, bizimki de uzmanlik, sadece bunlari uluorta SAyleyip havaamayi sevmiyoruz!
HAVALI RESTORANLAR

Sk restoranlaragitmidigi olanlar bilir. Bilenler bilmeyenlere anlatsin.

Bu tir restoranlarda aksam yemegiyleilgili tuhaf terimler, garip durumlar vardir.

Mesdailk yenen yemegin adi, "istah agici"dir. Listede de, istah agicilar diye yazar.

Neyazik ki ben bu yemeklerden hichirininistah agici bir etkisni gormedigim gibi, gendllikle bu 6n
yemek beni tikar ve esas yemek icin hissettigim tim istahi 6ldirtr!

Ameag istah agmaksa neden bir surup veyavitamin tird bir yardim dinmadigini hep merak eimismdir.
En azindan bu ilk yemeklerinicine bir parcakatilabilir, bdylece misteri bos vaatlerle kandirilmamisolur!

Bu restoranlarda gelen hesaba baktiginizda "kuver" adi dtindabir masraf goreceksiniz ki, |Utfen
masadakilere dontip, "Kim yedi lan bu kuveri, hem de dort tane birden yuh!" seklinde bir kabalik
yapmayin.

Kuver, kiraik evlerdeki havaparas gibi, adindapek bir karsiligi olmayan, ekmek su ve tabak canagin
measada olmasindan kaynaklanan bir masraf kepisidir, itiraz eimeyiniz.

Baskabir masraf kapis dabu tir yerlerdeki vestiyerdir. Her giin evde kendi basiniza bedavayaptiginiz,
paltoyu aski-

yaasmak, sonradadip giymek eyleminin [Uks ve para kapani hdlidir vestiyer. Onadasesinizi
cikarmayin, beni rezil emeyin!

Yadniztabii boylelUks yerlerde, yemege oturur oturmaz Szi ayartan bir durum olur: Sanki Sz oraya
bedavayiyip icmeye gitmissniz gibi, hichir sey sbylemeden, masaniza ekmek-tereyagi, bardaginizasu
konur, hattabazen, "sefimizin ikrami* diye ufak tefek neidigu belirsz yiyecekler de getirilir.

Bunlarakanip "Ooh, bizi buradataniyorlar, torpilliyiz torpilli" gibi bir havayagirmeyin.

Bir de sakin uyaniklik yapip masadaki bedavaari yiyip ictikten sonra, "'Y ok biz doyduk zaten, sag olun,
kakiyoruz' gibi bir gorgusiizlUk de denemeyin.

Bacaklariniz kirarim!



ICAT CIKARANLAR

TEMBEL MUCITLER
| catlarin neredeyse heps, insanoglunun tembelligi yiziinden ortaya cikmis.

Hepimiz cok enerjik, caiskan, kosusturan insanlar olsaydik uzaktan kumanda, internet, dikis makines,
camadr makines, hichirine gerek kalmazdi!

"Beyler, bunun adi hesgp makines. Artik idemleri bu yapacak!"

"Olmaz! Biz kafamizdan ygpmaya devam edelim. Hem beyin jimnagtigi oluyor, degil mi arkadadar.
Parcalayin mekine-yi!"

"Hanim, bak neicat ettim. Bulask makines! Icine bulasiklari koyuyorsun, o yikiyor! Devrim olacak
devrim!”

"Bilmem. Hi¢ gerek yok ki. Ben dimdeyikarim. Bdyles dahazevkli, caismak gibis yok"!

lyi ki tembe yaratiklariz, iyi ki parmagimiz kimildatmak istemiyoruz. Boylece her giin yeni bir icat
cikiyor.

TUHAFICATLAR
TUm zamanlarin en mithisicadi neydi Szce?
Bilgisayar? Hayir, ciinkii kullanmas zor, herkes dgrenemiyor.
Araba? Hayir, clinkt tehlikdli bir arag, kazdari biliyorsunuz.
Camadir, bulask makines, mikrodagafirin? Ada. Gayet sikici, banal detler.

Tum zamanlarin en mithisicadi, bence, gendlikle ofiderde masa Ustlerinde sis olarak duran, sdlanan
toplardir.

Hani bir kaide Uizerinde dengede durur, metal cubugun ucundaki topa bir kere dokunduktan sonra
saatlerce, sonsuza kadar, salanir. Iste 0.

Neden derseniz kullanmas kolaydir, sadece topa dokunuyorsun, bu agidan gayet kullanici dostu bir et
denehilir!

Hicbir tehlikes yoktur, ayricason derece eglencdidir, kendini kaptirirsan saatlerce seyredebiliran.

Amabiittin bu sebeplerden en mithisicat oldugunu sdylemiyorum.



Bir distintin. Bir kere dokunarak sonsuza kadar, sen durdurana kadar hareket elde ediyorsun. Al bu
prensibi, arabaara, televizyonlara, her seye uygula. Ne petrol lazim ne bir sey. I ste sonsuz enerji!

Buicadim da, benimicin kiigiik amainsanlik icin blyUk bir adim oldu. Hayirli olsun.

SPORHAYATIMIZ
TEHLIKELI MACERALAR
Tehlikdli dogamacerdari yapanlaracok gllerim.

Bunlar doniderinde, dler pardanmis, cilt soyulmus, kilo vermis sekilde anlatirlar: "Kamandu'ya gittik,
orada bir hafta agikta kampta yattik. Bocekler falan soktu abi, onceden asi olmustuk ama bir arkadas
hastalandi. Yinede, bir gece, var ya (var yayadadiismammdir!) boyle bir kaplan gordik, cocuklariyla,
yedi sekiz metreden, var ya, hepsine degdi!"

E, ben de gordim!

Ustdlik ciftlesmesini gordiiiiim, avianmasini gordiiiim, yemek yemesini gordiiiim, hem de 50 santim
mesafeden! Televizyondal

Hatta bu esnada meyvei yogurt yedim.

Belgesd dedigimiz sey bununicin var kardesm. Sen evinde otur, rahat rahat seyret diye. Herkeskakip
Afrikada, oradaburadatelef olmasin diye. Adamlar profesyonel, 50 kis, araba, ekip, kamera, sudur
budur kakip gidiyorlar, gekip ge-

tiriyorlar. Sen ekmegini evde mi yapiyorsun, kiyafetlerini kendin mi dikiyorsun? IS uzmanina
birakacaksan, bunu bilir bunu sdylerim.

ORTAOKUL SPORLARI
Spor yaptigimiz ve ygomadigimiz donemlerleilgili bir dengesizlik var.

Dikkat ediniz, insan bir yasa kadar mecburi spor yapmak zorundadir. 11kokul da sabah sabah insana
zorlakultr fizik yaptirirlar, teneffiiste zorlasniftan gikartilip, bahcedeki kosmdi atlamdi oyunlara
katilmak mecburiyetinde birakiliran. Sonra ortaokulda lisede falan beden egitimi mecburidir, bir de not
verirler. O dénemde sporcu olmayan bir insanin kdbudari badar. Lisede beden egitiminden dogru diizgin
bir not getirmek icin dogustan dekatloncu olmak lazimdir! Her sporu yapacaksin, mecbursun.

Kah voleybal, kéh basket, kah takla atacaksin, kdpri kuracaksin, bir yandan denge tahtasinin Gzerinde
ahenkle dans edeceksin.

Bunlarin hepsini ygpabiliyorsam niye bir de Universiteye hazirlaniyorum? Niye idetmeye girmeye
cdigyorum? Devlet bize yardim etSn, olimpiyatlarakatilaim, Allah Allah.



Sadece lise bdyle atletik bicimde gegmez, daha bebekken bebeklere yaptirilan zorunlu jimnastikler
vardir biliyorsunuz! Bebege her guin zorlakol agma, bacak kapama gibi streching hareketleri empoze
edilir veadafikri soruimaz.

Ondan sonraneolur?insanin en atletik, en ski yadari biter, otuzlarayaklasilir ve mecburi spor sona
erer. Halbuki esas smdi badamalidir.

Ofidere mechburi beden hocas ve dengetahtas koyulmasini talep ediyorum. Ben artik ofiste
caismiyorum ya, maksat seyredip eglendim.

HAKEM DE OYNASIN AZICIK
Futbol meclariylailgili anlamadigim seyler var.

Bir kere ofsaytin ne oldugunu sadece ben degil, diinya Uizerindeki birgok kis anlamiyor, ondan
bahsetmeyecegim, bir girersek konuyabir daha cikamayiz.

Cim sahdarin niye patlican gibi kusak kusak, boyle acikli koyulu oldugunu damerak ediyorum adinda
ama, o dadegil konumuz.

Ben hakemlere blyik haksizlik edildigi kanaatindeyim!
Sahaya dogru sdylenen doganlardan siz etmiyorum.

Fark ettim ki futbol hakemi, diger birgok sporda oldugu gibi tepelerde bir yerde oturup seyreden,
ahkam kesen bir insan

degil.

Futbolda o stirekli kifur yiyen hakem futbolcular kadar kosuyor. Cat orada, ¢at orta sahada. |nanilmaz
bir performans.

Bunaragmen hakemlerin degeri bilinmiyor.

Dahabir tane spor spikerinin kalkip, "Hakem kosuyor, hizlandi, oyunculari gegti, topayaklasyor, ceza
sahasinin hemen disinda, nefis bir calimlatakim kaptanini gecti, ve evet, yanlis hareketi gordu, sari kartini
cikardi, bravo hakem!™ fdan dedigini duymadim.

Adam 90 dakikadili disaridakosuyor, Ustdlik diger futbolcular gibi yalandan yere yatip kivranarak
dinlenme, ginirlenip bagirip cagirmagibi bir 1tkst de yok.

Dakikalarca sakin sakin topun arkasinda kosacak, Ustelik bir kere vuramadan. Verin azicik dao
oynasin, yazik degil mi?

Hakemlerin kiymetini bildim, futbolu seveim.



SEYAHATLER
UCAK YEMEGI

Ucgak yolculuklarindaki yemek tepsileri beni intihara stiriikl Gyor.

Y ani endustri tasarimi bu kadar gelismis. Rahat koltuklar, kocaman tabaklar, her sey acilir kapanir,
bilgisayarlar artik bir gerzegin bile anlayabilecegi kadar kolay. Amaugak yemegi tepss veigerigini kim
tasarlamissa, herhade 1900 erin basindan beri ayni!

Bir kere her sey kiiclk: Kuclk sisder, kiiclk cata bicak, kiicik dikdortgen tabak, kiiglk fincan. En
basta o tepsiye her seyi sigdiran kendiyle gurur duymustur ama, bir kere o ahengi bozdun mu, bir daha
hichir say yerine oturmuyor! Y gpboz gibi.

Catal bicagini naylondan cgikardin, naylonu ne yapacaksin? Ekmegi fincanin igine sokmudar, cikarttin,
elinde mi kalacak? O oraya, bu buraya, degistir degistir, hep bir parcaartiyor! Delirmek isten degil, zeka
tedti gibi.

Belki deinsanlar yolculuktaoydansn diyeyapiyorlar.

Bir detepsyi geri dmayagediginde hostesin bakis vardir. Her sey yenmisbitmisveyerli yerindeyse
gulUmser.

Amatut ki sen zekatestini gozemedin ve bardaklar tabak-

lar, naylonlar, catal bicak, burusuk pecete, karmakarisik, Us-tliste, les gibi tepsyeyigilmis. O zaman
hostes surat asar!

Cunkt onundao tepsileri sgdirmas gereken bdyle kat kat yapboz arabas vardir, ve senin teps yukari

dogru sstiginden, bir katasgmaz. O ytizden de "Bitirdin ugagin Sstemini, insan gibi yesene' manasindaic
Geker.

Diydim ki koridor tarafinda degil, cam kenarinda oturdunuz ve yemekler dagitildi. Amasizintuvaete
gitmenizlazim.

Zamanindaygpsaniza.

Simdi skiysatepsyi d, masayi kapa, yanmdakinden izin iste, o tepsisini sin, masasini kapasin, ikiniz
birlikte kalkin, tepsinizi kendi masanizaegilerek geri koyun, yaninizdaki otursun, ve artik 6zgir misiniz?

Y 000.
Koridordayiyecek arabas var. Servign bitmesini bekleyeceksiniz.

AYNI BIZIM...



Farkli kiltirlere dismak zor.

Mesdabizde diger kilturlerin pidigiyleilgili bir takinti vardir. Insanlar gok sk yikanmaz, yere tiikiiren
vardir, umumi tuvaetlerin durumundan bahsetmeyecegim, ama baskamilletlerin temizlik diskanliklari
Ozdlikleev hanimlarini pek igrendirir.

"Ay Almanyayagittik biz, orada eve ayakkabiylagiriyor onlar, &detleri dyle, nasil igrendim” gibi.

Bize gore bizden baska herkes biraz pistir, kabul eddim. Oyle bir takintimiz vardir nedense.

Bizden dogudakiler zaten pistir de bize gore, batidakiler de o kadar temiz degildir.

Amerikai desen hamburgeri dleyiyip, dini kotunagler, Avrupdi kadin pedikir yaptirmaz, onlarda
Arap sabunu yok, bunlar nevresm kullanmagz, fdan filan...

Bufarkliliklararagmen yurtdisnagidip gelen herkes de, orayi bizden bir seye benzeterek anlatir.

"Oradabdyle yiksek bir tepe var, Camlica Tepes gibi. Orayaciktik! Ravioli yiyin dediler, bizdeki
mantinin peynirlig oluyor! Cok sk insanlar vardi, biri Unltymis, oranin Hilya Avsar'iymis..."

Ayni bizimimece sstemi, ayni bizimraki, ayni bizimic pilav, ayni bizim Bodrum...
Kardesm orjiind hicbir sey gérmediniz mi, orayaait, bizde olmayan mesda?
Yok, her sey, "Aaaayni bizim bilmemne'!
O zaman niye gittin o kadar yolu?
MUHTESEM TATILLER
Tatil planlarken dikkat etmeniz gerekenleri Sraiyorum.
[lanlara bakarken biliyorsunuz, gesitli tetil terimleri goze carpar: Tam pansyon, 5 gece 4 giin, falan gibi.
Bunlarin arasindabazi baskaterimler vardir ki, kesinlikle kaginmaniz gerekir.
Bunlarin basinda"Animasyon” gdlir. "Ay ne eglencdi” gibi goriinse de, adindaanimasyon, cogu yerde,
yumurtaama, garip kiyafetlerle dansetme, ip gekme gibi gocuk oyunlarinin biiyiklere, gorevliler

tarafindan zorlaoynatilmas anlaminagdir. Kaginin!

Otelin 6zdliklerindeyildiz mildiz gérinmiyor da, nitdemder "Sirin, Scak, ale ortami, yoresd” gibi
sfatlardan olusuyorsa, anlayin ki sicak su, klima, temiz carsaf tamamen sansabagli.

"0-6 yasaras gocuklar bedaval"

Iste bu, gérdiigiintiz anda, arkanizi doniip hayatiniz pahasinakagmaniz gereken bir ibaredir. Bu
demektir ki, sesszlik, huzur ve temizlik konusunda standartlarinizi bayagi distrmeniz lazim ve havuzun da
amonyak orani oldukcayuksek olacak!



Bunlari aklinizdatutun. Y az yaklasip tatil planladiginizda bana dua edeceksiniz.
SEYAHAT ARKADAS
Y dniz seyahat etmenin en zor taraflarindan biri sudur: Y aniz seyahat eden diger insanlar!

Biliyorsunuz insanoglu cesit gesit. Bunun sessizi var, utangaci var, gevezes var, arkadas canlis var Allah
korusun, ve 6zdlikle bunlar sayahatte hic gekilmez.

Otobigte, trende ugakta yan yana distligiinde, bu arkadadari bazi 6zelliklerinden taniyabiliraniz.
Baggjini koydun, oturdun. Y anindabiris, ve fakat einde nekitap var, ne gazete, ne walkman, Ustelik
camdan disari bile bakmiyor. Gozi tmitli bir tebessim ediginde diger yolcularda, ve 6zdllikle de sende.

Bittin! Bence o andabileti yak ved cantani in.

Cunki bu arkadas, vasita hareket eder etmez, 6nece zararsiz gorinen bir "lyi yolculuklar'la
badayacak...

"Oradami oturuyorsunuz, buradami oturuyorsunuz, neis yapiyorsunuz, abenim bir arkadasm dao
sektorde siyle boyle' derken, ne gectigin yerleri gorebileceksin, neiki dakika huzur icinde kitabina
bakabileceksin!

Bu tipler zoraki (¢ bes sohbetten sonra, bu iliskiyi gergek bir dostluk zannederek talepkér olmaya da
badarlar.

"Tatlinizi yemeyecekseniz dabilir miyim? Kitabiniza, (hattasenli benli olduk yakitabing) bakabilir
miyim?'

Derken, birbirini tanimayan amayan yanaoturan iki yolcu arasindaki kutsal oturmamesafes, o
goriinmez fiziksdl sinir dayavas yavas kapanmayabadar, bir siire sonra bakmissin omuzunda uyuyor!

Tadt araglarindaki dar danlardailk uyuyan kazanir, ¢linkii sadece bir kisinin kaykilabilecegi kadar dan
vardir.

En koétlsll de, yavas yavas, yolcular ve gorevlilerin de sz bir ikili, yakin arkadas, ¢ift gibi gormeye
badamas olur.

Zoraki arkadas tuvaete gider, hostes gdlip sanasorar, "Arkadasiniz kahve veya cay aacak mi?'!
"Ne bileyim ben, arkadasm yok benim, yaniz seyahat ediyorum, ve keske etmeseydim”"!

Seyahat glizel seydir amazaman zaman yorar.



KURUDUM, BITTIM!
Ucak yolculugu zaten badi basinazevksiz bir sey.

Biliyorsunuz ugaklar adindabilinmeyen bir irkaat, daha 212 minik insanlar icin yapilmigtir. Figmelerin
dahaminyonlari igin falan olabilir!

Ucaklarda her sey olmas gerekenin yiizde dtmis boyu-tundadir. Koltuklar, masa, yemek tepsig,
cantaarin kondugu "bas Ustii bolmeler”.

O ugak yanlardan dliser santim genis olsa ugmayacak mi? Kardesm ygpsaniza sunu azicik ferah, efendi
gibi oturdim.

Ayni zamanda ucaklarin bir Kerbela tzelligi de vardir.

Hem yazlari hem kidari, ugaklar scak ve kurak mekanlardir. Y emek kuru kuru, karton gibi gdlir, su
igersin, plastik bebek bardaklarinda, yarim verirler. Havadan insanin cildi kurur. Tuvaete gidersin, sanki
kuraklik cikmigtir. Suyu idarei kullanacaksin. Svi sabunu dine dirsin, mudugabasaran, U¢ saniyen var,
yadasabunlu elerle tekrar basacaksin. Ve deneyimlerime gore Ui defadan aza dler durulanmiyor. Nedir
bu?

Koyun kardesm arkaya bir su deposu, kag kurus? Ayiptir ya, salgin hastalik olacak!

Buttn bunlar yetmiyormus gibi, her ugakta, zaman zaman koro hdinde aglasnlar diye, bdlirli ardiklarla
serpidtirilmis huysuz gocuklar bulunur.

Cocuklarinsakesin ugaklarlabir problemi vardir.

Ucagagirerken, bakarsn diinyanin en sirin gocugu, etrafagultiyor, melek gibi. Ucak bir havdanir, inene
kadar gocugun icine seytan girer! O ne bagirmalar, o ne sonsuz aglamdar, o

Ozdlikle ugak hava bodugunagirdiginde sanki kéti bir sey olacakmis da.onu hissediyormus gibi, ne
tiyler Urpertic gigliklar amalar!

Nas| susturacaksin gocugu? Normal insan degil ki, "Bak sakin ol, diinyadaki herhangi bir insanin ugak
kazas gecirmeihtimdi, ardbakazas gegirmeihtimainin yliz binde biri bile degil” desen, "Ha, eiyi 0
zaman" deyip susacak mi2

Yine bayram seyran olacak, seyahate gidilecek de, gitme-sek mi n'gpsak. Cunki kott yolculuk dahic
cekilmiyor.

HINDISTAN'A SEVGILERLE
Hindistan, biliyorsunuz, cok egzotik bir tlke.

Ve banakdirsaHint filmleri Hindistan'dan bile daha egzotik. Muhakkak seyretmissnizdir, hi¢
seyretmediyseniz "Avare'yi gbrmiissiniizdir, cok eglencdli ve degerli eserlerdir bunlar.

Bir keremesda, bu filmlere bakilirsa, Hintliler dinyanin en hizli hareket eden ve en hizli soyunup giyinen



insanlaridir! Bir bakmissn pembe sarili kizla pembe kaftanli cocuk cayirda sarki soyllyor, arkeda pembe
kiyafetli dansgilar. Nakarat bitiyor, hop aniden hep birlikte bu sefer nehir kiyisnda dans ediyorlar hem de
mavi elbisderlel Ayol kostimii ne zaman degidtirdin?

Hint filmlerininikinc en belirgin 6zdligi Gpiisme sehnes olmamasdir. Sarkilar Sdylenir, karslikli ilan-i
ask edilir, tam Oplisecekken, Hintli kiz ani ve cilvei bir hareketlefirt diye kafasini Gteki tarafacevirip,
cevik bir hamleyle kacar!

Bu bir flért yontemi olarak gériinse de, adindakultirin 6zdlikleriyleilgilidir kanimca Biliyorsunuz Hint
yemekleri oldukca baharatli ve sarmisaklidir.

Yani "Gd bir dpeyim”, "Hmm, ay pme smdi sarmisak yedim” gibisinden bir durum daol&bilir!

Bu sahnenin hemen ardindan, kadin kagar, daglar bayirlar,

cayirlar, adam kovalar. Tam Opecekken, tak, yine kadin kagmayabadar.

Dunyanin en kalabdik Ulkesinde kadin mi yok? Birak kardesm, belli ki kiz istemiyor! Git dolas, Ganj
Nehri kiyisndasanakiz mi yok?

Hindigtan'i daha gitmeden seviyorum.

Ercan Arikli'ya

Kazagegiren Ercan Arikli degilmidl
Din ¢ok garip bir sey oldu!

New Y ork'tan bir okul arkadasim aradi ve eski patronumla su anda bulunduklari davette tanistigini,
dergilerden bahsederken konunun bana.geldigini, onun yaninda oldugunu sdyleyip, gorusmek isteyip
isemedigimi sordut
Tdefonun diger ucunda Ercan Arikli vardi!

Aramizdaki konusmayi 6zetleyerek size de aktarmak istiyorum:

-Hay Allah, ben bu serseme sdyledim kimseyle goriismem diye amayine aramis, getirdi telefonu, dime
tutusturdu. Ne haberler?

-Nas| ne haberler? Sok geciriyorum Ercan Bey! Sizin cenazenize gittik, duman olduk, Sz 8lmediniz mi?



-Bak... Peki bak, anlatacagim amaaramizdakasin hal
-Tamam, anlain, 6lmediniz mi?

-Y avrucugum gegen sene de konusmustuk. Benim niyetim artik her seyi birakip sicak, glizd bir yerlere,
Bdi'ye maiye yerlesmekti, biliyorsun. Bu son birkag yil gok tatsiz geg-

ti. O aksam Ugtl, baktim yine Istanbul'asicak basmis. Kakip Bodrum'agitsen, artik o dasikti. Ayni
yerler, ayni insanlar, etraf dayadandi! Y arin 6bir giin deprem olacak, bil-memne. Kendi kendime dedim
ki, hayat kisa, burada hiyar gibi yadanacagimiza, gidip uzuun bir tatil yapayim, her yil baskabir yerde
yasarim.

-Olen kimdi pekiyi?

-Sen beni dinle. Tam bunlari diistintyorum, bir yandan da yUrtlyorum, karsidaki pastanenin 6niine
gemism. Dur dedim suradan biraz krokan dayim. Y ahu hakikaten nefisyapiyorlar.

-Ercan Bey, kap krizi geciriyorum, sadede gelelim.

-Bak amdi gencsin tahammil ediyorlardir, amayadaninca, boyle herkesin siziinli kesersen bayiltirsin
insanlari Lyleyeyim!
-Tamam, pardon, dinliyorum.

-Ben krokan alirken bir bagiris ¢cagiris oldu. Adamin birine otobiis carpmis. Fakat yavrucugum,
hakikaten inanilmaz. Tipi, Ustti bag, ayni ben. Dedim ki, bunun gibi firsat bir dahade gegcmez. Atlagit.
Allahaismarladik seremonig, her gittigin yerden es dostu ara, geyik yap. Ikide bir telefon mesgji denen
gnir seyle, emaille, derginin, gazetenin tirgjini, kapagini susunu busunu gonderecekler, sinirlenecegim,
kafandayineis, buradan kopamayacaksm. Hemen karar verdim. Esya bile toplamadim, buradan
diyorum.

-Y ahu sUrtinduirdiintiz bizi.
-Banabak, nasildi cenaze?

-Kaabdlikti. Herkes oradaydi vala, cenaze degil parti olsagok eglenirdiniz.

-Kizim, asil eglence burdardavalahi, baskabir sey. Yeni dergiler fan cikarmidar, muhtesem kitaplar
adim. Esasburas. Bakayim bir slire sonra tatilden sikilirsam yepyeni bir konseptle burdarda dergi
gikartmayi dustiniyorum.

-Askolsun yahu, nasil agladik.

-Eh tabii, iyice aglasaydiniz, ayip denen bir sey var! Oyle girkin erkek kalabaigi falan yoktu degil mi?

-Y ok, hatta daha ¢ok kadindi gdibal



-lyi, aferin! Sk miydi herkes?

-Y ahu siriindiik diyorum, nesikligi?
-Kestiras Allahaskinal

-Simdi New Y ork'tami yasayacaksiniz?

-Dur bakalim, arastiriyorum simdi. Once bir Gliney Amerikalya geceyim diyorum. Burada hos bir grupla
tanistim, onlarladnce Brezilyaya gidecegiz. Hep Scak yerleri gezecegim. Sen banasu Mauritiusdabir
restorandan bahsetmistin, sbyle bakayim onu.

-Alain Ducassglin yeriydi, bir otelin icinde. Ercan Bey, dergiler ne olacak peki?

-Bak ben sana bir sey siyleyeyim, bu kadar zamandir benimle cdisan insanlar, hdabensz buis
yapamiyorlarsane hdleri varsagorsiinler zaten! Sizleri yetidtirdik yavrucugum, gorecegiz bakaim o kadar
ukaddiginizin dtinda hakikaten bir seyler var mi!

-Gorecegiz tabii, merak etmeyin! Uziilerek sunu agikliyorum, ben bu konusmayi kisemde yazacagim.

-Alcaklik etme!

-Neyapdim, buis Sz Ogrettiniz. Y azmazsam catlarim.

-Inanmazlar.

-Olsun.

-lyi hadi yaz, peki. Blyik siikse yaparain, ben sana sdyleyeyim. Parcali yaz bari, rahat okunsun.

-Soru cevap distiiniyorum.

-O daiyi. Banabak, usturuplu yaz yaniz, bir daha donmeyecegim diye rezil etme beni. Dedikodu
bolumlerini falan gikar.

-Tabii, biraz sanslirleyecegim.

-Hadi yavrucugum, bu kizin telefonu kapanacak. Bir de, bak ben sanabir sey sdyleyeyim, sug.ag.'da
seni Ustten cek-

mesinler, tanimasam kim bu bastibacak sey derim. Muhakkak syle bak. Hadi canim bye bye.
-Bir daha goriisemezsek iyi eglencder, iyi tatiller Ercan
Bey. Ama herhadde goriistiriiz, hepimizin uzun vadede plani

ayni...



BITTI



